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WYJATKOWE MOZLIWOSCI

Dziekujemy za wybranie produktu firmy Electrolux. Urzadzenie opracowano wykorzystujac
najnowsze rozwigzania techniczne, ktére upraszczajg codzienng obstuge i zapewniajg niezawodng
prace urzadzenia przez wiele lat. Wiele jego funkciji nie jest dostepnych w innych urzadzeniach.
Nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi, aby jak najlepiej wykorzysta¢ mozliwosci tego urzadzenia.

Zapraszamy na nasza witryne internetowa, aby uzyskac:

i Wskazéwki dotyczace uzytkowania, broszury, pomoc w rozwigzywaniu probleméw oraz
@ informacje dotyczace serwisu:

www.electrolux.com
@ Zarejestruj swoj produkt, aby uprosci¢ jego obstuge serwisowa:
www.electrolux.com/productregistration

Kupuj akcesoria, materiaty eksploatacyjne i oryginalne czesci zamienne do swojego
.% urzadzenia:

www.electrolux.com/shop

OBStUGA KLIENTA

Zalecamy stosowanie oryginalnych czesci zamiennych.
Kontaktujgc sie z serwisem, nalezy przygotowac ponizsze dane.
Informacje mozna znalez¢ na tabliczce znamionowej. Model, numer produktu, numer seryjny.

& Ostrzezenie/przestroga — informacje dotyczace bezpieczenstwa

@ Ogolne informacje i wskazowki
@ Informacje dotyczace srodowiska naturalnego

Moze ulec zmianie bez powiadomienia.
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1. WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

A\ WAZNE!

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA: NALEZY
PRZECZYTAC JE UWAZNIE | ZACHOWAC
DO UZYTKU W PRZYSZLOSCI.
Jezeli podgrzewana zywnos¢ zacznie dymic, NIE
WOLNO OTWIERAC Drzwi. Nalezy wytgczy¢
urzadzenie, odtgczyC je od zrodta zasilania |
poczekac, az zywnos¢ przestanie dymic. Otwarcie
drzwi, gdy zywnos¢ dymi moze spowodowac
pozar. Nalezy uzywac wytagcznie naczyn i
sztuccow przeznaczonych dla kuchenek
mikrofalowych. Korzystajac z jednorazowych
pojemnikow na zywnos$¢ wykonanych z plastiku,
papieru lub innych tatwopalnych materiatéw nie
nalezy pozostawiac¢ kuchenki bez nadzoru. Po
zakonczeniu korzystania nalezy wyczyscic ostone
generatora mikrofal, wnetrze kuchenki, podstawe
obrotowg i podporke podstawy obrotowe).
Elementy te muszg by¢ suche i nie mogg by¢
truste. Nagromadzony tuszcz moze sig przegrzac
| zaczaC dymic lub zapali¢ sie. Kuchenka
mikrofalowa stuzy do podgrzewania pozywienia i
napojow. Suszenie w niej pozywienia lub ubran i
podgrzewanie plastrow rozgrzewajgcych, kapci,
gabek, wilgotnych szmatek itp. niesie ryzyko
obrazen, zaptonu lub pozaru.

1.1 Unikanie obrazen ciata

A\ OSTRZEZENIE!

Nie wolno uzywac kuchenki, jezeli jest
uszkodzona lub nie dziata prawidtowo.
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Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy sprawdzic¢

nastepujgce elementy:

a) Drzwi: nalezy sprawdzi¢, czy drzwi zamykajg sie
prawidtowo oraz nie sg wygiete lub skrzywione.

b)Zawiasy i zatrzaski drzwi: nalezy upewnicsie, ze
nie sg uszkodzone ani poluzowane.

c) Uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajgce:
nalezy upewnic sie, ze nie sg uszkodzone.

d) Wnetrze kuchenki i powierzchnia drzwi: nalezy
sprawdzic, czy nie wystepujg wgniecenia.

e) Przewdd zasilajgcy i wtyczka: nalezy upewnic sie,
Ze nie sg uszkodzone.

Nie wolno samodzielnie dokonywaé regulacji,

napraw i modyfikacji kuchenki. Przeprowadzanie

serwisu i napraw obejmujgcych demontaz ostony

chronigcej przed energig mikrofal jest

niebezpieczne dla osdb bez odpowiednich

kwalifikacj.

Nie nalezy dopuszczaé, aby na uszczelkach drzwi
lub na sgsiadujgcych elementach gromadzit sie
truszcz lub brud. Nalezy przestrzegac instrukcji
podanych w rozdziale ,Konserwacja i czyszczenie”.
Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie i usuwac z niej
resztki jedzenia. Zaniedbanie czyszczenia kuchenki
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia jej powierzchni,
co znacznie skroci czas eksploatacii i moze byc
niebezpieczne.

Nie nalezy samodzielnie wymienia¢ lampy kuchenki
ani zezwala¢ na wykonanie tej czynnosci osobie
nieupowaznionej przez serwis. W razie awarii lampy
kuchenki nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcg
lub autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.
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1.2 Unikanie eksplozji i nagtego wrzenia

/\\ OSTRZEZENIE!
Nie wolno podgrzewac ptyndw ani zywnosci
w szczelnych pojemnikach, poniewaz mogg
wybuchngg.
Podgrzewanie napojow w kuchence mikrofalowe;
moze spowodowac opoznione wrzenie z
wyrzutem ptynu, dlatego podczas wyjmowania
pojemnika nalezy zachowac ostroznosc.

W kuchenkach mikrofalowych nie nalezy gotowac
jajek w skorupkach ani podgrzewac catych jajek
na twardo, poniewaz mogg wybuchng¢ nawet po
zakohczeniu gotowania. Aby ugotowac lub
podgrzac jajka, ktére nie majg postaci jajecznicy,
nalezy przektuc zottka i biatka, w przeciwnym
razie jajka mogq wybuchngc. Przed podgrzaniem
jajek na twardo w kuchence mikrofalowej nalezy
obrac je ze skorupek i pokroic.

Aby uniknac oparzen, nalezy zawsze sprawdzac
temperature zywnosci i wymieszac jq przed
podaniem oraz zwroci¢ szczegdlng uwage na
temperature zywnosci i napojow podawanym
niemowletom, dzieciom lub osobom starszym.
Aby zapobiec poparzeniu nie pozwala¢ dzieciom
na przebywanie w poblizu drzwi urzgdzenia.

1.3 Zapobieganie nieprawidtowemu uzyciu przez
dzieci

OSTRZEZENIE!

Urzadzenie i jego dostepne czesci
nagrzewajq sie podczas uzytkowania. Dzieci
ponizej 8 roku zycia nie powinny zbliza¢ sie
do urzgdzenia bez ciggtego nadzoru.
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Urzadzenie mogag uzytkowac dzieci powyzej 8
roku zycia oraz osoby o ograniczonych
mozliwosciach fizycznych lub umystowych, przez
osoby niedoswiadczone lub o niewystarczajgcej
wiedzy pod warunkiem, ze korzystajg z
urzadzenia pod nadzorem lub zostaty
poinstruowane w zakresie bezpiecznej obstugi
urzadzenia i znajg niebezpieczenstwa zwigzane
z uzytkowaniem urzadzenia. Nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie bawity sie urzgdzeniem. Dzieci
powyzej 8 roku zycia nie mogg czyscic i
przeprowadzaé konserwacji urzgdzenia bez
nadzoru.

Urzgdzenie przeznaczone jest do uzytku
domowego i podobnych zastosowan takich jak:
kuchnie dla personelu w sklepach, biurach i
innych pomieszczeniach roboczych;
gospodarstwa; przez klientéw w hotelach,
motelach i innych pomieszczeniach
mieszkalnych; pensjonaty i pokoje goscinne.
Urzadzenie nie nadaje sie do uzytku na
wysokosci powyzej 2000 m.

14 Unjkanie Zagrozenia zasilania. Nie nalezy przechowywac ani

pozarowego korzystac z kuchenki na zewnatrz

. . . pomieszczen.
Podczas pracy nie nalezy pozostawia¢

kuchenki mikrofalowej bez nadzoru. Nie nalezy pozostawia¢ materiatow
Ustawienie zbyt wysokiej mocy lub zbyt tatwopalnych w poblizu kuchenki ani
dtugiego czasu gotowania moze otworéw wentylacyjnych. Nie nalezy
spowodowac przegrzanie zywnosci i zastania¢ otworéw wentylacyjnych. Nalezy
doprowadzi¢ do pozaru. Gniazdo zdja¢ wszystkie metalowe elementy
elektryczne musi byé tatwo dostepne, aby ~ uszczelniajgce, zamknigcia z drutu itp. z
w sytuacji awaryjnej mozna byto szybko Zywnosci i jej opakowan. Powstanie tuku
odtgczy¢ urzadzenie. Nalezy zastosowac elektrycznego na metalowych

zasilanie elektryczne prgdem zmiennym powierzchniach moze spowodowaé pozar.
230 V/50 Hz oraz bezpiecznik minimum Nie nalezy uzywaé kuchenki mikrofalowej
10 A lub wytgcznik automatyczny do podgrzewania oleju w celu smazenia.
minimum 10 A na linii rozdzielczej. Kontrola temperatury bedzie niemozliwa, a
Zalecane jest podtgczenie tego olej moze sig zapali¢. Aby przygotowaé

urzgdzenia do osobnego obwodu prazong kukurydze, nalezy uzy¢



specjalnych pojemnikéw. Nie nalezy
przechowywac w kuchence zywnosci ani
innych przedmiotéw. Po uruchomieniu
kuchenki nalezy sprawdzi¢ ustawienia,
aby upewnic sie, ze kuchenka dziata
prawidtowo. Nalezy zapoznac¢ sie z
odpowiednimi wskazéwkami w instrukcji
obstugi. Nie nalezy wigcza¢ kuchenki, gdy
drzwi s otwarte ani w zaden sposéb
modyfikowac¢ zatrzaskow drzwi. Nie nalezy
korzystaé z kuchenki, jezeli miedzy
uszczelkami drzwi a powierzchniami
uszczelniajgcymi znajduje sie jakikolwiek
przedmiot.

Osoby korzystajace z ROZRUSZNIKOW
SERCA powinny skontaktowac sie
lekarzem lub producentem rozrusznika,
aby uzyskac¢ informacje o srodkach
ostroznosci dotyczacych korzystania z
kuchenek mikrofalowych.

1.5 Unikanie porazenia prgdem

W zadnym wypadku nie nalezy
demontowac obudowy zewnetrznej. Nie
nalezy wlewaé ptynéw ani wktadac
zadnych przedmiotéw do otworéw blokady
drzwi ani otworéw wentylacyjnych. W razie
rozlania ptynu nalezy natychmiast
wytgczy¢ kuchenke, odtgczy€ jg od zrédta
zasilania i skontaktowac sie z lokalnym
punktem serwisowym. Nie nalezy
zanurzaé przewodu zasilajacego ani
wtyczki w wodzie lub innych ptynach. Nie
nalezy umieszczac¢ przewodu zasilajgcego
nad gorgcymi lub ostro zakonczonymi
powierzchniami, na przyktad otworem
odprowadzania goracego powietrza u gory
tylnej czesci kuchenki.

W razie uszkodzenia przewodu
zasilajacego tego urzadzenia nalezy go
wymieni¢ na odpowiedni nowy. Wymiany
musi dokonaé pracownik autoryzowanego
serwisu ELECTROLUX.

1.6 Unikanie wybuchu i
nagtego wrzenia

Nie wolno uzywac szczelnych
pojemnikéw. Przed ich uzyciem nalezy
zdjaé uszczelki i pokrywki. Szczelne
pojemniki mogg wybuchng¢ z powodu
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wzrostu cisnienia nawet po wytgczeniu
kuchenki. Podczas podgrzewania ptynéw
nalezy zachowac ostroznosé. Nalezy uzyc¢
pojemnika z duzym otworem, aby
umozliwi¢ wydostawanie sie pecherzykow
powietrza.

Aby unikna¢ nagtego wyrzucenia

wrzgcego ptynu i ewentualnego oparzenia:

» Przed gotowaniem lub odgrzaniem
nalezy wymieszac ptyn.

» Zalecane jest, aby podczas
podgrzewania w ptynie znajdowata sie
szklana rurka lub podobny przedmiot.

» Aby unikng¢ opdznionego wrzenia
wyrzutowego, nalezy po zakonczeniu
gotowania pozostawic ptyn
w kuchence na 20 sekund.

Przed rozpoczeciem gotowania nalezy
przektu¢ skorke produktéw takich jak
ziemniaki, kietbasa i owoce, w przeciwnym
razie mogg wybuchngc.

1.7 Unikanie oparzen

Podczas wyjmowania zywnosci z
kuchenki nalezy uzywac¢ odpowiednich
uchwytow i rekawic, aby unikng¢ oparzen.
Nalezy zawsze otwiera¢ pojemniki,
pojemniki do kukurydzy prazonej, worki do
gotowania itp. z dala od twarzy i rak, aby
unikng¢ oparzen oparami.

Temperatura pojemnika nie stanowi
wskazowki co do temperatury zywnosci
lub napoju; nalezy zawsze sprawdzac
temperature zywnosci. Nalezy zawsze
sta¢ z dala od otwieranych drzwiczek, aby
unikna¢ oparzen spowodowanych
wydostajgcq sie parg lub gorgcym
powietrzem. Potrawy nadziewane nalezy
pokroi¢ po podgrzaniu, aby uwolni¢
gorgce powietrze i unikng¢ oparzen.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do
uzytku przez osoby (w tym dzieci) z
ograniczeniami ruchowymi, czuciowymi
lub umystowymi albo nie majgcymi
odpowiedniego doswiadczenia lub wiedzy,
chyba ze pod nadzorem lub po
przekazaniu instrukcji dotyczacych
korzystania z urzadzenia przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.
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Nalezy dopilnowac¢, aby dzieci nie bawity
sie urzadzeniem. Nie nalezy opierac sie
ani hustac na drzwiczkach kuchenki. Nie
nalezy uzywaé kuchenki jako zabawki.
Nalezy przekaza¢ dzieciom wszystkie
wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa: korzystanie z uchwytow,
ostrozne zdejmowanie pokrywek,
zwracanie uwagi na opakowania (np.
materiaty ulegajace podgrzaniu)
umozliwiajgce uzyskanie chrupkich
potraw, poniewaz mogg by¢ bardzo
gorace.

1.8 Inne ostrzezenia

Nie wolno w zaden sposéb modyfikowac
kuchenki. Kuchenka stuzy do
przygotowywania zywnosci w domu i
mozna jej uzywac tylko do gotowania
potraw. Nie jest przeznaczona do
zastosowan gastronomicznych ani
laboratoryjnych.

1.9 Prawidtowa eksploatacja
kuchenki i unikanie
uszkodzenia

Nie wolno wigczac kuchenki, gdy jest

pusta. Moze to spowodowac uszkodzenie

kuchenki. W razie korzystania z naczynia
do przyrumieniania lub materiatow
podlegajacych podgrzaniu zawsze nalezy
uzywac izolatora odpornego na ciepfo, na
przyktad porcelanowego talerza, aby

unikng¢ uszkodzenia podstawy obrotowe;j i

podporki podstawy obrotowej z powodu
nagrzania. Nie nalezy przekracza¢ czasu
podgrzewania podanego w instrukcji
obstugi naczynia. Nie nalezy uzywac
metalowych sztu¢cdw, ktore odbijajg
mikrofale i moga spowodowac powstanie
tuku elektrycznego. Nie nalezy wktadac
puszek do kuchenki. Nalezy uzywac
wytgcznie podstawy obrotowej i podpdrki
podstawy obrotowej przeznaczonych dla
tej kuchenki. Nie nalezy uzywac kuchenki
bez podstawy obrotowe;.

Aby unikna¢ uszkodzenia podstawy

obrotowej:

* Przed wymyciem podstawy obrotowej
nalezy pozostawic jg do ostygniecia.

» Nie nalezy ktas¢ goracych potraw ani
sztu¢cdw na zimng podstawe
obrotowa.

» Nie nalezy ktas¢ zimnych potraw ani
sztuécow na gorgca podstawe
obrotowa.

Podczas pracy kuchenki nie nalezy
ustawia¢ zadnych przedmiotéw na jej
zewnetrznej obudowie.

& WAZNE!
W razie braku pewnosci co do
sposobu podtaczenia kuchenki
nalezy skontaktowac sie z
autoryzowanym i
wykwalifikowanym elektrykiem.

Producent ani sprzedawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci za obrazenia ciata
spowodowane nieprawidtowym
wykonaniem procedury podtgczania do
zrodfa zasilania. Na obudowie kuchenki
lub wokét uszczelki drzwi moze czasami
gromadzi¢ sie para wodna lub krople
wody. Jest to normalne zjawisko i nie
oznacza nieszczelno$ci ani uszkodzenia
kuchenki.
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2. PRZEGLAD URZADZENIA

2.1 Kuchenka mikrofalowa

Ptyta czotowa

Lampa kuchenki

Panel sterowania

Przycisk otwierania drzwi
Ostona generatora mikrofal
Whnetrze kuchenki
Uszczelka

Uszczelki drzwi i
powierzchnie uszczelniajace

& ﬁ (]
=] Jol o ~] o] o] |

Nalezy sprawdzi¢, czy z kuchenkg
dostarczone sg nastepujgce akcesoria:
Podstawa obrotowa

Podpodrka podstawy obrotowe;j

» Ustaw podporke podstawy obrotowej
na dnie wgtebienia.

» Nastepnie ustaw podstawe obrotowg
na podpdrce podstawy obrotowej.

* Aby unikng¢ uszkodzenia podstawy
obrotowej, podczas wyjmowania
potraw lub pojemnikéw z kuchenki
nalezy upewnic sie, ze sg one
podnoszone bez dotykania
pierscienia podstawy obrotowe;j.

Podczas zamawiania akcesoriéw
nalezy podac¢ sprzedawcy lub
pracownikowi ELECTROLUX dwie
informacje: nazwe czesci i nazwe
modelu.
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3. PANEL STEROWANIA

Wskazniki na wyswietlaczu Wskazniki
TV QY4 M, automatycznego
W anpe (CamYT gotowania
00T L ;| Mikrofale
— = Przycisk
T OFD ¥ o | zegar automatycznego
gotowania
H_EE 123 | Etapy gotowania Przycisk
e 555 automatycznego
& e VA ) rozmrazania
A Plus/Minus Przycisk poziomu mocy
B——E' nrre| Automatyczne B Pokretto timera/masy
- rozmrazanie chleba Przycisk Start/+30
dl .
& #| Automatyczne Bl Przycisk Stop
& ) rozmrazanie B Przycisk otwierania
drzwi
- + kg | Masa

4. PRZED ROZPOCZECIEM KORZYSTANIA
4.1 Tryb ekonomiczny

Kuchenka jest nastawiona na tryb
‘oszczedzanie energi’ (Econ).

1.
2,
3.

4.

Podtacz kuchenke do zrddta zasilania.

Wskazanie wys$wietlacza: Econ.

Na wyswietlaczu pojawi sie odliczanie
od 3:00 do zera.

Po osiggnigciu zera, piekarnik
przechodzi w tryb Econ i wy$wietlacz
gasnie.

By wytgczy¢ tryb Econ, nastaw
zegar.

4.2 Ustawianie zegara

Kuchenka wyswietla godzine w systemie
12- i 24-godzinnym.

Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 11:30
(system 12-godzinny).

1. Otworz drzwi.

2.
3. Nacisnij przycisk START/+30 i

Wskazanie wyswietlacza: Econ.

przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat
dzwiekowy. Wskazanie wyswietlacza:

. Obro¢ pokretto TIMERA/MASY, aby

ustawi¢ godzine.



5. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,
a nastepnie obroé pokretto
TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.

. Nacisnij przycisk START/+30.

. Popatrz na wyswietlacz: [=—
. Zamknij drzwi.

@ Pokretlo TIMERA/MASY mozna
obréci¢ w lewo lub w prawo. Po
nacisnieciu przycisku STOP, zegar
nie zostanie ustawiony. Wskazanie
wyswietlacza: Econ.

0 N o

Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 23:30

(system 24-godzinny).

1. Otworz drzwi.

2. Wskazanie wyswietlacza: Econ.

3. Naciénij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwigkowy.

Wskazanie wyswietlacza:
(=)

4. Nacisnij przycisk START/+30.

Wskazanie wyswietlacza: m
o

5. Obréc¢ pokretio TIMERA/MASY, aby

ustawi¢ godzine.

6. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,
a nastepnie obrd¢ pokretto
TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.

. Nacisnij przycisk START/+30.

. Popatrz na wyswietlacz: m
. Zamknij drzwi. Iy

@ Pokretto TIMERA/MASY mozna
obréci¢ w lewo lub w prawo. Po
nacisnieciu przycisku STOP, zegar
nie zostanie ustawiony. Wskazanie
wyswietlacza: Econ.

© 00 N

4.3 Dostosowywanie godziny po
ustawieniu zegara

Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 11:45.

1. Otworz drzwi.

2. Naciénij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwiekowy.

Wskazanie wyswietlacza:
1 -

(Jesli chcesz zmienic zegar na 24-
godzinny, przycisnij przycisk
START/+30.)
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3. Obroc¢ pokretto TIMERA/MASY, aby
ustawi¢ godzine.

4. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,
a nastepnie obré¢ pokretto
TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.

5. Nacisnij przycisk START/+30.

6. Popatrz na wyswietlacz: “
[ |

4.4 Aby anulowac zegar i
ustawic tryb econ

. Otworz drzwi.

2. Naciénij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwiekowy.

Wskazanie wyswietlacza:

(Jesli chcesz zmieni¢ zegar na 24-
godzinny, przycisnij przycisk
START/+30.)

. Nacisénij przycisk STOP.

. Wskazanie wyswietlacza: Econ.

. Zamknij drzwi.

. Na wyswietlaczu pojawi sie odliczanie
od 3:00 do zera.

. Po osiggnieciu zera, piekarnik
przechodzi w tryb Econ i wy$wietlacz
gasnie.

i

—

(=20 I L]

~

4.5 Blokada rodzicielska

Kuchenka wyposazona jest w
zabezpieczenie, ktére uniemozliwia jej
przypadkowe uruchomienie przez dziecko.
Po ustawieniu blokady nie mozna wigczy¢
zadnej funkcji kuchenki do momentu
wytgczenia blokady.

Przyktad: Aby ustawi¢ blokade rodzicielska.

1. Nacisénij przycisk STOP i przytrzymaj go
przez 5 sekund.

2. Kuchenka wyemituje dwa sygnaty
dzwiekowe i zostanie wyswietlony
komunikat ‘LOC’.

@ Aby wytgczyc¢ blokade rodzicielska,
nalezy nacisna¢ przycisk STOP i
przytrzymac go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje dwa sygnaty
dzwiekowe i zostanie wyswietlona
godzina. Nie mozna wigczyc¢
blokady rodzicielskiej, jezeli nie
ustawiono zegara.
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5. OBStUGA KUCHENKI| MIKROFALOWEJ

5.1 Pojemniki przeznaczone do kuchenek mikrofalowych

Pojemnik Przeznaczone Uwagi

do kuchenek
mikrofalowych

Folia aluminiowa/ VI X Matych kawatkéw folii aluminiowej mozna uzy¢ do

pojemniki z folii zabezpieczenia potrawy przed przegrzaniem. Folia
powinna znajdowac sie co najmniej 2 cm od scianek
kuchenki, w przeciwnym razie moze doj$¢ do
powstania fuku elektrycznego. Stosowanie
pojemnikéw z folii nie jest zalecane, chyba ze
producent okreslit model. Nalezy doktadnie
przestrzegac instrukcj.

Porcelana i VI X Porcelana, wyroby ceramiczne, garnki glazurowane

ceramika i ceramika wypalana sg zwykle odpowiednie, z
wyjatkiem tych z metalowymi dekoracjami.

Szkio np. Pyrex® v Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas korzystania z
cienkich pojemnikéw szklanych, poniewaz moga
pekna¢ po nagtym podgrzaniu.

Metal X Stosowanie pojemnikéw metalowych w kuchenkach
mikrofalowych nie jest zalecane, poniewaz
powodujg one powstawanie tuku elektrycznego, co
moze spowodowac pozar.

Plastik/polistyren v Nalezy zachowa¢ ostroznosé, poniewaz niektore

np. pojemniki na pojemniki odksztatcajg sie, topig i odbarwiajg w

potrawy typu wysokiej temperaturze.

fastfood

Woreczki do v Nalezy je przekiu¢, aby umozliwi¢ wydostawanie sie

zamrazania/ pary. Nalezy upewni¢ sie, ze woreczki mozna

pieczenia stosowac w kuchenkach mikrofalowych. Nie nalezy
uzywac plastikowych ani metalowych opasek,
poniewaz moga sie stopi¢ lub zapali¢ z powodu
powstania fuku elektrycznego.

Papier - talerze, v Nalezy uzywac tylko do podgrzewania lub

kubki i papier pochtaniania wilgoci. Nalezy zachowac ostroznosc,

$niadaniowy poniewaz przegrzanie moze spowodowac pozar.

Pojemniki ze stomy v Korzystajgc z tych materiatéw nalezy zawsze

lub drewna nadzorowac kuchenke, poniewaz przegrzanie moze
spowodowac¢ pozar.

Papier X Moze zawieraé czgsteczki metalu, ktére spowodujg

makulaturowy
i gazety

powstanie fuku elekirycznego, co moze
doprowadzi¢ do pozaru.
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5.2 Porady dotyczace gotowania w kuchence mikrofalowe;j

Porady dotyczace gotowania w kuchence mikrofalowej

Sktad Potrawy zawierajgce duzg ilos¢ ttuszczu lub cukru (np. pudding lub
paszteciki) wymagajg ogrzewania przez krétszy czas. Nalezy zachowaé
ostrozno$é, poniewaz przegrzanie moze spowodowac pozar.

Wielkos$c W celu réwnomiernego ugotowania wszystkie kawatki powinny by¢ tej
samej wielkosci.

Temperatura Poczatkowa temperatura potrawy z nadzieniem wptywa na wymagany
potraw czas gotowania. Potrawy z nadzieniem (np. paczki) nalezy przekiuc, aby
wypuscic¢ ciepto lub pare.

Rozmieszczenie Najwieksze kawatki potrawy, na przyktad udka, nalezy umiesci¢ przy
zewnetrznych Sciankach naczynia.

Przykrycie Nalezy uzy¢ folii spozywczej z otworami do kuchenek mikrofalowych lub
odpowiedniej pokrywki.

Przektuwanie ~ Potrawy w skorupce, ze skorg lub btong nalezy przed gotowaniem lub
odgrzaniem naktu¢ w kilku miejscach, poniewaz wewnatrz potrawy
gromadzi sie para, ktéra moze spowodowac wybuch potrawy, (np.
ziemniaki, ryba, kurczak lub kietbaski).

WAZNE!

Nie nalezy podgrzewac jajek, na przyktad sadzonych lub na twardo,
za pomocg mikrofal, poniewaz mogg wybuchng¢ nawet po
zakonczeniu gotowania.

Mieszanie, W celu réwnomiernego ugotowania konieczne jest, aby podczas
obracanie i gotowania mieszac, obracac i zmienia¢ utozenie potrawy. Zawsze nalezy
zmiana utozenia mieszac i zmienia¢ utozenie od zewnatrz do $rodka.

Pozostawienie  Po ugotowaniu potrawe nalezy pozostawi¢ na pewien czas, aby
umozliwi¢ rownomierne rozproszenie ciepta w catej potrawie.

Ostona Nagrzane czesci mozna ostoni¢ matymi kawatkami folii aluminiowej, ktére
odbijaja mikrofale, (np. udka i skrzydetka kurczaka).

5.3 Gotowanie z uzyciem mikrofal
Kuchenka umozliwia wybranie jednego z 6 poziomow mocy.

Ustawienie Zalecane uzycie

mocy

900 W/ Stuzy do szybkiego gotowania lub odgrzewania (np. zupy, zapiekanki,

WYSOKA  potraw z puszki, gorgce napoje, warzywa, ryba itp).

630 W Stuzy do diuzszego gotowania gestych potraw, takich jak pieczen, mieso
mielone i dania gotowe oraz potrawy delikatne, na przyktad sos serowy i
biszkopty. Po ustawieniu mniejszej mocy sos nie zagotuije sie, a potrawa
zostanie ugotowana rownomiernie bez przypalenia na bokach.

450 W Stosowane do gestych potraw, ktére wymagajg dtugiego czasu gotowania
podczas tradycyjnego przyrzadzania, np. potrawy z wotowiny. Uzycie tego
poziomu mocy jest zalecane, aby migso byto delikatne.

270 W/ W celu rozmrozenia nalezy wybrac to ustawienie, aby zapewnic
ROZMRAZ- réwnomierne odmrozenie potrawy. To ustawienie jest takze odpowiednie do
ANIE duszenia ryzu, makaronu, pierogéw i gotowania kremu z jajek.

90 W Nadaje sie takze do delikatnego rozmrazania (na przyktad ciasta z kremem).
ow Przeznaczone do uzycia z timerem kuchennym.

W =WATY
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Czas gotowania  Jednostka zmiany

0-5 minut 15 sekund
5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-90 minut 5 minut

Przyktad: Aby podgrza¢ zupe przez 2

minuty i 30 sekund z mocg 630 W.

1. Nacisnij dwa razy przycisk POZIOMU
MOCY.

2. Wprowadz czas, obracajgc pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 2.30.

3. Nacisnij przycisk START/+30.

WAZNE!

Jesli poziom mocy nie zostanie
wybrany, nastgpi automatyczne
ustawienie wartosci 900 W/
WYSOKIE.

5.4 Obnizony poziom mocy

+ Otworzenie drzwi podczas gotowania
spowoduje automatyczne zatrzymanie
czasu gotowania widocznego na
wyswietlaczu. Odliczanie czasu
gotowania rozpocznie sie ponownie po
zamknieciu drzwi i nacisnieciu przycisku
START/+30.

» Aby sprawdzi¢ ustawienie mocy podczas
gotowania, nacisnij jeden raz przycisk
POZIOMU MOCY.

» Czas gotowania mozna zwigkszyc¢ lub
zmniejszy¢ w jego trakcie, obracajac
pokretio TIMERA/MASY.

» Ustawienie mocy mozna zmieni¢
podczas gotowania, naciskajac przycisk
POZIOMU MOCY.

» Aby wylaczy¢ program podczas
gotowania, naciénij dwa razy przycisk
STOP.

Tryb gotowania

Standardowy czas

Obnizony poziom mocy

Mikrofale 900 W 20 minut

Mikrofale 630 W

5.5 Timer kuchenny

Przyktad: Aby ustawi¢ timer kuchenny na
7 minut.

1. Nacisnij 7 razy przycisk POZIOMU
MOCY.

2. Wprowadz czas, obracajgc pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 7.00.

3. Naci$nij przycisk START/+30.

@ Aby wstrzymac timer, nacisnij
przycisk STOP. Aby wznowi¢ timer,
nacisnij przycisk START/+30. Aby
wytgczy¢, nacisnij ponownie przycisk
STOP.

5.6 Dodawanie 30 sekund

Bezposrednie uruchomienie
Naciskajac przycisk START/+30, mozna
bezposrednio rozpocza¢ gotowanie z
ustawieniem mocy 900 W/WYSOKA przez
30 sekund.

Zwiekszenie czasu gotowania
Czas gotowania mozna zwiekszy¢ o
wielokrotnos¢ 30 sekund po nacisnieciu
przycisku podczas pracy kuchenki.

Tej funkcji nie mozna uzy¢ podczas
dziatania funkcji automatycznego
gotowania lub automatycznego
rozmrazania.



5.7 Plus i minus

FunkcjaPLUS A\ iMINUS Y/
umozliwia wydtuzenie lub skrdcenie czasu
gotowania podczas korzystania z
programow automatycznych.

Przyktad: Aby ugotowac 0,3 kg

ziemniakow.

1. Wybierz odpowiednie menu, naciskajac
dwa razy przycisk
AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA.

2. Obro¢ pokretto TIMERA/MASY, az do
wyswietlenia wartosci 0.3.

3. Nacisnij jeden raz przycisk POZIOMU

MOCY, aby wybrac regulacie PLUS A\ .

4. Nacisnij przycisk START/+30.

@ Aby wytgczy¢ funkcje PLUS/MINUS,
nalezy nacisngc¢ 3 razy przycisk
POZIOMU MOCY.

Po wybraniu funkcji PLUS na
wys$wietlaczu pojawi sie ikona A\ .
Po wybraniu funkcji MINUS na
wyswietlaczu pojawi sie ikona X/ .

5.8 Gotowanie wieloetapowe

W kuchence mozna zaprogramowac
gotowanie w maksymalnie 3 etapach.
Przyktad: Aby wigczy¢ gotowanie:
Etap 1: 5 minut 900 W

Etap 2: 16 minut 270 W

1. Nacisnij przycisk POZIOMU MOCY.

2. Wprowadz odpowiedni czas, obracajgc
pokretto TIMERA/MASY w prawo,
az do wyswietlenia wartosci 5.00.

3. Naciénij 4 razy przycisk POZIOMU
MOCY.

4. Wprowadz odpowiedni czas
gotowania, obracajgc pokretto
TIMERA/MASY w prawo, az do
wyswietlenia wartosci 16.00.

5. Nacisnij przycisk START/+30.

Kuchenka rozpocznie gotowanie przez
5 minuty i z mocg 900 W, a nastepnie
przez 16 minutz mocg 270 W.
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5.9 Korzystanie z funkciji o
automatycznego gotowania i
automatycznego
rozmrazania

Funkcje automatycznego gotowania i
automatycznego rozmrazania
automatycznie wybierajg odpowiedni tryb
gotowania i czas gotowania. Dostepnych
jest 6 ustawien automatycznego
gotowania i 2 ustawienia automatycznego
rozmrazania.

Potrawa Symbol
Napoje il
Gotowane

ziemniaki/ziemniaki w g)
mundurkach

Mrozone warzywa @*&
Swieze warzywa (S)
Mrozone dania gotowe o/l
Filet rybny w sosie D>
Mieso/ryba/dréb oy
Chleb N

Przyktad: Aby ugotowac 0,3 kg
ziemniakow.

1. Wybierz odpowiednie menu,
naciskajgc dwa razy przycisk
AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA.

2. Obroc¢ pokretto TIMERA/MASY, az do
wyswietlenia wartosci 0.3.

3. Nacisnij przycisk START/+30.

@ Jezeli wymagane bedzie wykonanie
czynnosci (np. odwrécenie potrawy),
kuchenka zatrzyma sie, wyemituje
sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu bedzie miga¢ warto$¢ i
ikona pozostatego czasu gotowania.
Aby kontynuowac gotowanie,
naciénij przycisk START/+30. Po
uptynieciu czasu automatycznego
gotowania/rozmrazania program
zatrzyma sie automatycznie.
Zostanie wyemitowany sygnat
dzwigkowy, a symbol gotowania
bedzie migat. Po 1 minucie i sygnale
przypomnienia zostanie wyswietlona
godzina.
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6. TABELA PROGRAMOW

Automatyczne Ciezar (Jednostka Przycisk Procedura
gotowanie Zmiany)/Naczynia
Napoje (herbata/ 16 filizanek 55 + Ustaw filizanke przy krawedzi podstawy
kawa) g5 1filizanka=200 ml o) x1 obrotowej.
P
Ziemniaki 0,2-1,0 kg (100 g) 55 * Wiz ziemniaki do ugotowania lub
gotowane i w Miska i pokrywka auto] X2 ziemniaki w mundurkach do miski.
mundurkach §55 » Dodaj odpowiednig ilo$¢ wody (na 100 g),
D) ok. 2 tyzki stotowe i odrobine soli.
*  Przykryj pojemnik pokrywka.
» Po wyemitowaniu sygnatu dzwigkowego
wymieszaj potrawe i zat6z pokrywke.
* Po ugotowaniu pozostaw na okofo 2
minuty.
Mrozone warzywa 0,1-0,8 kg (100 g) £55 » Dodaj 1 tyzke stotowag wody na 100 g i sol
auto| x3

Miska i pokrywka

Q)d&

w razie potrzeby. Nie trzeba dodawac
wody do grzybow.
Przykryj pojemnik pokrywka.
Po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego
wymieszaj potrawe i zatdz pokrywke.
Po ugotowaniu pozostaw na okoto 2
minuty.

Jezeli mrozone warzywa s3 zbite w

@ jedna catos¢, nalezy ugotowac je

recznie.

Swieze warzywa 0,1-0,8 kg (100 g)

@) Miska i pokrywka

—
=
=

>
z
S
3
X
'

Pokréj na mate kawatki, np. w paski,
kostke lub plasterki.

Dodaj 1 tyzke stotowg wody na 100 g i sol
w razie potrzeby. Nie trzeba dodawac
wody do grzybow.

Przykryj pojemnik pokrywka.

Po wyemitowaniu sygnatu dzwigkowego
wymieszaj potrawe i zatdz pokrywke.

Po ugotowaniu pozostaw na okoto 2
minuty.

Mrozone dania  0,3-1,0 kg (100 g)

gotowe

Miska i pokrywka

(z mozliwoscig

wymieszan

ia)
U

m

|’w
2
=
x
(]

Przet6z potrawe do naczynia
przeznaczonego do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych.

Dodaj niewielkg ilo$¢ wody, jezeli jest to
zalecane przez producenta.

Przykryj pojemnik pokrywka.

Gotuj bez przykrycia, jezeli takie sg
zalecenia producenta.

Po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego
wymieszaj potrawe i zat6z pokrywke.

Po ugotowaniu wymieszaj i pozostaw na
okoto 2 minuty.

Filet rybny w 0,5-1,5 kg"(100g)

sosie

pT> Naczynie do
zapiekania igolia
spozywcza do
kﬁcﬁg\r’;’ek
mikrofalowych

1)

Zobacz przepis ,Filet rybny w sosie” .

catkowity cigzar sktadnikow.
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Automatyczne
gotowanie Zmiany)/Naczynia

Ciezar (Jednostka Przycisk Procedura

Mieso/ryba/dréb  0,2-1,0 kg (100 g)

"
e Naczynie do tarty Lo x1

*  Wioz potrawe do naczynia do tarty
na $rodku podstawy obrotowe;.

* Po wyemitowaniu sygnatu
dzwiekowego odwrde, zmien

(cate ryby, utozenie i rozdziel potrawe. Zaston
steki rybne, cienkie kawatki i ciepte miejsca folig
filety rybne, aluminiowa.
Egrkzaeklrgizees’oplem +  Po rozmrozeniu zawin potrawe w
mielohe, Stek, foIiE na 15-45 minut, az do
kotlety, burgery, catkowitego rozmrozenia. .
kietbaski) * Miegso mielone: Po wyemitowaniu
sygnatu dzwiekowego odwroe
potrawe. W razie potrzeby wyjmij
rozmrozone czesci.
Nieodpowiednie dla catego
kurczaka.
Chleb 0,1-1,0 kg (100 g) * Rozmies¢ potrawe w naczyniu do

i
s Naczynie do tarty Lol x2

AUTO L

tarty ustawionym na $rodku
podstawy obrotowej. Potrawe o
ciezarze 1.0 kg umiesé
bezposrednio na podstawie
obrotowe;.

* Po wyemitowaniu sygnatu
dzwiekowego odwrd¢, zmien
utozenie potrawy i wyjmij
rozmrozone kawatki.

* Po rozmrozeniu przykryj potrawe
folig aluminiowg i pozostaw na 5-15
min, az do catkowitego
rozmrozenia.

» Potrawy schtodzone sg gotowane od
5 °C, potrawy mrozone sg gotowane
od -18 °C.

* Nalezy wprowadzi¢ tylko mase
potrawy. Nie nalezy dodawac¢ masy
naczynia.

» Dla potraw wazacych wiecej lub mniej

niz podano w tabeli funkcji
automatycznego gotowania i
automatycznego rozmrazania nalezy
wybrac¢ ustawienia recznie.

« Temperatura koncowa bedzie r6zna w

zaleznosci od temperatury
poczatkowej. Po ugotowaniu nalezy
sprawdzi¢, czy z potrawy wydostaje
sie ciepto.

Po uzyciu trybu gotowania
mikrofalami moze wigczy¢ sie
wentylator.

Steki i kotlety nalezy rozmrazanie w
jednej warstwie.

Mieso mielone nalezy rozmrazac¢ w
cienkich warstwach.
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Tabela funkcji automatycznego rozmrazania

Filet rybny w pikantnym sosie

05kg 1,0kg 1,5kg
175g 350g 525g pomidory z
puszki
(odsgczone)
50g 100g 150g kukurydza
59 109 15g sos chilli
159 30g 45g cebula(drobno
posiekana)
1 1-2 2-3 ocetz

tyzeczka tyzeczka tyzeczka czerwonego
wina

musztarda,
tymianek i
pieprz cayenne

250g 500g 7509 filetrybny

sol

Filet rybny w sosie curry

0,5kg 1,0kg 1,5kg

250g 500g 750g filet rybny

sol

50g 100g 150g banan (w

plasterkach)

200g 400g 600g gotowy sos curry

=N

Wymieszaj sktadniki na sos.

Potoz filet rybny w okragtym naczyniu
do zapiekania, cienkimi kohcami w
kierunku $rodka i posyp sola.
Posmaruj filet rybny sosem.

Zawin w folie spozywczg z otworami do
kuchenek mikrofalowych i gotuj,
uzywajgc funkcji automatycznego
gotowania, ,Filet rybny w sosie”.

Po ugotowaniu pozostaw na okoto

2 minuty.

. Potoéz filet rybny w okragtym naczyniu

do zapiekania, cienkimi kohcami w
kierunku $rodka i posyp sola.

Posmaruj filet rybny bananem i
gotowym sosem curry.

Zawin w folie spozywcza z otworami do
kuchenek mikrofalowych i gotuj,
uzywajgc funkcji automatycznego
gotowania, ,Filet rybny w sosie”.

Po ugotowaniu pozostaw na okoto

2 minuty.
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Tabela gotowania

Potrawa/napoj llos¢ Ustawienie Czas Metoda
-g/ml- mocy -min-

Mieko, 1 filizanka 150 900 W 1 nie przykrywac

Woda, 1 filizanka 150 900 W 2 nie przykrywac

6 filizanek 900 900 W 8-10  nie przykrywac
1naczynie 1000 900 W 9-11  nie przykrywac

Potrawa na jednym 400 900 W 4-6  polac¢ sos odrobing wody, przykryc,

talerzu (warzywa, wymieszac w potowie gotowania

migso i dodatki)

Zupa/gulasz 200 900 W 1-2  przykryé, wymieszac po ugotowaniu

Warzywa 200 900 W 2-3  wrazie potrzeby doda¢ niewielkg

500 900 W 3-5 ilos¢ wody, przykry¢, wymieszac w

poftowie gotowania

Mieso, 1 plaster” 200 900 W 3 posmarowac goérng czes¢ cienka
warstwg sosu, przykry¢

Filet rybny" 200 900 W 3-5  przykry¢

Ciasto, 1 kawatek 150 450 W ¥%-1  umiesci¢ w naczyniu do tarty

Jedzenie dla dzieci, 190 450 W -1 przetozy¢ do pojemnika

1 stoik odpowiedniego dla kuchenek

mikrofalowych, po podgrzaniu
dobrze wymieszaé i sprawdzi¢

temperature
Rozpuszczanie 50 900 W V3 przykry¢
margaryny lub
masta?
Rozpuszczanie 100 450 W 3-4  mieszaé co pewien czas
czekolady
) zamrozone
Rozmraz- llos¢ Ustawienie Czas Metoda Czas
anie -g- mocy -min- pozosta-
wienia
-min-
Gulasz 500 270 W 8-9  wymiesza¢ w potowie 10-30
rozmrazania
Ciasto, 1 150 90 W 1-3  umiesci¢ w naczyniu do 5)
kawatek tarty
Owoce np. 250 270 W 3-5  roztozy¢ rbwnomiernie, 5
wisnie, odwréci¢ w potowie
truskawki, rozmrazania

maliny, $liwki
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Rozmraz- llos¢ Ustawienie Czas Metoda Czas
anie i -g- mocy -min- pozosta-
gotowanie wienia
-min-
Filet rybny 300 900 W 9-11  przykryé 2
Potrawa na 400 900 W 8-10  przykry¢, wymieszac po 6 2
jednym minutach
talerzu
Potrawa llos¢ Ustawienie Czas Metoda Czas
-g- mocy -min- pozosta-
wienia
-min-
Pieczen 1000 630 W 34-38 Doprawi¢ do smaku, 10
(wieprzowina, umiesci w ptytkim naczyniu
cielecina, do tarty, odwréci¢ po
jagniecina) uptywie potowy czasu
gotowania.
Pieczen 1000 630 W 20-24 Doprawi¢ do smaku, 10
wotowa umiesci w ptytkim naczyniu
(Srednia) do tarty, odwréci¢ po
uptywie potowy czasu
gotowania.
Filet rybny 200 900 W 4-6  doprawi¢ do smaku, 8

umiesci¢ w naczyniu do
tarty, przykry¢

(i)

Czasy podane w tabeli sg przyktadowe i mogg sie rézni¢ w zaleznosci od
temperatury zamrozenia, jako$ci i wagi potraw.
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7. KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

& OSTRZEZENIE!

DO CZYSZCZENIA JAKIEJKOLWIEK
CZESCI KUCHENKI MIKROFALOWEJ NIE
NALEZY UZYWAC DOSTEPNYCH W
SPRZEDAZY SRODKOW
CZYSZCZACYCH DO KUCHENEK,
URZADZEN DO CZYSZCZENIA
PAROWEGO, SRODKOW SCIERNYCH,
ZRACYCH SRODKOW CZYSZCZACYCH,
SRODKOW ZAWIERAJACYCH
WODOROTLENEK SODU LUB
DRUCIAKOW.

KUCHENKE NALEZY CZYSCIC
REGULARNIE | USUWAC RESZTKI
ZYWNOSCI. Zaniedbanie czyszczenia
kuchenki moze prowadzi¢ do zniszczenia
zanieczyszczonych powierzchni,
zmniejszenia trwatosci urzgdzenia, a nawet
spowodowaé zagrozenie.

Obudowa kuchenki

Obudowe kuchenki mozna fatwo wyczyscic¢
tagodnym roztworem wody i mydta. Mydto
nalezy wytrze¢ wilgotng Sciereczkq i osuszy¢
obudowe migkkim recznikiem.

Panel sterowania

Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy
otworzy¢ drzwi w celu wytgczenia panelu
sterowania. Podczas czyszczenia panelu
sterowania nalezy zachowac¢ ostrozno$é.
Nalezy uzy¢ tylko $ciereczki zwilzonej wodg i

delikatnie przetrze¢ az do wyczyszczenia. Nie

nalezy uzywa¢ nadmiemnej ilosci wody. Nie
nalezy uzywac srodkéw chemicznych ani
sciemych.

Whetrze kuchenki

W celu wyczyszczenia nalezy wytrze¢ plamy
miekka i wilgotng Sciereczka lub gabka po
kazdym uzyciu, gdy kuchenka jest ciepta.
Trudniejsze do usuniecia plamy nalezy

kilkakrotnie przecierac sciereczkg zwilzong w

tagodnym roztworze mydta, az do usuniecia
plamy. Nie nalezy zdejmowac ostony
generatora mikrofal.

Nalezy uwazac, aby fagodny roztwoér mydta
ani woda nie dostaty sie do matych otworéw
w $ciankach, poniewaz moze to
spowodowaé uszkodzenie kuchenki.

We wnetrzu kuchenki nie nalezy uzywacé
srodkow czyszczgcych w aerozolu.

Podstawa obrotowa i podporka
podstawy obrotowej

Podstawe obrotowa i podpérke podstawy
obrotowej nalezy wyjac z kuchenki. Nalezy je
umyc¢ tagodnym roztworem mydta. Nalezy je
wytrze¢ miekka Sciereczka. Podstawe
obrotowg i podpdrke podstawy obrotowej
mozna my¢ w zmywarce.

Drzwi

Aby usunag¢ brud, nalezy regulamie czyscic¢
obie ich strony, uszczelki drzwi oraz
powierzchnie uszczelniajace migkka i
wilgotng $ciereczka. Do czyszczenia szyby
drzwi nie nalezy uzywac agresywnych
$rodkéw Sciemnych ani ostrych metalowych
druciakéw, poniewaz moze to spowodowac
uszkodzenie szyby.

WAZNE!
Nie nalezy uzywac urzadzen do
Czyszczenia parowego.
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8. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Sprawdz, czy . ..

Kuchenka mikrofalowa
nie dziata prawidtowo?

Bezpieczniki w skrzynce bezpiecznikdw dziatajg
prawidfowo.

Nie wystepuje przerwa w dostawie energii.

Jezeli bezpieczniki sg nadal wytgczane, skontaktu;j sie z
wykwalifikowanym elektrykiem.

Tryb gotowania
mikrofalami nie dziata
prawidtowo?

Drzwi sg prawidtowo zamkniete.
Uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajgca sg czyste.
Nacisnieto przycisk START/+30.

Podstawa obrotowa nie
obraca sig?

Podpérka podstawy obrotowej jest prawidtowo zatozona
na naped.

Naczynie nie jest wieksze od podstawy obrotowe;.
Potrawa nie jest wieksza od podstawy obrotowej, co
uniemozliwia jej obracanie.

We wgtebieniu pod podstawg obrotowg nie znajdujg sie
zadne przedmioty.

Kuchenka mikrofalowa
nie wytgcza sie?

Odtacz urzadzenie od zZrodta zasilania.
Skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.

Oswietlenie wnetrza nie
dziata prawidtowo?

Skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.
Zaréwke oswietlenia wnetrza moze wymienic tylko
przeszkolony serwisant ELECTROLUX.

Podgrzewanie potraw
trwa dtuzej niz
wczesniej?

Ustaw dtuzszy czas gotowania (podwajna ilos¢ = niemal
dwa razy diuzszy czas) lub

Jezeli potrawa jest zimniejsza niz zwykle, co pewien czas
obréc jg lub odwrde lub

Ustaw wyzszg moc.
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9. MONTAZ

Kuchenke mikrofalowg mozna
zamontowac w pozycji A lub B:

Pozycja Wymiary wneki
szer. gteb. wys.

A 562 x 550 x 450

B 562 x 500 x 450

Wymiary w mm

9.1 Montaz urzadzenia

1. Zdejmij opakowanie i sprawdz
—amm dokfadnie, czy urzgdzenie nie jest

uszkodzone.
2. Zamontowac¢ haczyki mocujgce na
- ov0 — szafce kuchennej, korzystajac z
& dostarczonej instrukcji oraz schematu.

3. Powoli wsuna¢ urzadzenie do szafki
[ [ kuchennej, bez uzycia sity.

4 mm 4 mm Urzadzenie nalezy podniesc i
umiesci¢ na haczykach mocujgcych, a
nastepnie opusci¢ na miejsce. W
przypadku probleméw w trakcie
montazu haczyk mozna odwrdcic.
Przednia obudowa kuchenki powinna
Scisle wypetniac przedni otwor szafki.

4. Sprawdz, czy urzgdzenie jest stabilne
i nieprzechylone. Sprawdz, czy
odstep miedzy drzwiczkami szafki u
gory, a gorng czescig ramy wynosi
4 mm (patrz rysunek).

D
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9.2 Podigczanie urzadzenia do zroédta zasilania

» Gniazdko elektryczne powinno by¢
=f (A fatwo dostepne, aby w sytuaciji
awaryjnej mozna byto szybko odtaczy¢

urzadzenie. Ewentualnie nalezy
- umozliwi¢ odtgczenie kuchenki od
zrodta zasilania, podtaczajac wytacznik
do instalacji zgodnie z odpowiednimi
- zaleceniami dotyczgcymi okablowania.
= » Gniazdko nie powinno byc¢
o) umieszczone za szafka.
- % * Najlepsza pozycja, to gniazdko
°o° umieszczone nad szafka, patrz pozycja
(o] A).

» Podtacz urzadzenie do jednofazowego
zrodta zasilania pragdem zmiennym o
napieciu 230 V/50 Hz za
posrednictwem prawidtowo
zamontowanego i uziemionego
gniazdka. Obwdd gniazdka
elektrycznego nalezy zabezpieczy¢
bezpiecznikiem 10 A.

»  Wytgcznie elektryk moze dokonacé
wymiany przewodu zasilajgcego.

* Przed rozpoczeciem montazu nalezy
przywigza¢ sznurek do przewodu
zasilajgcego w celu utatwienia
podtgczania do punktu (A) podczas
montazu urzgdzenia.

» Podczas wkiadania urzadzenia do
wysokiej szafki nalezy uwaza¢, aby
NIE przygnies¢ przewodu zasilajgcego.

* Nie nalezy zanurza¢ przewodu
zasilajgcego ani wtyczki w wodzie lub
innych ptynach.

9.3 Podigczanie do zrédta zasilania

& OSTRZEZENIE! . Jezeli wtyczka, w jakg wyposazone jest
URZADZENIE NALEZY urzgdzenie, jest nieodpowiednia dla
BEZWZGLEDNIE UZIEMIC! uzywanego gniazdka, nalezy zwrdcic sie o

. . Lo L omoc do miejscowego serwisu.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci P ) 9

za nieprzestrzeganie tego zalecenia
dotyczacego bezpieczenstwa.
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10. DANE TECHNICZNE

Napiecie przemienne 230V, 50 Hz, jednofazowe

Bezpiecznik line Dystrybucja/wytacznik Minimalny 10 A

Pobdr mocy: Mikrofale 1.3 kW

Moc wyjsciowa: Mikrofale 900 W (IEC 60705)

Czestotliwos¢ mikrofal 2450 MHz " (Grupa 2 / Klasa B)

Wymiary zewnetrzne: EMS260040 594 mm (szer.) x 459 mm (wys.) x 404 mm (gteb.)
Wymiary wnetrza 342 mm (szer.) x 207 mm (wys.) x 368 mm (gteb.) 2
Pojemnosc¢ kuchenki 26 litrow 2

Podstawa obrotowa @ 325 mm, szkio

Masa ok. 19 kg

Lampa kuchenki 25 W/240-250 V

1 To urzadzenie jest zgodne z wymaganiami normy europejskiej EN55011. Zgodnie z tg norma, ten
produkt zaklasyfikowano jako urzadzenie grupa 2 klasa B. Grupa 2 oznacza, ze urzadzenie celowo
generuje energie o czestotliwosci radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego w celu
podgrzewania potraw. Klasa B oznacza, ze urzadzenie moze by¢ uzywane w budynkach
mieszkalnych.

2 Pojemno$¢ wewnetrzng oblicza sig, mierzac maksymalng szerokosé, glebokos$é i wysokosg.
Rzeczywista pojemno$¢ przeznaczona dla potraw jest mniejsza.

Ta kuchenka spetnia wymagania dyrektyw 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC i
2011/65/EU.

ZE WZGLEDU NA NIEPRZERWANY ROZWOJ PRODUKTU DANE TECHNICZNE MOGA
ULEC ZMIANIE BEZ POWIADOMIENIA

11. INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY SRODOWISKA

Materiaty oznaczone symbolem 3 Nie wolno wyrzucac¢ urzadzen

nalezy poddac utylizacji. Opakowanie oznaczonych symbolem f razem z
urzadzenia wiozy¢ do odpowiedniego odpadami domowymi. Nalezy zwroci¢
pojemnika w celu przeprowadzenia produkt do miejscowego punktu
ponownego przetworzenia. ponownego przetwarzania lub

skontaktowac¢ sie z odpowiednimi

Nalezy zadbac o ponowne przetwarzanie wladzami miejskimi.

odpadéw urzadzen elektrycznych i
elektronicznych, aby chroni¢ srodowisko
naturalne oraz ludzkie zdrowie.
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TAIUSLIKE TULEMUSTE SAAVUTAMINE

Taname, et valisite selle Electrolux toote. See on loodud teid pikki aastaid laitmatult teenima. Selle
toote uudne tehnoloogia aitab muuta elu lihtsamaks ja sellel on omadusi, mida tavalistel seadmetel
ei pruugi olla. Votke juhendi lugemiseks moni minut aega, et tootest suurimat kasu saada.

Kiilastage meie veebisaiti:

(@ Leiate nduandeid, broSiilre, veaotsingu, teavet teeninduse kohta:
www.electrolux.com

@ Véite registreerida oma toote parema teeninduse saamiseks:
www.electrolux.com/productregistration
Saate osta lisaseadmeid, tarvikuid ja originaalvaruosi:
.% www.electrolux.com/shop

KLIENDITEENINDUS

Soovitame alati kasutada originaalvaruosi.
Teenindusse podrdumisel peaksid teil olema varuks jargmised andmed.
Andmed leiate andmesildilt. Mudel, tootenumber (PNC), seerianumber.

/N Hoiatus / oluline ohutusinfo

(1] Uldine informatsioon ja nduanded
@ Keskkonnateave

Jaetakse 0igus teha muutusi.
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1. OLULISED OHUTUSNOUDED

A\ OLULINE!

OLULISED OHUTUSNOUDED: LUGEGE
TAHELEPANELIKULT JA HOIDKE
EDASPIDISEKS KASUTAMISEKS ALLES.

Kui soojendatav toit hakkab suitsema, ARGE
AVAGE AHJU UST. Lilitage ahi vélja, tdmmake
juhe seinast ja oodake, kuni toit enam ei suitse.
Ahju ukse avamine toidu suitsemise ajal tekitab
tuleohu. Kasutage ainult mikrolainea-hjus
kasutamiseks sobivaid nousid. Arge jatke ahju
jarelevalveta, kui kasutate uhekordseid plast-,
paber- voi muid suttivaid nousid. Parast
kasutamist puhastage lainejuhi kate, ahju
sisemus, poordalus ja poordaluse tugi. Need
peavad olema kuivad ja rasvavabad. Kogunenud
rasv vOib ule kuumeneda ja hakata suitsema voi
suttida. Mikrolaineahi on moéeldud toidu ja jookide
soojendamiseks. Toidu voi riiete kuivatamine
ning soojenduspatjade, susside, pesukasnade,
margade lappide ja muu sarnase soojendamine
vOib tekitada vigastusi vOi pohjustada suttimist voi
tulekahju.

1.1 Vigastuste valtimine

A\ HOIATUS!

Arge kasutage ahju, kui see on katki voi
esineb torkeid.

Enne kasutamist kontrollige jargmist:

a)Uks — veenduge, et uks sulgub korralikult, ja
tagage, et see on kohakuti ega ole
moondunud.
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b)Hinged ja ukse ohutusriivid — veenduge, et
need ei ole katki ega lahti.

c) Uksetihendid ja tihenduspinnad — veenduge,
et need on terved.

d) Ahju sisemus voi uks — veenduge, et seal pole
molke.

e) Toitejuhe ja pistik — veenduge, et need pole

_ kahjustunud.

Arge kunagi kohandage, parandage ega muutke

ahju ise. Vastava koolituseta inimene ei tohi teha

hooldus- voi parandustoid, mille kaigus

eemaldatakse korpus, mis kaitseb

mikrolainekiirguse eest. See on vaga ohtlik.

Arge laske rasval voi mustusel uksetihenditele ja
nendega kokkupuutuvatele osadele koguneda.
Jargige jaotise ,Hooldamine ja puhastamine”
juhiseid. Puhastage ahju regulaarselt ja
eemaldage koik toidujgatmed. Kui te ei hoia ahju
puhtana, voib ahju pinna seisukord halveneda,
mis vOib omakorda lihendada seadme t6diga ja
tekitada ohtlikke olukordi.

Arge puudke ise ahjuvalgusti lampi vahetada ega
lubage seda teha kellelgi, keda teeninduskeskus
ei ole volitanud seda tegema. Kui ahjuvalgusti
lamp enam ei pOle, votke Uhendust oma
edasimudja voi kohaliku ELECTROLUX
teeninduskeskusega.

1.2 LOhkemisohu ja jarsu keemise valtimine

A\ HOIATUS!

Vedelikke ja teisi toite ei tohi kuumutada
suletud anumates, kuna need voivad ldhkeda.
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Jookide soojendamisel mikrolaineahjus voib
toimuda hilinenud plahvatuslik keemine, seega
peab anuma kasitsemisel ettevaatlik olema.

Arge keetke mikrolaineahjus koorega mune ega
kuumutage terveid kdvakskeedetud mune, kuna
need voivad Iohkeda isegi parast kuumutamist.
Pudruks tegemata munade valmistamiseks vOi
ulessoojendamiseks torgake munakollane ja
valge labi, vastasel juhul voib muna I0hkeda.
Koorige ja tukeldage kovakskeedetud munad
enne nende mikrolaineahjus Ulessoojendamist.

Poletuste valtimiseks kontrollige alati toidu
temperatuuri ja segage toitu enne selle
serveerimist ning poorake erilist tahelepanu
imikutele, lastele voi vanuritele antava toidu voi
joogi temperatuurile.

Ho(ijdke lapsi uksest eemal, et nad ei poletaks
end.

1.3 Lapsed ja ohud ahju kasutamisel

HOIATUS!

Toode ja selle ligipaasetavad osad
muutuvad kasutamise ajal kuumaks.
Alla 8-aastaseid lapsi tuleb toote
kasutamisel pidevalt jalgida.

Ule 8-aastased lapsed ja keha-, meele- vOi
vaimupuudega inimesed vOi kogemusteta ja
teadmisteta inimesed voivad toodet kasutada,
kui neid juhendatakse voi nad on saanud juhiseid
toote ohutu kasutamise ja kasutamisega seotud
ohtude kohta. Lapsi tuleks jalgida tagamaks, et
nad ei mangi seadmega. Lapsed voOivad toodet
puhastada ja hooldada ainult siis, kui nad on
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vahemalt 8-aastased ja kui neid selle juures

juhendatakse.

Antud seade on moeldud kasutamiseks
majapidamistes ja muudes sarnastes kohtades,
naiteks: poodide, kontorite ja muude tookohtade
tooOtajate kdogiruumides; talumajapidamistes;
hotellide, motellide ja muude eluruumide
klientidele; kodumajutuse tllpi ettevotetes.

Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks korgemal

kui 2000 m.

1.4 Tuleohu valtimine

Mikrolaineahju ei tohiks selle té6tamise
ajal jarelevalveta jatta. Liiga suure
voimsuse Vvoi liiga pika toiduvalmistusaja
tottu voib toit tUle kuumeneda ja tuleohu
tekitada. Juurdepaas pistikupesale peab
olema vaba, et seadme pistikut saaks
hadaolukorras kiiresti seinast valja
tdmmata. Vahelduvvoolu toide peab
olema 230 V, 50 Hz, min 10 A jaotusliini
kaitsme voi min 10 A jaotusvooluahela
Itlitiga. Soovitav on seadme puhul
kasutada ainult selle seadmega
kasutatavat vooluringi. Arge hoidke ega
kasutage ahju dues.

Arge pange tuleohtlikke materjale ahju voi
ventilatsiooniavade lahedusse. Arge
blokeerige ventilatsiooniavasid.
Eemaldage toidu pakendilt kbik
metallkinnised, traaditiikid jne. Metallosad
tekitavad kaarlahenduse ja see voib
tuleohu péhjustada. Arge kasutage
mikrolaineahju 6li kuumutamiseks.
Temperatuuri ei saa kontrollida ja 6li voib
suttida. Popkorni tegemiseks kasutage
ainult spetsiaalselt mikrolaineahjus
kasutamiseks m&eldud popkorni
valmistamise vahendeid. Arge hoidke
ahjus toitu voi muid esemeid. Parast ahju
kaivitamist kontrollige seadeid
veendumaks, et ahi to6tab soovitud viisil.
Vaadake selles kasutusjuhendis toodud
vastavaid nduandeid. Arge kasutage ahju
lahtise uksega ega kohandage
turvalukusteid mingil moel. Arge kasutage

ahju, kui uksetihendite ja tihenduspindade
vahel on moni objekt.

SUDAMESTIMULAATORIGA inimesed
peaksid mikrolaineahjuga seotud
ettevaatusabindude kohta kuisima oma
arstilt voi sidamestimulaatori tootjalt.

1.5 Elektril6dgi valtimine

Mitte mingil juhul ei tohiks korpust
eemaldada. Arge kunagi kallake voi
sisestage midagi ukse lukustite avadesse
vOi ventilatsiooniavadesse. Millegi
kallamisel avadesse lilitage ahi kohe
vélja, tdmmake pistik seinast ja votke
Uhendust oma kohaliku
teeninduskeskusega ELECTROLUX. Arge
kastke toitejuhet voi pistikut vette voi muu
vedeliku sisse. Arge jatke toitejuhet kuuma
vOi terava servaga pinnale, nagu kuuma
ohu ventilatsiooniava ahju tlaosa
tagapool.

Kui seadme toitejuhe on kahjustatud, tuleb
see asendada spetsiaalse juhtmega. Selle
peab asendama ELECTROLUX
teeninduskeskuse volitatud tehnik.

1.6 Lohkemisohu ja jarsu
keemise valtimine

Arge kunagi kasutage suletud anumaid.
Enne kasutamist eemaldage katted ja
kaaned. Suletud noéud voivad réhu
suurenemise tottu plahvatada isegi parast



ahju valjalulitumist. Olge ettevaatlik
vedelike kuumutamisel mikrolaineahjus.
Kasutage laia suuga anumat, et mullid
vélja paaseks.

Keeva vedeliku jarsu valja purskumise ja

enda kdrvetamise valtimiseks:

* Enne kuumutamist/uuestikuumutamist
segage vedelikku.

» Uuesti soojendamisel on soovitatav
vedeliku sisse panna klaasist varras voi
sarnane riist.

» Laske vedelikul parast kuumutamist
vahemalt 20 sekundit ahjus seista, et
valtida hilinenud plahvatuslikku
keemist.

Enne kupsetamist torgake augud
sellistesse toitudesse nagu kartulid, vorstid
ja puuviljad, vastasel juhul véivad need
I6hkeda.

1.7 Poletuste valtimine

Pdletuste valtimiseks kasutage toidu
ahjust valjatdstmiseks pajalappe voi -
kindaid. Aurupdletuste valtimiseks avage
anumaid, popkornipakke, ahju
klipsetuskotte jms neid ndost ja katest
eemal hoides.

Anuma temperatuur ei naita toeselt toidu
vOi joogi temperatuuri; kontrollige alati
toidu temperatuuri. Ahju ukse avamisel
hoidke alati sellest eemale, et valtida
vabanevast aurust ja kuumusest tekkida
voivaid poletusi. Loigake taidisega toidud
parast kuumutamist lahti, et lasta aur valja
ja valtida pdletusi.

Arge toetuge ahju uksele ega kiikuge
sellel. Arge mangige ahjuga ega kasutage
seda manguasjana. Lastele tuleks
Opetada koiki olulisi ohutusnéudeid:
pajalappide kasutamist, toidukatte
ettevaatlikku eemaldamist; erilist
tahelepanu tuleb podrata toidu krébedaks
muutmiseks kasutatavale pakendile (nt
isekuumenevad materjalid), kuna see voib
eriti kuum olla.

1.8 Muud hoiatused

Arge kunagi muutke ahju mingil moel. See
ahi on moeldud ainult koduseks toidu
valmistamiseks ja seda voib kasutada
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ainult toidu valmistamiseks. See ei sobi
kaubanduslikuks voi laboris kasutamiseks.

1.9 Ahju probleemitu
kasutamine ja kahjustuste
valtimine

Arge kunagi kéitage tiihja ahju. See v&ib
ahju kahjustada. Pruunistusnéu voi
isekuumeneva materjali kasutamisel
pange alati selle alla kuumakindel
isolaator, nt portselantaldrik, et valtida
pdordaluse ja podrdaluse toe kahjustamist
soojuspinge tottu. Anuma juhendis
méaératud eelsoojenduse aega ei tohi
Uletada. Arge kasutage metallndusid, mis
peegeldavad mikrolaineid ja véivad
tekitada elektrilise kaarlahenduse. Arge
pange konservipurke ahju. Kasutage ainult
selle ahju jaoks mdeldud pddrdalust ja
poordaluse tuge. Arge kasutage ahju iima
pdordaluseta.

P&ordaluse katkimineku valtimine:

» Enne pddrdaluse puhastamist veega
laske sel jahtuda.

+ Arge pange kuuma toitu véi kuumi
ndusid kilmale podrdalusele.

+  Arge pange kiilma toitu véi kiilmi
ndusid kuumale pdordalusele.

Arge pange ahju tdétamise ajal midagi
korpuse peale.

& OLULINE!
Kui te pole kindel, kuidas ahju
Uhendada, votke Uhendust
volitatud, kvalifitseeritud
elektrikuga.

Tootja ega edasimulja ei vastuta vale
elektriihenduse loomisest tulenevate ahju
kahjustuste voi kehaliste vigastuste eest.
Ahju seintele voi uksetihendite ja
tihenduspindade Umber voib aeg-ajalt
moodustuda veeauru voi -tilku. See on
normaalne nahtus ega ole mark
mikrolaineahju lekkimisest voi tdrgetest.
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2. SEADME ULEVAADE
2.1 Mikrolaineahi

Esikilg
Ahjuvalgusti lamp
Juhtpaneel

Ukse avamisnupp
Lainejuhi kate
Ahju sisemus
Tihend
Uksetihendid ja
tihenduspinnad

(o] ~Jolo]a]eo]n] o]

Veenduge, et jargmised lisaseadmed on

ahjuga kaasas:

Po6rdalus

Péordaluse tugi

» Asetage poordaluse tugi stivendisse.

+ Seejarel asetage poordalus
poordaluse toele.

» Po&ordaluse kahjustuste valtimiseks
veenduge, et tdstate anuma ahjust
valjavotmisel pdordaluse servast lle.

@ Lisaseadmete tellimisel 6elge oma
edasimidjale voi kohalikule
ELECTROLUX teeninduskeskusele
jargmist: osa nimetus ja mudeli
nimi.



3. JUHTPANEEL
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4.1 Reziim Econ

Ahi on energiasaastu reziimis 'energy

save' (Econ).

1. Pange ahju pistik seinakontakti.

2. Ekraanil kuvatakse: Econ.

3. Kuvaril loendatakse alla 3:00-st kuni
nullini.

4. Kui joutakse nullini, [aheb ahi reziimi
Econ ja kuvar jaab tlhjaks.

Reziimi Econ tlihistamiseks
seadistage kell.
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Digitaalse ekraani naidikud Automaatkiipsetuse

stimbolid

Mikrolaine Automaatkipsetuse
nupp

Kell Automaatsulatuse
nupp

Toiduvalmistusetapid Voimsuse nupp
B TaimeriiKaalu nupp

Pluss/Miinus Start/+30-nupp
Leiva ﬂ Stop-nupp
automaatsulatus B Ukse avamise nupp

Automaatsulatus

Kaal

4. ENNE ESIMEST KASUTAMIST

4.2 Kella seadistamine

Ahjul on 12- ja 24-tunnine kell.

Naide: seadistage kellaajaks 11:30
(12-tunnine kell).

Avage uks.

Ekraanil kuvatakse: Econ.

Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse: -
oH

4. Tundide maaramiseks keerake
TAIMERI/KAALU nuppu.

1.
2,
3.
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5.

~

Minutite maaramiseks vajutage Ghe
korra nuppu START/+30 ja pddrake
seejarel TAIMERI/KAALU nuppu.

. Vajutage nuppu START/+30.

. Kontrollige ekraani: m
. Sulgege uks. L

(i) TAIMERVKAALU nuppu saab

keerata pari- ja vastupaeva. Kui te
vajutate nuppu STOP, siis kellaaega
ei seadistata. Ekraanil kuvatakse:
Econ.

Naide: Kellaaja maaramine 23:30-ks (24-
tunnine kell).

1.
2.
3.

© ~

Avage uks.

Ekraanil kuvatakse: Econ.

Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse: “
o

. Vajutage nuppu START/+30.

Ekraanil kuvatakse:

. Tundide maaramiseks keerake

TAIMERI/KAALU nuppu.

. Minutite maaramiseks vajutage tUhe

korra nuppu START/+30 ja poorake
seejarel TAIMERI/KAALU nuppu.

. Vajutage nuppu START/+30.

. Kontrollige ekraani: m
Sulgege uks. eIy

(i) TAIMERIKAALU nuppu saab

keerata pari- ja vastupdeva. Kui te
vajutate nuppu STOP, siis kellaaega
ei seadistata. Ekraanil kuvatakse:
Econ.

4.3 Kellaaja muutmine, kui

kellaaeg on maaratud

Naide: Kellaaja maaramine 11:45-ks.

1.
2.

Avage uks.
Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse: m

(Kui te soovite 24-tunnist kella, vajutage
uuesti nuppu START/+30.)

3. Tundide maaramiseks keerake
TAIMERIKAALU nuppu.

4. Minutite maaramiseks vajutage Uhe
korra nuppu START/+30 ja podrake
seejarel TAIMERIVKAALU nuppu.

5. Vajutage nuppu START/+30.

6. Kontrollige ekraani:

4.4 Tlhistada kella ja seatud
Econ rezim

1. Avage uks.
2. Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse: [

(Kui te soovite 24-tunnist kella, vajutage
uuesti nuppu START/+30.)

. Vajutage nuppu STOP.

. Ekraanil kuvatakse: Econ.

. Sulgege uks.

. Kuvaril loendatakse alla 3:00-st kuni
nullini.

7. Kui joutakse nullini, laheb ahi reziimi

Econ ja kuvar jaab tuhjaks.

4.5 Lapselukk

Ahjul on turvafunktsioon, mis takistab
lastel ahju kogemata kaivitamist. Kui lukk
on peale pandud, ei saa Uhtegi
mikrolaineahju osa kasutada, kuni lukk on
maha voetud.

oo AW

Naide: lapseluku pealepanemine.

1. Vajutage nuppu STOP ja hoidke seda
5 sekundit all.

2. Ahi teeb kaks piiksu ja kuvatakse kiri
'LOC'.

@ Lapseluku mahavotmiseks vajutage
nuppu STOP ja hoidke seda 5
sekundit all, ahi teeb kaks piiksu ja
kuvatakse kellaaeg.

Lapselukku ei saa peale panna, kui
kellaaega pole maaratud.
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5. MIKROLAINEAHJU KASUTAMINE

5.1 Mikrolaineahjus kasutamiseks sobivad ké6gindud

Kooginoud Mikrolain- Kommentaarid

eahjus
kasutamiseks
sobiv

Alumiiniumfoolium/ I X Vaikeseid alumiiniumfooliumi tiikke saab kasutada

fooliumndud toidu katmiseks, et valtida tlekipsetamist. Hoidke
foolium vahemalt 2 cm kaugusel ahju seintest, sest
voib tekkida kaarlahendus. Fooliumndusid ei
soovitata kasutada, kui tootja pole teisiti maaranud.
Jargige hoolega juhiseid.

Portselan ja VI X Portselan, keraamika, glasuuritud savindud ja

keraamika luuportselan sobivad tavaliselt kasutamiseks, kui
neil pole metallkaunistusi.

Klaasnoéud, nt v Ornu klaasndusid kasutades tuleb olla ettevaatlik,

Pyrex® kuna need voivad akilisel kuumutamisel katki
minna voi moraneda.

Metall X Mikrolaineahjus ei ole soovitatav kasutada
metallndusid, kuna need tekitavad
elektrilahenduse, mis pohjustab tuleohu.

Plast/polusttireen, v Tuleb olla ettevaatlik, kuna osad néud moonduvad,

nt kiirtoidupakendid sulavad v6i muudavad kérgel temperatuuril varvi.

Kllmutus- v Nendesse tuleb teha augud, et aur paaseks valja.

/kUpsetuskotid Veenduge, et kotid sobivad mikrolaineahjus
kasutamiseks. Arge kasutage plast- voi
metallkinnitusi, kuna need voivad sulada voi suttida
metalli kaarlahenduse t6ttu.

Papptaldrikud, v Kasutage neid ainult soojendamiseks voi niiskuse

-topsid imamiseks. Tuleb olla ettevaatlik, kuna

ja kodgipaber Ulekuumenemine voib tekitada tuleohu.

Vitstest ja puidust v Nende materjalide kasutamisel valvake alati ahju,

noud kuna Ulekuumenemine voib pohjustada tuleohu.

Umbertéddeldud X Need voivad sisaldada metallosakesi, mis

paber ja ajalehed

tekitavad kaarlahenduse, mis voib pohjustada
tuleohu.
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5.2 Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Koostis Suure rasva- voi suhkrusisaldusega toite (nt joulupuding, puuviljapirukad)
on vaja lihemat aega soojendada. Tuleb olla ettevaatlik, kuna
Ulekuumutamine voib tekitada tuleohu.

Suurus Unhtlaseks kiipsetamiseks tehke kéik tiikid tihesuuruseks.

Toidu Toidu algne temperatuur méjutab vajalikku kiipsetusaega. Loigake

temperatuur  téidisega toidud kuumuse voi auru véljalaskmiseks lahti.

Paigutamine  Asetage toidu paksem osa (nt kanakoivad) néu vélisserva poole.

Katmine Kasutage 6huavadega mikrolaineahjus kasutatavat toidukilet voi sobivat

kaant.

Labitorkamine Koore voi nahaga toitudele tuleb enne kiipsetamist voi Ulessoojendamist

mitmes kohas augud sisse torgata, kuna muidu voib aur koguneda ja
panna toidu Idhkema (nt kartulid, kala, kana, vorstid).
OLULINE!
Mune ei tohiks mikrolaineahjus kuumutada, sest need véivad
I6hkeda, isegi parast kiipsetamise 16ppu (nt kooreta keedetud,
kdvaks keedetud munad).

Segamine, Unhtlaseks kiipsetamiseks on oluline toitu kiipsetamise ajal segada,

keeramine ja  keerata ja iUmber paigutada. Segage ja paigutage toitu Umber alati

Umberpaigut- valisservalt keskosa poole.

amine

Seismine Parast kiipsetamist on oluline toidul natuke seista lasta, et voimaldada
kuumusel Uhtlaselt toidus jaotuda.

Varjamine Sooje alasid saab varjata vaikeste fooliumitiikkidega, mis peegeldavad

mikrolaineid (nt kanakoivad ja -tiivad).

5.3 Mikrolaineahjus toidu valmistamine

Teie ahjul on 6 voimsust.

Voimsuse Soovitatav kasutus

seade

900 W/ Kasutatakse kiireks kiipsetamiseks voi Ulessoojendamiseks, nt supid,

KORGE pajaroad, konservtoidud, kuumad joogid, juurviljad, kala jne.

630 W Kasutatakse tihedate toitude, nt praadide, pikkpoisi ja valmistoidu
pikemaks kipsetamiseks, samuti 6rnade roogade, nt juustukastme ja
keeksi valmistamiseks. Vahendatud voimsusel ei kee kaste Ule ja toit
klipseb Uhtlaselt, kipsemata kilgedel Ule.

450 W Tihedate toitude korral, mille valmistamiseks on vaja pikka kiipsetusaega,
nt loomaliharoad, on soovitatav kasutada seda véimsust, et liha jaaks orn.

270 W/ Sulatamiseks valige see véimsus, et toit sulaks Uhtlaselt. See voimsus

SULATUS  sobib suureparaselt ka riisi, pasta ja klimpide madalal temperatuuril
kuumutamiseks ning vanillikastme valmistamiseks.

90 W See sobib 6rnaks sulatamiseks, nt kreemikoogi voi lehttaigna
valmistamiseks.

ow Kasutusel seadme mittetdotamise/kdogitaimeri kasutamise ajal.

W =VATT



Kiipsetusaeg Aja pikendamise
liksus

0-5 minutit 15 sekundit

5-10 minutit 30 sekundit

10-30 minutit 1 minut

30-90 minutit 5 minutit

Naide: Supi kuumutamine 2 minutit ja 30

sekundit mikrolaineahju véimsusel 630 W.

1. Vajutage kaks korda VOIMSUSE
nuppu.

2. Sisestage aeg, keerates TAIMERI/
KAALU nuppu péri-/vastupaeva, kuni
kuvatakse aeg 2.30.

3. Vajutage nuppu START/+30.

A OLULINE!
Kui voimsust ei valita, maaratakse
vbimsuseks automaatselt 900 W/
KORGE.

5.4 Vahendatud voimsus
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» Kui uks avatakse kupsetamise ajal,
peatub klpsetusaeg digitaalsel kuval
automaatselt. Kiipsetusaeg hakkab
edasi jooksma, kui uks suletakse ja
vajutatakse nuppu START/+30.

» Kui tahate kiipsetamise ajal voimsust
naha, vajutage (ks kord VOIMSUSE
nuppu.

» Saate kipsetamise ajal kiipsetusaega
suurendada/vahendada, keerates
TAIMERI/KAALU nuppu.

» Saate kipsetamise ajal voimsust
muuta, vajutades VOIMSUSE nuppu.

» Kupsetamise ajal programmi
katkestamiseks vajutage kaks korda
nuppu STOP.

Kiipsetusreziim

Tavapdrane aeg

Vahendatud voimsus

Mikrolained 900 W 20 minutit

Mikrolained 630 W

5.5 Kddgitaimer

Naide: Kodgitaimeri seadmine 7 minutiks.

1. Vajutage 7 korda VOIMSUSE nuppu.

2. Sisestage aeg, keerates
TAIMERI/KAALU nuppu pari-
/vastupdeva, kuni kuvatakse aeg 7.00.

3. Vajutage nuppu START/+30.

@ Taimeri peatamiseks vajutage
nuppu STOP. Taimeri taas
sisselllitamiseks vajutage nuppu
START/+30, taimerist valjumiseks
vajutage uuesti nuppu STOP.

5.6 30 sekundilisamine

Otsekaivitus

Saate kohe 30 sekundit kiipsetada _
mikrolaineahju véimsusel 900 W/KORGE,
vajutades nuppu START/+30.

Kilpsetusaja pikendamine

Saate kipsetusaega mitu korda
30 sekundi vorra pikendada, kui vajutate
nuppu ahju téétamise ajal.

Seda funktsiooni ei saa kasutada
automaatkipsetuse voi
automaatsulatuse ajal.
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5.7 Pluss ja miinus

Funktsioonid PLUSS 2\ ja MIINUS </
voimaldavad lihendada voi pikendada
klipsetusaega automaatprogrammide
kasutamise ajal.

Naide: 0,3 kg kartulite pehmeks

keetmine.

1. Valige vajalik menud, vajutades kaks
korda AUTOMAATKUPSETUSE
nuppu.

2. Keerake TAIMERI/KAALU nuppu,
kuni kuvatakse 0.3.

3. PLUSSI A\ kohanduse valimiseks

vajutage iiks kord VOIMSUSE nuppu.

4. Vajutage nuppu START/+30.

@ PLUSSI/MIINUSE katkestamiseks
vajutage 3 korda VOIMSUSE
NUPPU.

PLUSSI valimisel kuvatakse
ekraanil A\ .

MIINUSE valimisel kuvatakse
ekraanil X/ .

5.8 Mitmeetapiline
kipsetamine

Mikrolaineahju kasutades saab
programmeerida maksimaalselt
3-etapilise jada.

Naide: kipsetamine:

1. etapp: 5 minutit 900 W

2. etapp: 16 minutit 270 W

1. Vajutage Uiks kord VOIMSUSE
nuppu.

2. Sisestage soovitud aeg, poorates
TAIMERI/KAALU nuppu paripaeva,
kuni kuvatakse 5.00.

3. Vajutage 4 korda VOIMSUSE nuppu

4. Sisestage soovitud aeg, pdorates
TAIMERI/KAALU nuppu paripaeva,
kuni kuvatakse 16.00.

5. Vajutage nuppu START/+30.

Ahi kiipsetab 5 minutit voimsusel 900 W
ja seejarel 16 minutit véimsusel 270 W.

5.9 Automaatkipsetus ja
automaatsulatus

Automaatkipsetus ja automaatsulatus
arvutavad automaatselt dige
klipsetusreziimi ja -aja vélja. Saate valida
6 automaatkupsetuse ja 2
automaatsulatuse mentd vahel.

Toit Siimbol

§5§
Jook o

Keedukartulid/mundris

)

ahjukartulid (D)
Kilmutatud kédgiviljad [
Varsked kodgiviljad (2N
Kulmutatud valmistoit %
Kalafilee kastmega D>
Liha/kala/linnuliha i
Leib Llltn, S

Naide: 0,3 kg kartulite keetmine.

1. Valige vajalik men(d, vajutades kaks
korda AUTOMAATKUPSETUSE
nuppu.

2. Keerake TAIMERI/KAALU nuppu,
kuni kuvatakse 0.3.

3. Vajutage nuppu START/+30.

@ Kui on vaja midagi teha (nt toitu
Umber keerata), siis ahi peatub ja
kolab kell, ekraanil hakkavad vilkuma
allesjaanud kipsetusaeg ja simbol.
Kupsetamise jatkamiseks vajutage
nuppu START/+30.
Automaatklpsetuse/automaatsulatu
se ldpus peatub programm
automaatselt. Heliseb kell ja
kiipsetuse simbol hakkavad
vilkuma. Parast 1 minutit ja
meeldetuletuspiiksu kuvatakse
kellaaeg.
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6. PROGRAMMITABELID

Automaatkiip Kaal Nupp Protseduur
-setus (suurendatav

liksus)/ndud
Jook 1-6 tassi 55 + Pange tass péordaluse serva poole.
(teelkohv) ¢ 1 tass=200 ml L] x1

P
Koorega 0,2-1,0kg (100 9)  §ss » Pange keedetud voi mundris ahjukartulid
keedetud Kauss ja kaas amo) X2 kaussi.
kartulid ¢ « Lisage vajalikus koguses vett (100 g kohta),
(D) umbes 2 spl ja natuke soola.

+ Katke kaanega.

» Kella helisedes segage ja katke uuesti
kaanega.

» Parast kiipsetamist laske umbes 2 min
seista.

Kilmutatud ~ 0,1-0,8kg (100g) s » Lisage 1 spl vett 100 g kohta ja maitse jargi
kodgiviljad Kauss ja kaas ) 7% soola. ( Seentele pole vaja vett lisada.)
Qs*‘ +  Katke kaanega.
» Kella helisedes segage ja katke uuesti
kaanega.
» Parast klipsetamist laske umbes 2 min
seista.
@ Kui kéogiviljad on kokku kiilmunud,
kupsetage kasitsi.
Varsked 0,1-0,8kg (1009) ¢ » Loigake vaikesteks tlkkideks, nt ribadeks,
kodgiviljad Kauss ja kaas auro| x4 kuupideks vai viiludeks.
Q) » Lisage 1 spl vett 100 g kohta ja maitse jargi
soola. (Seentele pole vaja vett lisada.)
+ Katke kaanega.
» Kella helisedes segage ja katke uuesti
kaanega.
+ Parast klipsetamist laske umbes 2 min
seista.
Kilmutatud ~ 0,3-1,0kg (100g) s » Pange toit sobivasse mikrolaineahjus
valmistoit Kauss ja kaas aurof x5 kasutatavasse nousse.
(segatav) « Lisage vedelikku, kui tootja on nii soovitanud.
é' + Katke kaanega.
» Kipsetage kaaneta, kui tootja ndeb niimoodi
ette.
» Kella helisedes segage ja katke uuesti
kaanega.
+ Parast klipsetamist segage ja laske umbes 2
min seista.
Kalafilee 0,5-15kg" (100 Q) s » Vtkastmega kalafilee retsepte.
kastmega Praetaldrik ja ] x6

<> mikrolainekindel ") Koostiste kogukaal.
toidukile
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Automaatsulatus Kaal Nupp Protseduur
(suurendatav
liksus)/noud

Liha/kala/linnuliha  0,2-1,0 kg (100g) s » Pange toit madalas kiipsetusvormis
e Madal wro] x1 poodrdaluse keskele.
t ¢ kipsetusvorm « Pérast kellahelinat keerake toit
Umber, paigutage Umber ja eraldage
Uksteisest. Katke dhukesed osad ja
soojad kohad alumiiniumfooliumiga.

(Terve kala, kala-
16igud, kalafileed,

Egﬂ:ﬁﬁﬁ’f’ﬁékknha, » Parast sulatamist keerake 1545
lihaldigud, minutiks alumiiniumfooliumisse, kuni
lihatlkid, kotletid, sulatatav toiduaine on taiesti
vorstid) sulanud.

» Hakkliha: Parast kellahelinat
keerake toit imber. Eemaldage
voimalusel sulanud osad.

@ Ei sobi terve linnu sulatamiseks.

Leib - 0,1-1,0kg (100g) » Jaotage madalale kiipsetusvormile

a4+ Madal Lo x2 poordaluse keskel.
klpsetusvorm 1.0 kg korral jaotage otse
pdordalusele.

» Parast kellahelinat keerake ja
paigutage viile imber ning
eemaldage sulanud viilud.

» Parast sulatamist keerake
alumiiniumfooliumisse ja laske
5-15 minutit seista, kuni see on
taiesti sulanud.

+ Oluline! Jahutatud toite kiipsetatakse + Parast mikrolainereziimi kasutamist
temperatuurilt 5 °C, kilmutatud toite vOib jahutusventilaator to6le hakata.
temperatuurilt —18 °C. » Praeldigud ja karbonaaditlikid peaksid

+ Sisestage ainult toidu kaal. Arge arvake Uihe kihina kilmutatud olema.
ndu kaalu sisse. » Hakkliha peaks 6hukese kihina

» Toitude korral, mis kaaluvad rohkem kilmutatud olema.

vOi véhem kui automaatkiipsetuse ja
automaatsulatuse tabelites toodud
kaalud/kogused, kasutage kasitsi
kipsetamist/sulatamist.

* LOpptemperatuur voib erineda. See
soltub algtemperatuurist. Veenduge, et
toit on parast kiipsetamist kuum.



Automaatkipsetuse retseptid

Kalafilee pikantse kastmega

0,5kg 1,0kg 1,5kg
175g 350g 525g konservtomatid
(nérutatud)
50g 100g 150g mais
59 10g 15g fSillikaste
15g 30g 45g peeneks hakitud
sibul
1t 1-2tl 2-3tl punase veini
aadikas
sinep, tiimian ja
Cayenne'i pipar
250g 500g 7509 kalafilee
sool

Kalafilee karrikastmega

05kg 1,0kg

1,5 kg

250g 5009

750 g

kalafilee

sool

50g 100g

150 g

viilutatud banaan

200g 400g

600 g

valmis karrikaste

-
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. Segage kastme koostisosad kokku.
. Pange kalafilee imarasse ahjundusse,

ohemad kiljed suunaga keskele, ja
raputage soolaga lle.

. Valage kalafilee kastmega Ule.
. Katke mikrolaineahjule mdeldud

toidukilega ja klipsetage reziimil
automaatkUipsetus — kalafilee
kastmega.

. Parast kiipsetamist laske umbes

2 min seista.

. Pange kalafilee imarasse ahjundusse,

o6hemad kiljed suunaga keskele, ja
raputage soolaga lle.

. Katke kalafilee banaaniviilude ja valmis

karrikastmega.

. Katke mikrolaineahjule moeldud

toidukilega ja kiipsetage reziimil
automaatkipsetus — kalafilee
kastmega.

. Parast kipsetamist laske umbes

2 min seista.
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Klpsetamistabelid

Toit/jook Kogus Voimsus Aeg Meetod
-g/ml-  tase -min-
Piim 1 tass 150 900 W 1 arge katke
Vesi 1 tass 150 900 W 2 arge katke
6 tassi 900 900 W 8-10 arge katke
1 ndu 1000 900W 911 &rge katke
Uks taldrikutis 400 900 W 4-6  piserdage kastmele natuke vett, katke
(koogiviliad, liha ja kinni, segage kuumutamise vahepeal
lisandid)
Supp/hautis 200 900 W 1-2  katke kinni, segage parast
kuumutamist
Koogiviliad 200 900 W 2-3  vajadusel lisage natuke vett, katke
500 900 W 3-5  kinni, segage kuumutamise vahepeal
Liha, 1 viil" 200 900 W 3 kallake peale dhuke kiht kastet, katke
kinni
Kalafilee 200 900 W 3-5 katke kinni
Kook, 1 tuikk 150 450 W -1 pange madalasse klipsetusvormi
Beebitoit, 1 purk 190 450 W -1 kallake sobivasse mikrolaineahjus
kasutatavasse nousse, parast
kuumutamist segage korralikult ja
kontrollige temperatuuri
Margariini/voi 50 900 W V2 katke kinni
sulatamine®
Sokolaadi 100 450 W 3-4  segage aeg-ajalt
sulatamine
Yjahutatud kujul
Sulatamine Kogus Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
-g- tase -min- -min-
Guljass 500 270 W  8-10 segage sulatamise 10-30
vahepeal
Kook, 1 tukk 150 90 W 1-3 pange madalasse 5
kipsetusvormi
Puuviljad ja 250 270 W  3-5 laotage Uhtlaselt, poorake 5
marjad, nt kirsid, poole sulatuse ajal imber
maasikad,

vaarikad, ploomid
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Sulatamine Kogus Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
ja -g- tase -min- -min-
kiipsetamine
Kalafilee 300 900 W 9-11  katke kinni 2
Uhe taldriku 400 900 W 8-10 katke kinni, segage 6 minuti 2
eine parast
Liha jakala Kogus Voéimsus Aeg Meetod Seisuaeg
kiipsetamine -g- tase -min- -min-
Praed (sea-, 1000 630 W  34-38 maitsestage, pange 10
vasika-, madalasse kupsetusvormi,
lambaliha) poorake poole kiipsetamise

ajal Umber.
Loomalihapra 1000 630 W  20-24 maitsestage, pange 10
ad (keskmine) madalasse kiipsetusvormi,

poorake poole kiipsetamise

ajal Umber.
Kalafilee 200 900 W 3-4  maitsestage, pange 3

madalasse kiipsetusvormi,

katke kinni

@ Tabelis naidatud ajad on suunised, mis véivad erineda séltuvalt toidu
kilmutustemperatuurist, omadustest ja kaalust.
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7. HOOLDAMINE JA PUHASTAMINE

/\\ ETTEVAATUST!

ARGE KASUTAGE UHEGI
MIKROLAINEAHJU OSA
PUHASTAMISEL MUUGILOLEVAID
KUURIMISLAPPE VOI AHJU
PUHASTUSVAHENDEID,
AURUPUHASTEID, ABRASIIVSEID JA
KAREDAID PUHASTUSVAHENDEID,
MIS TAHES VAHENDEID, MIS
SISALDAVAD
NAATRIUMHUDROKSIIDI.

PUHASTAGE AHJU REGULAARSELT
JA EEMALDAGE KOIK
TOIDUJAATMED. Kui te ei hoia ahju
puhtana, voib ahju pinna seisukord
halveneda, mis voib omakorda
lihendada seadme t6diga ja tekitada
ohtlikke olukordi.

Ahju valispind

Ahju valispinda voib holpsasti puhastada
pehme seebi ja veega. Veenduge, et
puhite seebi ara niiske lapiga ja kuivatate
valispinna pehme ratiga.

Juhtpaneel

Juhtpaneeli deaktiveerimiseks avage
enne puhastamist ahju uks. Juhtpaneeli
puhastamisel tuleks olla hoolikas.
Pihkige paneeli vees niisutatud lapiga,
kuni paneel on puhas. Valtige liigse vee
kasutamist. Arge kasutage keemilisi voi
abrasiivseid puhastusvahendeid.

Ahju sisepind

Puhastamiseks plihkige parast iga

kasutuskorda koik toidujaatmed pehme ja

niiske lapi voi kdsnaga, kuni ahi on veel
soe. Suuremate plekkide puhul kasutage
veidi seepi ja plihkige mitu korda niiske

lapiga, kuni ja&tmed on eemaldatud. Arge

eemaldage lainejuhi katet.

Veenduge, et seep ega vesi ei siseneks
seintes olevatesse vaikestesse
O6huaukudesse, kuna see voib ahju
kahjustada.

Ahju sisepinna puhastamisel arge
kasutage aerosool-puhastusvahendeid.

Pddrdalus ja selle tugi

Eemaldage p6drdalus ja selle tugi ahjust.
Peske need kerges seebivees. Kuivatage
pehme lapiga. Nii pdordalust kui ka selle
tuge voib pesta ndudepesumasinas.

Uks

Kogu mustuse eemaldamiseks
puhastage regulaarselt mélemat ukse
kllge, ukse kinnitusi ja kinnituspindasid
pehme ja niiske lapiga. Ahju ukse klaasi
puhastamiseks arge kasutage karedaid
abrasiivseid puhastusvahendeid ega
metallist abivahendeid, kuna need voéivad
pinda kriimustada, mille tagajarjel voib
klaas puruneda.

& OLULINE!
Kasutada ei tohi aurupuhastit.
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Probleem Kontrollige...

Mikrolaineahi ei td6ta .
korralikult? .

Kas kaitsmed kaitsmekarbis té6tavad.

Kas on esinenud voolukatkestusi.

Kui kaitsmed pdlevad pidevalt 1abi, poérduge
kvalifitseeritud elektriku poole.

Mikrolainereziim ei toota?

Kas uks on korralikult suletud.
Kas ukse kinnitused ja nende pinnad on puhtad.
Kas nuppu START/+30 on vajutatud.

P&ordalus ei pdorle? .

Kas pdodrdaluse tugi on korralikult ajamiga ihendatud.
Ega ahjundu ei ulatu Ule podrdaluse servade.

Ega toit ei ulatu Ule podrdaluse servade ega takista selle
poorlemist.

Ega pdordaluse all olevas stivikus ei ole takistusi.

Mikrolaineahju ei .
saa valja lulitada? .

Uhendage seade kaitsmekarbist lahti.
Votke ihendust kohaliku ELECTROLUX
hoolduskeskusega.

Sisevalgustus ei todta?

Votke hendust kohaliku ELECTROLUX
hoolduskeskusega. Ahjus olevat elektripirni tohivad
vahetada ainult koolitatud ELECTROLUX
hooldustehnikud.

Toidu soojendamine ja
klipsetamine votab
kauem aega kui varem?

Seadke pikem kiipsetusaeg (topeltkogus = peaaegu
topeltaeg).

Kui toit on tavaparasest kiilmem, podrake toitu aeg-ajalt
VOi.

Suurendage seadme voimsust.
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9. PAIGALDAMINE

Mikrolaineahju vo6ib paigaldada
asukohta A voi B:

Asend Nisi suurus

L S K
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

9.1 Seadme paigaldus

]
— 4 mm
-

4 mm 4 mm

Modtmed (mm)

1. Eemaldage pakendi kdik osad ja
kontrollige, kas seade on terve.

2. Paigaldage kinnitushaagid kéogikappi,
juhindudes lisatud dpetusest ja mallist.

3. Asetage seade aeglaselt ja joudu
kasutamata koéogikappi. Seade tuleb
tosta kinnitushaakidele ja seejarel oma
kohale alla lasta. Kui seade paika ei
l&he, saab selle kinnitushaagi Umber
poorata. Ahju eesmine raam peab
minema vastu kapi eesmist ava.

4. Veenduge, et seade oleks stabiilne ega
oleks kaldu. Veenduge, et seinakapi
ukse ja ahju esikilje Glemise serva
vahel oleks 4 mm vahe (vt diagrammi).

D

5

¥
(e

¥
(e

SO
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9.2 Seadme Uhendamine toiteallikaga

(A)

— >
— D
o
Qoo
o 0
o o
[O]

9.3 Elektrilised ihendused

& HOIATUS!
SEADE PEAB OLEMA
MAANDATUD

Tootja ei vota endale mingit vastutust, kui
seda ohutusmeedet ei jargita.

Elektripistikupesa peab alati olema
juurdepaasetav, et seadme saaks
hadaolukorras holpsasti pistikust lahti
Uhendada. Teine véimalus on ahi
toiteallikast isoleerida, Ghendades luliti
juhtmete Ghendamise eeskirjade
kohaselt pusijuhtmestikku.
Seinakontakt ei tohi olla seinakapi taga.
Kdige parem asukoht on seinakapi
kohal, vt (A).

Uhendage seade iihefaasilisse

230 V/50 Hz vahelduvvooluvorku
oigesti paigaldatud maandusega pistiku
kaudu. Pistikupesa peab olema
sulatatud 10 A kaitsmega.

Toitejuhet tohib vahetada vaid elektrik.
Enne paigaldamist siduge toitejuhtme
kllge noorijupp, mis hélbustaks
Uhendamist asukohaga (A), kui seadet
paigaldatakse.

Kui paigaldate seadme korge servaga
seinakappi, ARGE vigastage toitejuhet.
Arge kastke toitejuhet vai pistikut vette
vOi muu vedeliku sisse.

Kui seadme kiljes olev pistik ei Ghildu
seinakontaktiga, votke Uhendust kohaliku
hoolduskeskusega.
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10. TEHNILISED ANDMED

Vahelduvvoolu liini pinge 230V, 50 Hz, Uhefaasiline

Jaotus sliutendor/voimsusluliti Minimaalne 10 A

Noutav vahelduvvoolupinge:  Mikrolaine 1.3 kW

Valjundpinge: Mikrolaine 900 W (IEC 60705)

Mikrolaine sagedus 2450 MHz " (Il riihm / klassi B)
Valisméotmed: EMS260040 594 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)
Ava mdotmed 342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2
Ahju mahutavus 26 liitrit 2

P6ordalus 2 325 mm, klaas

Kaal umbes 19 kg

Ahjuvalgusti lamp 25 W /240-250 V

1 See toode vastab Euroopa standardi EN 55011 nduetele. Standardi kohaselt liigitub see seade Il riihm

B-klassi seadmete hulka. Il rihm tdhendab, et seade on ette nahtud raadiosagedusenergia
genereerimiseks elektromagnetkiirgusena toidu kuumtéétlemiseks. Klassi B seade tdhendab, et seade
on mdeldud kasutamiseks koduses majapidamises.

2 Sisevéimsus on arvutatud maksimaalse laiuse, siigavuse ja kdrguse pdhjal. Tegelik toidu mahutavus
on vaiksem.

See ahi vastab direktiivide 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC ja 2011/65/EU nduetele.
TEHNILISI ANDMEID VOIB JARJEPIDEVA PARENDUSTOO OSANA ILMA ETTE
TEATAMATA MUUTA

11. KESKKONNATEAVE

Siimboliga ¢ tahistatud materjalid véib ~ Arge visake siimboliga & tahistatud
ringlusse suunata. Selleks viige pakendid  seadmeid muude majapidamisjaatmete
vastavatesse konteineritesse. hulka. Viige seade kohalikku
ringluspunkti voi pddrduge abi saamiseks

Aidake hoida keskkonda ja inimeste kohalikku omavalitsusse

tervist ja suunake elektri- ja
elektroonilised jaatmed ringlusse.
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GERIAUSIEMS REZULTATAMS

Dékojame, kad pasirinkote §j Electrolux produkta. Sukiréme jj taip, kad daugelj mety turétuméte
nepriekaistingai veikiantj, pazangiosiomis technologijomis pagrista prietaisg, palengvinsiantj jums
buitj — tokiy funkcijy jprastuose prietaisuose nerasite. Skirkite kelias minutes ir perskaitykite, kad
galétuméte geriausiai iSnaudoti visas krosnelés funkcijas.

Apsilankykite miisy interneto svetainéje, kad:

@'@ gautumeéte naudojimo patarimu, brosidry, trikéiy Salinimo, aptarnavimo informacijos:
www.electrolux.com

a/ uzregistruotuméte savo gaminj geresniam aptarnavimui:
www.electrolux.com/productregistration

'% isigytumete priedu, vartojamuyjy prekiy ir originaliy atsarginiy daliy savo prietaisui:
www.electrolux.com/shop

KLIENTU PRIEZIURA IR APTARNAVIMAS

Rekomenduojame naudoti tik originalias atsargines dalis.
Kreipdamiesi | aptarnavimo centrg, batinai pateikite Sig informacija.
Informacija yra nurodyta techniniy duomeny ploksteléje. Modelis, PNC, serijos numeris.

& |spéjimas / atsargumo ir saugos informacija
@ Bendroji informacija ir patarimai
@ Aplinkosaugos informacija

Galimi pakeitimai be jspé&jimo.
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1. SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS

SVARBU!

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS:
ATIDZIAI PERSKAITYKITE IR PASILIKITE,
KAD GALETUMETE NAUDOTI ATEITYJE.

Jei Sildant maistg ima sklisti dimai,
NEATIDARYKITE DURELIY. I$junkite krosnele,
iStraukite kistuka ir palaukite, kol nustos skiisti
dumai. Atidarius dureles, kai nuo maisto sklindant
dumams, gali kilti gaisras. Naudokite tik
mikrobangy krosnelems tinkamas talpyklas ir
reikmenis. Nepalikite krosnelés be prieziliros
naudodami vienkartines plastikines, popierines ar
kitokias degias talpyklas. Pasinaudoje mikrobangy
krosnele nuvalykite bangolaidzio dangtelj,
iSvalykite krosnelés vidy, nuvalykite sukamajj
padekla ir jo atrama. Jie turi buti sausi ir
neriebaluoti. Prisikaupe riebalai gali perkaisti, imti
rukti arba sukelti gaisra. Mikrobangy krosnele
skirta pasildyti maistg ir gérimus. Dziovindami
maistg ar drabuzius arba Sildydami Sildancius
kilimelius, Slepetes, kempines, sudréekusius
drabuzius ar panasms daiktus galite susizeisti,
daiktai gali uzsidegti ir galite sukelti gaisra.

1.1 Kaip nesusizaloti

/A ISPEJIMAS!

Nesinaudokite krosnele, jei ji sugadinta ar
veikia netinkamai.

Prie§ naudodami, patikrinkite:
a) Dureles; jsitikinkite, kad jos tinkamai uzsidaro ir
néra nelygios ar kreivos.
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b)Vyrius ir dureliy saugos sklgscius; patikrinkite, ar
jie nesultize ir neatsilaisvine.
c) Dureliy sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo
pavirsSius; sitikinkite, kad jie nesugadinti.
d)Krosnelés ar dureliy vidy; jsitikinkite, kad néra
jokiy jlenkimuy.
e) Maitinimo laidg ir kiStukg; patikrinkite, ar jie
nesugadinti.
Nereguliuokite, netaisykite ir nemodifikuokite
krosnelés patys. Techninés prieziuros arba
remonto darbus, kuriuos atliekant nuimamas
dangtis, apsaugantis nuo mikrobangy energijos
poveikio, nekompetentingiems asmenims atlikti
pavojinga.
Neleiskite ant dureliy sandarinimo tarpikliy ir
gretimy daliy kauptis riebalams ar nesvarumams.
Vadovaukités ,Priezidra ir valymas® instrukcijomis.
Valykite krosnelC reguliariai ir pasalinkite visus
maisto likucius. Jei krosnelé bus laikoma nesSvari,
ilgainiui gali buti sugadintas jos pavirSius, dél to
gali sutrumpéti prietaiso naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy situacijy.
Nebandykite keisti krosneles lemputés patys ar
leisti to daryti asmenims, kurie néra jgalioti
ELECTROLUX. Jei sugenda krosneles lemputé,
pasitarkite su platintoju arba kreipkités | vietinj
ELECTROLUX aptarnavimo centra.

1.2 Kaip iSvengti sprogimo ir staigaus uzvirimo
ISPEJIMAS!

Skysc€iy ar kitokio maisto negalima Sildyti
sandariose talpyklose, nes jie gali sprogti.
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Mikrobangy krosneléje sildomi gérimai gali
pavéluotai staiga uzvirti, todél reikia bati
atsargiems imant talpykla.

Nevirkite kiausiniy su lukstais, nesildykite kietai
virty kiausiniy, nes jie gali sprogti net ir baigus
naudotis mikrobangy krosnele. Jei norite kepti ar
Sildyti neplaktus ir neiSmaiSytus kiausinius,
iSleiskite trynj ir baltyma, nes kitaip kiausiniai gali
sprogti. Pries sildydami kietai virtus kiausinius
mikrobangy krosneléje, nulupkite juos ir
perpjaukite.

Kad nenusidegintumete, pries patiekdami maistg
visada patikrinkite jo temperaturg ir pamaisykite,
ypac jel tai kuidikiams, vaikams ar vyresnio
amziaus Zmonéms skirtas maistas ar gérimas.
Tiurékite, kad prie dureliy nebuty vaiky, kad jie
netyCia nenusideginty.

1.3 Kaip apsaugoti vaikus nuo netinkamo
naudojimosi prietaisu

ISPEJIMAS!

Naudojant prietaisa jis ir pasiekiamos jo
dalys jkaista. Prietaisg laikykite jaunesniems
nei 8 m. vaikams nepasiekiamoje vietoje.

S prietaisa gali naudoti vaikai nuo 8 m. ir
asmenys, turintys fizine, sensorine arba protine
negalig arba neturintys reikiamos patirties ir ziniy,
jei jie buvo iSmokyti, kaip saugiai naudotis
prietaisu, arba supazindinti su naudojimo
Instrukcijomis ir supranta galimus pavojus. Reikia
ziureti, kad vaikai nezaisty su prietaisu. Valyti ir
pr|Z|uret| prietaisg gali ne jaunesni nei 8 m. vaikai

ar

Ir tik priziurint suaugusiesiems.
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Sis prietaisas skirtas naudoti namy Ukiuose
naudojant jj taip ar panasiai, kaip apibudinta toliau:
parduotuviy, biury ir kity komerciniy patalp
darbuotojams skirtose virtuvese; tkiuose; skirti
vieSbuciy, moteliy ir kity apgyvendinimo paslaugas
teikianCiy jmoniy klientams; nakvyne ir pusrycCius

teikianCiose jstaigose.

Sis prietaisas neskirtas naudoti didesniame nei
2000 m aukstyje virs juros lygio.

1.4 Kaip iSvengti gaisro
pavojaus

Nepalikite veikiancios mikrobangy krosnelés
be priezitros. Dél per didelés galios ar per
ilgo gaminimo galima perkaitinti maistg ir
sukelti gaisra. Elektros lizdas turi biti bet
kada pasiekiamas, kad nelaimés atveju buty
galima lengvai iStraukti kiStuka. Turi bati
tiekiama 230 V, 50 Hz kintamoji elektros
srové; be to, biitina naudoti maziausiai 10 A
stiprio paskirstymo linijos saugiklj arba
maziausiai 10 A stiprio paskirstymo
grandinés pertraukiklj. Rekomenduojama §j
prietaisg jungti prie atskiros grandinés.
Nelaikykite ir nenaudokite krosnelés lauke.

Prie krosnelés arba védinimo angy
nelaikykite degiy medziagy. Neuzdenkite
védinimo angy. Nuo maisto ir maisto
pakuociy nuimkite visus metalinius
sandarinimo tarpiklius, susuktas vielutes ir
pan. Kibirkstys ant metalinio pavirSiaus gali
sukelti gaisra. Nenaudokite mikrobangy
krosnelés aliejui pries kepant Sildyti.
Negalima reguliuoti temperattros ir dél
aliejaus gali kilti gaisras. Jei norite
pasigaminti kukurtizy spragésiy, naudokite
tik specialius kukurtizy spragésiy gaminimo
indus. Nelaikykite krosneléje maisto ar ko
nors kito. [junge krosnele patikrinkite
nustatytus parametrus, kad jsitikintuméte, jog
ji veikia taip, kaip norite. Skaitykite
atitinkamus Sio naudojimo vadovo patarimus.
Nenaudokite krosnelés atidarytomis
durelémis, nekeiskite dureliy saugos
sklasciy. Nesinaudokite krosnele, jei tarp

dureliy sandarinimo tarpikliy ir sandarinimo
pavirsiy yra koks nors objektas.

SIRDIES STIMULIATORIUS turintys
asmenys turety pasitarti su gydytoju arba
Sirdies stimuliatoriaus gamintoju dél
atsargumo priemoniy naudojant
mikrobangy krosneles.

1.5 Kaip apsisaugoti nuo
elektros Soko

Jokiomis aplinkybémis nenuimkite iSorinio
korpuso. Nieko nepilkite ir nekiskite j dureliy
uzrakto angas ar védinimo angas. Jei
iSsilieja skyscio, nedelsdami iSjunkite
krosnele, atjunkite nuo maitinimo Saltinio ir
skambinkite | vietinj aptarnavimo centra.
Nemerkite maitinimo laido ar kistuko |
vandenj ar kokj kitg skystj. Maitinimo laidas
neturi biti Salia karsty ar astriy pavirsiy,
pvz., karsto oro vedinimo srities virSutingje
uzpakalinéje krosnelés dalyje.

Jei sugadinamas Sio prietaiso maitinimo
laidas, jj reikia pakeisti specialiu laidu. Tai
turi daryti jgaliotas ELECTROLUX
technikas.

1.6 Kaip iSvengti sprogimo ir
staigaus uzvirimo

Niekada nenaudokite sandariy talpykly.
Prie$ naudodami nuimkite sandarinimo
tarpiklius ir dangtelius. Sandarios talpyklos
gali sprogti dél susidariusio slegio net ir
iSjungus krosnelg. Bukite atsargus
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Sildydami skyscius. Naudokite talpyklg
placiais krastais, kad galéty iSeiti burbulai.

Kaip iSvengti staigaus skyscio uzvirimo ir

galimo apsiplikymo:

* Prie$ Sildydami/pakartotinai Sildydami
iSmaiSykite skystj.

» | Sildoma skystj patariama jmerkti
stikline lazdele ar panasy daikta.

» Pasildytg skystj palikite krosneléje bent
20 sekundziy, kad pavéluotai staiga
uzvires skystis neisbégty.

Prie$ Sildydami pradurkite bulviy, deSreliy,
vaisiy ir panasiy produkty odeles, nes
kitaip jie gali sprogti.

1.7 Kaip iSvengti nudegimo
pavojaus

Imdami maistg i$ krosnelés naudokités
indy rankenomis arba virtuvinémis
pirStinémis, kad neapsidegintuméte.
Tidrekite, kad atidarydami talpyklas,
kukurtizy spragesiy gaminimo indus,
kepimo krosnelés mai-Selius ir kt. garais
nenusidegintuméte veido ar ranky.

Talpyklos temperatura néra tikslus maisto
ar géerimo temperataros rodiklis; visada
patikrinkite maisto temperatura.
Atidarydami krosnelés dureles visada
atsitraukite, kad nenusidegintuméte
iSeinanciais garais ar karsciu. Pasildytg
jdarytg keptg maistg supjaustykite, kad
iSeity garai ir nenusidegintumete.

Nesiremkite ir nesisupkite ant krosnelés
dureliy. Nezaiskite su krosnele ir
nenaudokite jos kaip Zaislo. Vaikus reikia
iSmokyti svarbiy saugos taisykliy: naudotis
indy rankenomis, atsargiai nuimti maisto
dangg; ypac atkreipti démes;j | pakuote
(pvz., savaime kaistan¢ias medziagas),
skirtg traSkiam maistui gaminti, nes ji gali
buti ypac karsta.

1.8 Kiti jspéjimai

Niekaip nemodifikuokite krosnelés.

Si krosnelé skirta gaminti maistui namie ir
gali bati naudojama tik Siuo tikslu. Ji

netinkama naudoti komerciniais tikslais ar
laboratorijoje.

1.9 Kaip naudoti krosnele, kad ji
veikty sklandziai ir
nesugesty

Nesinaudokite krosnele, jei ji tuscia.

Tai gali sugadinti krosnele. Naudodami
skrudinimo indg ar savaime kaistancias
medZiagas, po jomis visada padékite
karsciui aarbat. $.ary indg, pvz.,
porcelianine lékste, kad dél karscio
nesugadintuméte sukamojo padéklo ir jo
atramos. Negalima virsyti patiekalo
instrukcijose nurodyto Sildymo laiko.
Nenaudokite metaliniy reikmeny, kurie
aarbat. $.indi mikrobangas ir gali sukelti
elektros kibirkstis. Nedékite | krosnele
skardiniy. Naudokite tik Siai krosnelei skirtg
sukamajj padékla ir jo atrama.
Nesinaudokite krosnele be sukamojo
padéklo.

Kaip elgtis, kad sukamasis padéklas

nejskilty:

» PrieS plaudami sukamajj padéklg
vandeniu, palaukite, kol jis atvés.

» Nedekite karsto maisto ar karsty
reikmeny ant Salto sukamojo padéklo.

* Nedékite Salto maisto ar Salty reikmeny
ant karsto sukamojo padeéklo.

Krosnelei veikiant nedékite nieko ant jos
iSorinio korpuso.

SVARBU!

Jei nesate tikri, kaip prijungti
krosnele, pasitarkite su jgaliotu
kvalifikuotu elektriku.

Nei gamintojas, nei platintojas neprisiima
atsakomybés uz krosnelés sugadinima ar
asmeny suzalojima, jei nebuvo laikytasi
tinkamos prijungimo prie elektros
proceduros. Kartais ant krosnelés sieneliy,
aplink dureliy sandarinimo tarpiklius ir
sandarinimo pavirsius gali susikaupti
vandens gary ar laSeliy. Tai normalu ir tai
nereiskia, kad mikrobangy krosneléje
jvyko nuoteékis ar ji veikia netinkamai.



2. PRIETAISO APZVALGA
2.1 Mikrobangy krosnelé
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Priekio apdaila

T

Y3 Krosnelés lemputé

Valdymo skydelis

Dureliy atidarymo mygtukas
BangolaidZio dangtelis
Krosnelés vidus

Izoliacinis tarpiklis

EE o

BEREERRNE

Dureliy sandarinimo tarpikliai
ir sandarinimo pavirsiai

Patikrinkite, ar yra Sie priedai:

Sukamasis padéklas
Sukamojo padéklo atrama

Sukamojo padéklo atramg (su izoliaciniu
tarpikliu) padékite ant vidaus pagrindo.
Tada uzdékite sukamajj padeklg ant
atramos.

Kad sukamasis padéklas nebuty
sugadintas, uztikrinkite, kad indai arba
talpyklos buty pakeliami nuo sukamojo
padéklo prie$ iSimant i$ krosnelés.

@ UzZsisakant priedy platintojui arba

vietiniam ELECTROLUX aptarnavimo
centrui reikia nurodyti: dalies ir
modelio pavadinima.
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3. VALDYMO SKYDELIS

4. PRIES PRADEDANT NAUDOTI

4.1 Ekonominis rezimas

Krosnelé yra nustatyta j ekonomiskg
rezimg (Econ).

1.
2.
3.

4.

|junkite krosnele.

Ekrane bus rodoma: Econ.

Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita
nuo 3:00 iki nulio.

Pasiekus nulj, krosnelé persijungia |
ekonomiska rezima, ir ekranas
uzgesta.

Norédami atSaukti ekonominj
rezima, nustatykite laikrod;.

[l Skaitmeninio ekrano

Automatinio gaminimo

V(T("("(v. E’i"_‘; i‘fl‘ pags indikatoriai indikatoriai
= SuHa K] Automatinio gaminimo
2| N é ; == g((ir“' Mikrobangy krosnelé B mygtukas 9
2 B &
3 0o B Automatinio atsildymo
] 2y 123 | Gaminimo etapai Galios lygio mygtukas
A B Laikmacio/Svorio
A . Mygtukas Start/+30
- an | Automatinis duonos
@ atildymas Bl Mygtukas Stop
ﬂ——& ) = | Automatinis B Dureliy atidarymo
_ + atSildymas mygtukas
Ly kg | Svoris
B ——
@ A
-

4.2 Laikrodzio nustatymas

Krosneleé turi 12 ir 24 val. laikrod.
Pvz.: noédami nustatyti 11:30
(12 val. laikrodis).

WN =

. Atidarykite dureles.
. Ekrane bus rodoma: Econ.
. Paspauskite ir palaikykite paspaude

gaminimo mygtukg START/+30 5
sekundes. Pasigirs krosnelés signalas.

Ekrane bus rodoma: -
(=)

. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO

rankenéle, kad nustatytumete valanda.

. Vieng kartg paspauskite gaminimo

mygtukg START/+30, tada pasukite
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte minutes.



6. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

7. Ekrane bus rodoma: = _—

8. Uzdarykite dureles. m

@ LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite
sukti pagal ir prie$ laikrodzio rodykle.
Jei paspausite mygtukg STOP,

laikrodis nebus nustatytas. Ekrane bus
rodoma: Econ.

Pvz.: nustatykite 23:30 (24 val. laikrodis).

1. Atidarykite dureles.

2. Ekrane bus rodoma: Econ.

3. Paspauskite ir palaikykite paspaude
gaminimo mygtuka START/+30 5
sekundes. Pasigirs krosnelés signalas.

Ekrane bus rodoma: -
icH

4. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30. Ekrane bus rodoma: m

5. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kad nustatytuméte valanda.

6. Vieng kartg paspauskite gaminimo
mygtuka START/+30, tada pasukite
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytumeéte minutes.

7. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

. Ekrane bus rodoma: [°_ _ __
9. Uzdarykite dureles. m
@ LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite
sukti pagal ir prie$ laikrodzio rodykle.
Jei paspausite mygtuka STOP,

laikrodis nebus nustatytas. Ekrane bus
rodoma: Econ.

=]

4.3 Laiko reguliavimas, kai
laikrodis Jau nustatytas

Pvz.: nustatykite 11:45.

1. Atidarykite dureles.

2. Paspauskite ir palaikykite paspaude
gaminimo mygtukg START/+30 5
sekundes. Pasigirs krosnelés signalas.

Ekrane bus rodoma:

(Jei norite pakeisti laikrodj | 24 valandy,
dar kartg paspauskite gaminimo
mygtukg START/+30.)
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3. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kad nustatytuméte valanda.

4. Vieng kartg paspauskite gaminimo
mygtuka START/+30, tada pasukite
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytumete minutes.

5. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

6. Ekrane bus rodoma:

4.4 Norédami atSaukti laikrodis ir
Econ rezimas

1. Atidarykite dureles.

2. Paspauskite ir palaikykite paspaude
paleidimo/greito gaminimo mygtuka
START/+30 5 sekundes. Pasigirs
krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma:

e

(Jei norite pakeisti laikrodj j 24 valandy,
dar kartg paspauskite paleidimo / greito
gaminimo mygtukg START/+30.)

. Paspauskite gaminimo mygtuka STOP.

. Ekrane bus rodoma: Econ.

. Uzdarykite dureles.

. Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita
nuo 3:00 iki nulio.

. Pasiekus nulj, krosnelé persijungia j
ekonomiskg rezima, ir ekranas uzgesta.

oMW

~

4.5 Vaiko saugos uzraktas

Krosnelé turi saugos funkcija, kuri neleidzia

ja netycia pasinaudoti vaikui. Nustacius

uzraktg, neveiks jokia mikrobangy

krosnelés dalis, kol uzrakto funkcija bus

iSjungta.

Pvz.: nustatykite vaiko saugos uzraktg.

1. Paspauskite ir palaikykite paspaude
STOP mygtuka 5 sekundes.

2. Pasigirs dvigubas krosnelés signalas ir
ekrane bus rodoma ,LOC*.

@ Jei norite isjungti vaiko saugos
uzraktg, paspauskite ir palaikykite
paspaude STOP mygtukag 5
sekundes, pasigirs dvigubas
krosnelés signalas ir bus rodomas
laikas. Vaiko saugos uzrakto
negalima nustatyti, jei nenustatytas
laikrodis.
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5. MIKROBANGU KROSNELES NAUDOJIMAS

5.1 Mikrobangy krosneléje saugus naudoti indai

Indai

Saugus Komentarai
naudoti

mikrobangy

krosneléje

Aliuminio folija/folijos
talpyklos

I X Mazi aliuminio folijos lapai gali bati naudojami
maistui nuo perkaitimo apsaugoti. Folija turi bati
bent 2 cm atstumu nuo krosnelés sieneliy, nes gali
susidaryti kibirkStys. Nerekomenduojama naudoti
folijos talpykly, nebent tai nurodyta gamintojo;
atidziai vykdykite instrukcijas.

Porcelianiniai ir
keraminiai indai

IX Porcelianiniai, moliniai, glaztruoti keraminiai
dirbiniai ir kaulo porceliano indai paprastai tinkami
naudoti, iSskyrus dekoruotus metalinémis

detalemis.
Stikliniai indai, pvz., v Naudojant plonus stiklinius indus reikia buti
,Pyrex® atsargiems, nes staiga ikaite jie gali suduzti ar jskilti.
Metalas X Mikrobangy krosneléje nerekomenduojama naudoti

metaliniy indy, nes jie ims kibirksciuoti, o tai gali
sukelti gaisra.

Plastikas/poalistirolas,
pvz., greitojo maisto
talpyklos

v Tokias talpyklas reikia naudoti atsargiai, nes esant
aukstai temperaturai jie gali iSkrypti, iSsilydyti ar
pakeisti spalva.

Saldymo/kepimo
maiseliai

v Turi bati pradurti, kad iSeity garai. |sitinkite, kad
maiseliai tinkami naudoti mikrobangy krosnelese.
Nenaudokite plastikiniy ar metaliniy virveliy, nes jos
gali istirpti arba dél kibirkS¢iy sukelti gaisra.

Popierius — lekstes,
puodeliai ir virtuvinis
popierius

v Naudokite tik Sildyti ar drégmei sugerti. Juos reikia
naudoti atsargiai, nes perkaitinus gali kilti gaisras.

Siaudinés ir medinés
talpyklos

v Naudodami Sias medziagas visada prizilrekite
krosnele, nes dél perkaitimo gali kilti gaisras.

Perdirbtas popierius
ir laikrastis

X Gali bati metaliniy daleliy, dél kuriy gali susidaryti
kibirkstys ir kilti gaisras.
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5.2 Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Sudétis Maistui, kuriame yra daug riebaly arba cukraus (pvz., Kaledy pyragas,
pyragéliai su mésa), pakanka trumpesnio Sildymo laiko. Tai reikia daryti
atsargiai, nes dél perkaitinimo gali kilti gaisras.

Dydis Kad maistas mikrobangy buty veikiamas tolygiai, jo dalys turi bti vienodo
dydZio.

Maisto Nuo pradinés maisto temperattros priklauso gaminimo trukme. |pjaukite

temperatlira maistqg su jdaru, (pvz., spurgas su uogiene), kad iSleistuméte karstj ar
garus.

ISdéstymas  Storiausias maisto dalis sudékite patiekalo krastuose. (Pvz., viStos kul3eles.)

Dangtelis Naudokite ventiliuojamajg mikrobangy krosnelés maistine plévele arba
tinkamg dangtel;.

Pradirimas  PrieS gaminant ar Sildant maistg su lukstais, odele ar plevele, jj reikia
pradurti keliose vietose, nes susikaups garai ir maistas gali sprogti. Tai gali
buti, (pvz., bulvés, Zuvis, vistiena, desrelés).

SVARBU!
Kiausiniy negalima Sildyti mikrobangomis, nes jie gali sprogti, net ir
baigti gaminti kiausiniai, (pvz., nulupti, kietai virti kiausiniai).

Maisykite, Kad maistas mikrobangy buty veikiamas tolygiai, jj reikia maisyti, apversti,

apverskite ir  pakeisti iSdestyma. Visada maisykite ir keiskite iSdéstyma nuo iSores link

pakeiskite centro.

iSdestymag

Palaikymas  Baigus Sildyti batina palaikyti maistg neiSimtg, kad Siluma pasiskirstyty
vienodai.

Uzdengimas Siltas vietas, (pvz., vistos $launeles ir spamelius), galima uzdengti

nedidelémis folijos, aarbat. $.indin¢ios mikrobangas, skiautéemis.

5.3 Mikrobangy krosnelés naudojimas
Krosneleé turi 6 galios lygius.

Galios Sitloma naudoti

parametras

900 W/ Naudojama norint greitai gaminti arba pasildyti, (pvz., sriuba, troskinius,

DIDELIS konservuotg maista, karstus gerimus, darzoves, zuvj ir pan).

630 W Naudojama norint ilgiau gaminti tanky maista, pvz., kepsnius, maltos
meésos kepsnius ir patiekalus IeksStése, taip pat patiekalus, su kuriais reikia
elgtis atsargiau, pvz., stirio padazus ir biskvitinius pyragaicius. Nustacius
§j Zemesnj parametrg, padazas neuzvirs, o maistas keps tolygiai
neperkepdamas krastuose.

450 W Tankiam maistui, kuris jprastai gaminamas ilgai, (pvz., jautienos
patiekalams), patariama naudoti §j galios parametra, kad mésa islikty
minksta.

270 W/ATSI- Jei norite atSildyti, pasirinkite 8j galios parametrg, kad uztikrintuméte, jog

LDYMAS maistas visiSkai atsils. Sis parametras taip pat idealiai tinka ryziams,
makaronams, koldunams virti ir kiauSiniy padazui gaminti.

90 W Lengvai atSildyti, (pvz., kreminiam pyragui ar teslai).

ow Skirta palaikyti/virtuviniam laikmaciui.

W = VATAS
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Gaminimo laikas Didinimo vienetas

0-5 min. 15 sek.
5-10 min. 30 sek.
10-30 min. 1 min.
30-90 min. 5 min.

Pvz.: Pasildykite sriubg 2 minutes ir 30
sekundziy pasirinke 630 W mikrobangy
galia.

1.

2,

Dukart paspauskite GALIOS LYGIO
mygtuka.

|veskite laikg sukdami
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle
pagal/pries laikrodzio rodykle, kol bus
parodyta 2.30.

. Paspauskite gaminimo mygtukg

START/+30.

SVARBU!

Jei nepasirinktas galios lygis,
automatiskai nustatoma 900 W/
DIDELIS.

5.4 Sumazintas galios lygis

» Kai gaminant atidaromos durelés,
gaminimo laikas skaitmeniniame
ekrane automatiSkai sustabdomas.
UZdarius dureles ir paspaudus
gaminimo mygtukg START/+30
gaminimo laikas vél pradedamas
skaiCiuoti.

» Jei gamindami norite suzinoti GALIOS
LYGIO, vieng kartg paspauskite galios
mygtuka.

* Gamindami galite pailginti arba
sutrumpinti gaminimo laikg pasukdami
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle.

* GALIOS LYGIO gamindami galite
pakeisti paspausdami maitinimo
mygtuka.

» Jei gamindami norite atSaukti
programg, dukart palieskite
sustabdymo mygtuka STOP.

Gaminimo rezimas

Standartinis laikas Sumazintas galios lygis

Mikrobangos 900 W 20 min.

Mikrobangy krosnelé 630 W

5.5 Virtuvinis laikmatis

Pvz.: Nustatykite virtuvinj laikmatj 7
minutéms.

1.

2,

Paspauskite GALIOS LYGIO
mygtukg 7 kartus.

|veskite laikg sukdami
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle
pagal/pries laikrodzio rodykle, kol bus
parodyta 7.00.

. Paspauskite gaminimo mygtukg

START/+30.

@ Jei norite sustabdyti laikmatj,

paspauskite sustabdymo mygtukg
STOP. Jei norite atnauijinti laikmatj,
paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30, jei norite iSjungti,
paspauskite STOP dar karta.

5.6 Pridékite 30 sekundziy
Tiesioginis paleidimas

Paspaude gaminimo mygtukg START/+30
galite iSkart 30 sekundziy gaminti
naudodami 900 W/DIDELIS mikrobangy

galios lyg;.
Gaminimo laiko pailginimas

Paspaude mygtuka krosnelei veikiant,
gaminimo laikg galite pailginti kelis kartus
po 30 sekundziy.

Sios funkcijos negalite naudoti
automatinio gaminimo ar automatinio
atSildymo rezimais.



5.7 Plius ir minus

PLIUS A irMINUS Y leidzia
sumazinti arba padidinti gaminimo laika,
naudojant automatines programas.

Pvz.: Pasildykite 0,3 kg virty bulviy.
1. Pasirinkite reikiamag meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO

GAMINIMO mygtuka.

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kol bus parodyta 0.3.

3. Vieng kartg paspauskite GALIOS
LYGIO mygtuka, kad pasirinktumeéte
PLIUS A\ nustatyma.

4. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

@ Jei norite atSaukti PLIUS/MINUS,
paspauskite GALIOS LYGIO
mygtuka 3 kartus.

Jei pasirinksite PLIUS, ekrane bus
rodoma A\ .
Jei pasirinksite MINUS, ekrane bus
rodoma 7 .

5.8 Gaminimas keliais etapais

Naudojantis mikrobangomis galima
uzprogramuoti iki 3 etapy (daugiausia).
Pvz.: jei norite gaminti:

1 etapas: 5 minutés 900 W

2 etapas: 16 minutés 270 W

1. Vieng kartg paspauskite GALIOS
LYGIO mygtuka.

2. |veskite norimg laikg sukdami
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle pagal
laikrodzio rodykle, kol pasirodys 5.00.

3. Paspauskite GALIOS LYGIO
mygtuka 4 kartus.

4. |veskite norimg gaminimo laikg
sukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle pagal laikrodzio rodykle, kol
pasirodys 16.00.

5. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

Krosnelé gamins 5 minutes esant
900 W galiai, o tada 16 minuciy esant
270 W galiai.
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5.9 Automatinis gaminimas ir
automatinis atsildymas

Automatinio gaminimo ir automatinio
atSildymo rezimais automatiskai
nustatomas tinkamas gaminimo rezimas
ir trukmé. Galite rinktis i$ 6 automatinio
gaminimo ir 2 automatinio atSildymo
meniu.

Maistas Simbolis
Gérimas i
Virtos/neluptos bulvés g)
Saldytos darzoves (i
SvieZios darzoves X
Saldyti patiekalai o/l
Tuvies filé su padazu <>
Mésa/zuvis/paukstiena FEE
Duona ww BBE

Pvz.: pasildykite 0,3 kg virty bulviy.
1. Pasirinkite reikiamg meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO

GAMINIMO mygtuka.

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kol bus parodyta 0.3.

3. Paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30.

Kai reikia atlikti kokj nors veiksmg
(pvz., apversti maistg), krosnelé
iSjungiama ir pasigirsta skambutis,
o ekrane mirksi likes gaminimo
laikas ir indikatorius. Jei norite testi
gaminima, paspauskite
paleidimo/greito gaminimo mygtukg
START/+30. Automatinio
gaminimo/atsildymo pabaigoje
programa automatiskai sustos.
Pasigirs skambutis ir ims mirkséti
gaminimo simbolis. Po 1 minutés ir
pasigirdus priminimo signalui bus
parodytas laikas.
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6. PROGRAMU LENTELES

Automatinis Svoris Mygtu- Procedira
gaminimas (Didinimo kas
Vienetas)/
Reikmenys
Gérimas 1-6 puodeliai {1 » Padékite puodelj ant sukamojo padéklo
(arbata/kava) 1 puodelis=200 ml [xre) x1 krasto.
Iiéip
Virtos ir 0,2-1,0kg (100g) 5 » Sudeékite virtas arba neluptas bulves j duben;.
neluptos Dubuo su wrof x2 «  |pilkite reikiama kiekj vandens (100 g),
bulves dangciu mazdaug 2 valg. $. ir jdekite Siek tiek druskos.
» Uzdenkite dangciu.
+ Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir i$ naujo
uzdenkite.
+ Baige gaminti, palikite pastoveti mazdaug 2 min.
Saldytos 0,1-0,8kg (100g) ¢4 + 100 g jpilkite 1 valg. 8. vandens ir druskos
darzoves Dubuo su auto] x3 pagal skonj. (Grybams vandens papildomai
s dangCiu nereikia.)
SOR « Uzdenkite dangiu.
+ Pasigirdus skambuciui pamaiSykite ir iS naujo
uzdenkite.
+ Baige gaminti, palikite pastoveti mazdaug 2 min.
Jei Saldytos darzoves sulipusios, Sildykite
jas neautomatiniu budu.
Sviezios 0,1-0,8kg (1009) ¢ + Supjaustykite mazais gabaléliais, pvz.,
darzovés Dubuo su lwro) x4 juostelemis, kubeliais ar griezinéliais.
dangciu + 100 g. jpilkite 1 valg. 8. vandens ir druskos
@) pagal skonj. (Grybams vandens papildomai
nereikia.)
+  Uzdenkite dangciu.
+ Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir iS naujo
uzdenkite.
+ Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug
2 min.
Saldyti 0,3-1,0 kg (100 g) §55 » Sudeékite maistg | mikrobangy krosneleje
patiekalai Dubuo su wro] x5 tinkamg naudoti inda.
(maiSomi) dangcCiu  |pilkite Siek tiek skyscio, jei rekomenduoja
= gamintojas.
<L Uzdenkite dangciu.
+ Sildykite be dangcio, jei taip nurodyta
gamintojo.
+ Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir iS naujo
uzdenkite.
+ Baige gaminti, pamaiSykite ir palikite pastoveti
mazdaug 2 min.
Zuvies file su 0,5-1,5kg" (100g) 54 * Tr. ,Zuvies file su padazu* receptus.
padazu Keptuvas ir avto] X6
mikrobangy " Bendras sudedamujy daliy svoris.

krosnelés maistin
e plevele
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Automatinis Svoris (didinimo Mygtuk- Eiga
atsildymas vienetas)/ as
reikmenys
Mesa/zuvis/ 0,2-1,0kg (100 g) s » Sudékite maistg | kepimo inda,
paukstiena Kepimo indas | [ero) x1 padékite jj sukamojo padéklo centre.

L)
(Neisdarineta
Zuvis, Zuvies
kepsniai, zuvies

» Pasigirdus skambuciui apverskite
maista, pakeiskite iSdéstyma ir
atskirkite. Plonas dalis ir Siltas vietas
uzdenkite aliuminio folija.

» AtSilde suvyniokite j aliuminio folijg ir

e palikite 15-45 min., kol maistas

krﬂtinélés’ visiskai atsils.

mesos far'éas, * Meésos farSas: pasigirdus

kepsnys, skambudiui, apverskite maistg. Jei

Zlégtainiai, jmanoma, iSimkite atSildytas dalis.

&neeésrzllnélsa)l, @ Netinka neiSdorotai paukstienai.

Duona 0,1-1,0kg (100 9) s » Paskirstykite kepimo inde, padékite
aun = Kepimo indas o) x2 ji sukamojo padéklo centre.

Jei tai 1.0 kg, dékite tiesiai ant
padeéklo.

» Pasigirdus skambuciui apverskite,
pakeiskite iSdéstyma ir iSimkite
atSildytus gabalélius.

» AtSilde uzdenkite aliuminio folija ir
palikite 5-15 min., kol visiskai atsils.

* Atvésintas maistas gaminamas nuo

5 °C, Saldytas maistas gaminamas nuo

-18 °C.

» |veskite tik maisto svorj. Nejskaiciuokite

talpyklos svorio.

» Jei maisto svoris didesnis ar mazesnis
nei automatinio gaminimo ir atSildymo
lentelése nurodytas svoris/kiekis,
gaminkite neautomatiniu badu.

» Galutiné temperatira priklausys nuo
pradinés temperaturos. Patikrinkite, ar

pagamintas maistas néra labai karstas.

Pasinaudojus mikrobangy krosnele,
gali jsijungti ausinimo ventiliatorius.
Kepsnius ir Zlégtainius reikia atSildyti
vienu sluoksniu.

Maltg mesag reikia atSaldyti plonais
sluoksniais.
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Automatinio gaminimo receptai

Zuvies filé su pikanti$ku padazu

05kg 1,0kg 1,5kg

140g 280g 420g konservuoty
pomidory
(nusausinty)

50g 100g 1509 kukurizy

59 10g 15g aitriyjy papriky
padazo

15g 30g 45g svoguno
(smulkiai
supjaustyto)

1 1-2 2 raudono vyno
arbat. arbat. arbat. acto

S. S. S.

garstyciu,
Ciobreliy ir
aitriosios
paprikos

250g 500g 750g zuvies file

druskos

Zuvies filé su kario padazu

05kg 1,0kg 1,5kg

2509 5009 7509 Zuvies filé

druskos
50g 100g 150g banano
(supjaustyto)
200g 400g 600g pagaminto kario
padazo

. Sumaisykite sudedamasias padazo

dalis.

. Sudékite zuvies filé | apvaly keptuva,

kad plonesnes dalys baty ar¢iau
centro, ir pabarstykite druska.

. Uzpilkite ant Zuvies filé padazo.
. Uzdenkite mikrobangy krosnelés

maistine plévele ir gaminkite pasirinke
automatinis gaminimas, ,Zuvies filé su
padazu®.

. Baige gaminti, palikite pastovéti

mazdaug 2 min.

. Sudékite Zuvies file | apvaly keptuva,

kad plonesnés dalys bity ar¢iau
centro, ir pabarstykite druska.

. ISdéliokite ant Zuvies filé banano

griezinelius ir uzpilkite pagaminto kario
padazo.

. Uzdenkite mikrobangy krosnelés

maistine plévele ir gaminkite pasirinke
automatinis gaminimas, ,Zuvies filé su
padazu®.

. Baige gaminti, palikite pastovéti

mazdaug 2 min.



Gaminimo lentelés

LIETUVISKAI 65

Maistas/gérimai Kiekis Galios Laikas Budas
-g/ml- lygis -min.-
Pienas, 1 puodelis 150 900 W 1 neuzdenkite
Vanduo, 1 puodelis 150 900 W 2 neuzdenkite
6 puodeliai 900 900W 8-10 neuzdenkite
1 pakiekalas 1000 900 W  9-11  neuzdenkite
Vienos lekstes 400 900W  4-6 padazg apSlakstykite vandeniu,
patiekalas (darzoves, uzdenkite, praéjus pusei kaitinimo
meésa ir priedai) laiko pamaisykite
Sriuba/troskinys 200 900W  1-2  uzdenkite, paSilde pamaiSykite
Darzoves 200 900W  2-3 jeireikia, jpilkite Siek tiek vandens,
500 900W  3-5 uzdenkite, pragjus pusei gaminimo
laiko pamaisykite
Meésa, 1 gabalélis" 200 900W  3-5 plonai ant virSaus uzpilkite
padazo, uzdenkite
Zuvies fileh 200 900W  2-3  uzdenkite
Pyragas, 1 gabalélis 150 450W -1 dékite  kepimo indg
Kadikiy maistas, 190 450W -1 sudékite i mikrobangy krosneléje
1 indas tinkama naudoti talpykla, pasilde
gerai iSmaisykite ir patikrinkite
temperattirg
Margarino ar sviesto 50 900 W V2 uzdenkite
tirpinimas”
Sokolado lydymas 100 450W 34 retkarciais pamaiSykite
1) atvésinto
Maistas Kiekis Galios Laikas Budas Palaikymo
-g- lygis -min.- laikas
-min.-
GuliaSas 500 270W 8-10 praéjus pusei atSildymo laiko 10-30
pamaisykite
Pyragas, 150 90W  1-3 |dekite j kepimo indg 5
1 gabalélis
Uogos, pvz., 250 270W 3-5 ftolygiai iSdéliokite, pragjus o)

vysnios, braskes,
avietes, slyvos

pusei atSildymo laiko
apverskite
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Maistas Kiekis Galios Laikas Budas Palaikymo

-g- lygis -min.- laikas

-min.-

Zuvies file 300 900 W 9-11  uzdenkite 2
Vienos 400 900 W 8-10  uzdenkite, po 6 minuciy 2
lekstes pamaisykite
patiekalas
Maistas Kiekis Galios Laikas Budas Palaikymo

-g- lygis -min.- laikas

-min.-
Kepsniai 1000 630 W  34-38 pagal skonj pagardinkite 10
(kiauliena, prieskoniais, sudékite |
versiena, negily kepimo indg,
aviena) apverskite praéjus pusei
kepimo laiko.
Jautienos 1000 630 W  20-24 pagal skonj pagardinkite 10
kepsnys prieskoniais, sudékite j
(vidutinisSkai negily kepimo indg,
iSkeptas) apverskite praéjus pusei
kepimo laiko.

Zuvies file 200 900 W 4-6  pagal skonj pagardinkite 8

prieskoniais, sudékite j
kepimo inda, uzdenkite

Lenteléje nurodyta trukme tik rekomendacinio pobdzio, ji gali skirtis dél
temperaturos, vaisiy kokybés ir svorio.



7. PRIEZIURA IR VALYMAS

& PERSPEJIMAS!

VALYDAMI BET KURIA MIKROBANGU
KROSNELES DAL| NENAUDOKITE
KOMERCINIU KROSNELIY VALIKLIY,
GARINIY VALIKLIY, SLIFUOJAMUJY,
SIURKSCIU VALIKLIY, BET KOKIY
VALIKLIY, KURIUOSE YRA NATRIO
HIDROKSIDO AR SVEITIKLIU.

VALYKITE KROSNELC REGULIARIAI IR
PASALINKITE VISUS MAISTO
LIKUCIUS. Jei krosnelé bus laikoma
nesvari, ilgainiui gali buti sugadintas jos
pavirsius, del to gali sutrumpéti prietaiso
naudojimo laikas arba susidaryti pavojingy
situacijy.

Krosnelés iSoré

Krosnelés iSore lengvai nuvalysite Svelniu
muilu ir vandeniu. Batinai nuvalykite muilg
drégnu skuduréliu ir nusausinkite iSore
sausu ranksluosciu.

Valdymo skydelis

Prie$ valydami atidarykite dureles, kad
iSjungtuméte valdymo skydelj. Valdymo
skydel reikia valyti labai atsargiai. Svelniai
valykite skydelj skuduréliu, sudrekintu tik
vandeniu, kol jis taps Svarus. Nenaudokite
per daug vandens. Nenaudokite jokiy
chemikaly ar Slifucjamujy valikliy.

Krosnelés vidus

Kaskart baige naudotis, kol krosnelé dar
Silta, minkStu drégnu skudureliu ar
kempine nuvalykite aptaskytas ar aplietas
vietas. Jei neSvarumai sunkiau nuvalomi,
naudokite Svelny muilg ir kelis kartus
pavalykite drégnu skuduréliu, kol
nuvalysite visus neSvarumus. Nenuimkite
bangolaidzio dangtelio.
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Stenkités, kad Svelnus muilas ar vanduo
neprasiskverbty | mazas sienelése
esancias védinimo angas, nes tai gali
pakenkti krosnelei.

Vidui valyti nenaudokite purskiamujy
valikliy.

Sukamasis padéklas ir sukamojo
padéklo atrama

ISimkite sukamajj padéklg ir jo atramg i$
krosnelés. Nuplaukite sukamajj padékla ir
jo atramg vandeniu su Svelniu muilu.
Nusausinkite minkstu skuduréliu. Ir
sukamajj padékla, ir jo atrama galima
plauti indaplovéje.

Durelés

Kad pasalintuméte visus likusius
neSvarumus, minkstu, dréegnu skudureéliu
reguliariai valykite abi dureliy puses,
dureliy sandarinimo tarpiklius ir
sandarinimo pavirsius. Krosnelés dureliy
stiklui valyti nenaudokite Siurks¢iy
Slifuojamujy valikliy arba astriy metaliniy
grandikliy, nes jie gali subraizyti pavirsiy;
dél to stiklas gali skilti.

/\ SVARBU!
Negalima naudoti garinio valiklio.
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8. KA DARYTI, JEI

Problema

Patikrinkite, ar...

Mikrobangy prietaisas
veikia netinkamai?

Saugikliai saugikliy dézéje veikia.

Elektros tiekimas nebuvo nutrauktas.

Jei saugikliai ir toliau perdega, kreipkités j kvalifikuotg
elektrika.

Neveikia mikrobangy
rezimas?

Durelés uzdarytos tinkamai.
Dureliy sandarinimo tarpikliai ir jy pavirSiai yra Svards.
Paspaustas gaminimo mygtukas START/+30.

Sukamasis padéklas
nesisuka?

Sukamojo padéklo atrama tinkamai padeta ant sukamojo
jrenginio.

Indai telpa ant sukamojo padeklo.

Maistas telpa ant sukamojo padéklo ir netrukdo jam suktis.
Ertméje po sukamuoju padéklu nieko néra.

Mikrobangy krosnelé

Izoliuokite prietaisg nuo saugikliy déezés.

neissijungia? » Kreipkités j vietinf ELECTROLUX aptarnavimo centra.
Neveikia vidaus » Kreipkités j vietinj ELECTROLUX aptarnavimo centrg.
apSvietimas? Vidaus apSvietimo lempute gali pakeisti tik iSmokyti

aptarnavimo ELECTROLUX centro technikai.

Maista pasildyti ir iSkepti
trunka ilgiau nei
anksciau?

Nustatykite ilgesnj gaminimo laikg (dvigubas kiekis =
beveik dviguba trukme).

Jei maistas Saltesnis nei jprasta, kartkartémis jj pasukite ar
apverskite.

Nustatykite didesnj galios parametra.




9.

IRENGIMAS

Mikrobangy krosnele galima jtaisyti A
arba B padétyje:
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Standartiné |
orkaité

Padétis NiSos dydis

P G A
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

9.1 Prietaiso jrengimas

\—‘
—4 mm
-
[}
gog | —
- oo

=

4 mm 4 mm

Matmenys (mm)

. Pasalinkite visas pakuotés dalis ir

atidziai patikrinkite, ar néra sugadinimo
pozymiy.

. Pritvirtinkite kabliukus prie virtuvés

spinteliy pagal pateiktg instrukcijy lapg
ir Sablona.

. Létai jstatykite prietaisg j virtuves

spintele, nestumkite. Prietaisa reikia
pakelti ant kélimo kabliuky ir jleisti |
vietg. Jei jleisti sklandZiai nepavyksta,
kabliukag galima apsukti. Orkaités
priekiné plokste turi uzdengti spintelés
anga priekyje.

. |sitikinkite, kad prietaisas stovi stabiliai,

néra palinkes. |sitikinkite, kad tarp
spintelés dureliy virsuje ir virSutinio
karkaso yra 4 mm tarpas (zr. pav.).

5

¥ ¥
(S (e

SO
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9.2 Prietaiso prijungimas prie maitinimo Saltinio

» Elektros lizdas turi buti lengvai

= ) pasiekiamas, kad nelaimés atveju buty
galima lengvai iStraukti kiStukg. Arba
krosnele turi bati galima izoliuoti nuo
maitinimo ant laido jtaisius jungiklj,
laikantis elektros instaliacijos taisykliy.

* Lizdas negali biti uz spintelés.

. » Geriausia padétis yra virs spinteles, Zr.
= A).

)  |junkite prietaisg j vienfazés
oo 230 V/50 Hz kintamosios srovés
°° tinkamai jrengtg ir jzeminta lizda. lizdas

(o] turi bati susilieje su 10 A saugiklis.

» Maitinimo laidg gali pakeisti tik
elektrikas.

» Prie$ jrengdami, pritaisykite prie
maitinimo laido juostele, kad buty
lengviau sujungti su tasku (A).

» Deédami prietaisg | spintele aukstais
krastais, NEPRISPAUSKITE
maitinimo laido.

» Nemerkite maitinimo laido ar kistuko |
vandenj ar kokj kitg skystj.

9.3 Elektrinés jungtys

& |§PEJIMAS! 3 Jei prietaiso kistukas netinka lizdui, jums
S| PRIETAISA REIKIA [ZEMINTI reikia paskambinti j vietine paslaugy
agentui.

Gamintojas neprisiima jokios
atsakomybes, jei nebus laikomasi Sios
saugos priemones.
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10. SPECIFIKACIJOS

Kintamosios srovés jtampa 230V, 50 Hz, vienfaze
Paskirstymo linija saugiklis/jungtuvo Maziausia 10 A

Reikiama kintamosios srovés galia:
Mikrobangos 1.3 kW

ISeinamoji galia: Mikrobangos 900 W (IEC 60705)

Mikrobangy daznis 2450 MHz " (2 grupé/B klasé)

ISorés matmenys: EMS260040 594 mm (P) x 459 mm (A) x 404 mm (G)
Vidaus matmenys 342 mm (P) x 207 mm (A) x 368 mm (G) 2
Krosnelés talpa 26 litry 2

Sukamasis padeklas @ 325 mm stiklas

Svoris mazdaug 19 kg

Krosneles lemputé 25 W /240-250 V

1 Sis gaminys atitinka Europos standarto EN55011 reikalavimus. Pagal §j standartg gaminys
priskiriamas 2 grupés B klasés jrangai. 2 grupé reiskia, kad radijo dazniy energija jranga sukuria
elektromagnetinio spinduliavimo pavidalu; ta energija naudojama apdoroti maistui karsciu. B klasés
jranga reiskia, kad jranga yra tinkama naudoti namie.

2 Vidinis taris apskaiciuojamas imatuojant didziausig plotj, gylj ir aukstj. Faktinis maisto uZimamas tdiris
yra mazesnis.

Si krosnelé atitinka direktyvy 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC ir 2011/65/EU
reikalavimus.

SPECIFIKACIJOS GALI BUTI PAKEISTOS NE|SPEJUS, NES GAMINIAI NUOLAT
TOBULINAMI

11. INFORMACIJA APIE POVEIK| APLINKAI

Atiduokite perdirbti medZiagas, pazymétas  NeiSmeskite Siuo Zenklu X pazyméty

Siuo zenklu & . I8meskite pakuote j prietaisy kartu su kitomis buitinémis

atitinkamg atlieky surinkimo konteinerj, kad  atliekomis. Atiduokite $j gaminj j vietos

ji buty perdirbta. atlieky surinkimo punktg arba susisiekite
su vietnos savivaldybe dél papildomos

Padékite saugoti aplinkg bei Zzmoniy
sveikatg ir surinkti bei perdirbti elektros ir
elektronikos prietaisy atliekas.

informacijos.
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|IZCILIEM REZULTATIEM

Paldies, ka izvélejaties So Electrolux produktu. Tas ir radits, lai nodroSinatu nevainojumu sniegumu
daudzu gadu garuma, ar inovativam tehnologijam, kas atvieglo dzivi— iespé&jam, ko jis
neatradisiet parastas iericés. Ludzu, veltiet paris mindtes, lai izlasitu rokasgramatu un iegttu no 8t
produkta péc iespéjas vairak.

Apmekléjiet miisu majaslapu:

Atradisiet lietoSanas padomus, broSuras, informaciju par traucéjumu novérsanu un apkopi:
www.electrolux.com

Registréjiet savu produktu, lai uzlabotu pakalpojumu:
www.electrolux.com/productregistration

Legadajieties iericei originalas rezerves dalas, materialus un piederumus:
www.electrolux.com/shop

KLIENTU APKALPOSANA UN PAKALPOJUMI

lesakam izmantot originalas rezerves dalas.
Sazinoties ar apkalpes dienestu, parliecinieties, vai jums ir Sadi dati.
So informaciju var atrast tehnisko datu plaksnite. Modelis, izstradajuma Nr., sérijas numurs.

& Drosibas informacija bridinajumam un piesardzibai

@ Visparéja informacija un padomi

@ Informacija par apkartéjo vidi

Izmainu tiesibas rezervétas.
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1. SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI

SVARIGI!

SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI:
RUPIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET
TURPMAKAM UZZINAM.

Ja sildamais ediens sak dumot, NEVERIET
VALA DURVIS. Izsledziet un atvienojiet krasni un
pagaidiet, ildz ediens beidzis dumot. Durvju
atvérSana édiena dumosSanas laika var izraisit
ugunsgreku. Izmantojiet tikai mikrovilnu krasnij
piemeérotus traukus un piederumus. Neatstajiet
krasni bez uzraudzibas, izmantojot vienreiz
lietojamus plastmasas, papira vai citus viegli
uzliesmojosus traukus. Péc lietoSanas notfiriet
vilnvada parsegu, krasns atvérumu, rotéjoso
pamatni un pamatnes balstu. Tiem jabut tiiem un
bez taukiem. UzkrajuSies tauki var parkarst un
sakt dumot vai aizdegties. Mikrovilnu krasns ir
paredzéta édienu un dzérienu uzsildiSanai.
Partikas vai apgérba zaveésana un sildampaliktnu,
Cibu, suklu, mitru dranu un tamlidzigu priekSmetu
sildiSana var radit traumu, uzliesmojuma vai
degSanas risku.

1.1 Lai izvairitos no savainojumu gusanas

BRIDINAJUMS!
Nelietojiet krasni, ja ta ir bojata vai darbojas
nepareizi.

Pirms lietoSanas parbaudiet:

a) Durvis; parliecinieties, ka durvis var lidz galam
alzv_ert un_tas nav nepareizi novietotas vai
saverpusas.
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b)Enges un durvju droSibas fiksatorus;
parliecinieties, ka tie nav bojati vai valigi.

c¢) Durvju blives un blivéjuma virsmas;
parliecinieties, ka tas nav bojatas.

d)Krasns atveri un durvis; parliecinieties, ka tur
nav iedobumu.

e)Parbaudiet, vai stravas vads un kontaktdakSa
nav bojati.

Nekad pats neregulgjiet, neremontejiet un
neparveidojiet krasni. Jebkuras apkalpes vai
remonta darbibas, kuru ietvaros ir janonem pret
mikrovilnu energijas iedarbibu aizsargajoSais
parsegs, drikst veikt tikai attiecigi apmaciti
darbinieki. Preteja gadijuma tas ir |oti bistami.

Nelaujiet taukiem vai nefirumiem uzkraties uz
durvju blivéem un tuvu esoSajam dalam. leverojiet
“KopSanas un tiriSanas” noradijumus. Ja krasns
netiek uzturéta tira, var nolietoties tas virsma, kas
var samazinat ierices kalpoSanas laiku un,
iespéjams, izraisit bistamu situaciju.

Nemeéginiet pats nomainit krasns lampu un
nelaujiet to darit nevienam citam, kam
ELECTROLUX nav devis $adu atlauju. Ja krasns
lampa neiedegas, sazinieties ar pardeveju vai
vietejo ELECTROLUX klientu apkalposanas
centru.

1.2 lzvairisanas no spradziena vai peksSnas
varisanas

/N VBRTDIN/T\JUMS!
Skidrumus un citus partikas produktus

nedrikst sildit noslegtos traukos, jo tie var
spragt.
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Dzérienu sildiSana mikrovilnu krasni var izraisit
aizkavetu varsanos, tadél ar traukiem rikojieties
uzmanigi.

Nevariet olas to Caumalas; cieti varitas veselas
olas mikrovilnu krasni uzkarset nav ieteicams, jo
tas var uzspragt, pat ja karséSanas process
krasni ir beidzies. Lai varitu vai uzsilditu olas, kas
nav sakultas, caurduriet dzeltenumus un
baltumus, citadi olas var uzspragt. Pirms cieti
varitu olu sildiSanas mikrovilnu krasni nolobiet to
Caumalu un sagrieziet tas skélés.

Lai izvairitos no apdegumiem, vienmer
parbaudiet ediena temperaturu un apmaisiet
pirms pasnhiegSanas, ka ari pieveérsiet ipasu
uzmanibu zidainiem, bérniem vai veciem
cilvekiem pasniegta ediena temperaturai.
Sargajiet bernus no durvim, lai tie
neapdedzinatos.

1.3 Lai berni nelietotu krasni nepiemerota veida

/\ BRIDINAJUMS!

LietoSanas laika ierice un tas sasniedzamas
dalas klUst karstas. lerices tuvuma bez
uzraudzibas neatstajiet bérnus, kas jaunaki
par 8 gadiem.

So ierici var lietot bérni vecuma no 8 gadiem,
personas ar fiziskas, sensoras vai garigas
attistibas traucejumiem vai pieredzes un
zinasanu trakumu, ja vini tiek uzraudziti vai ja
viniem ir sniegti noradijumi par Sis ierices drosu
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lietoSanu un ja vini saprot apdraudéjuma risku.
Uzraugiet bérnus, lai nodrosSinatu, ka tie
nespél€jas ar ierici. TiriSanu un apkopes darbus
drikst veikt bérni vecuma no 8 gadiem, pieauguso

uzraudziba.

Stierice paredzéta izmanto3anai majsaimnieciba
un tamlidzigos pielietojuma veidos, pieméram:
personala virtuves, kas atrodas velkalos, birojos
vai cita darba vide; lauku saimniecibu ekas:;
klientiem paredzétai lietoSanai viesnicas, motelos
vai cita apdzivota vide; ,naktsmitnes ar

brokastim” veida vidé.

STierice nav paredzéta uzstadisanai vietas, kas ir

augstakas par 2000 m.

1.4 Laiizyairitos no ugunsgréka
draudiem gunsg

Neatstajiet mikrovilnu krasni bez
uzraudzibas tas lietoSanas laika. Ar parak
augstiem jaudas imeniem vai parak ilgiem
gatavoSanas laikiem iesp€jams parkarsét
édienus, izraisot ugunsgréeku.

Elektribas kontaktligzdai jabut viegli
sasniedzamai, lai arkartas gadijuma ierici
varétu viegli atvienot. JanodroSina 230 V,
50 Hz mainstravas energoapgade ar
vismaz 10 A sadales elektrolinijas
droSinataju vai vismaz 10 A sadales slédzi.
Ir ieteicams $ai iericei nodrosinat atsevisku
elektrisko kédi. Neglabajiet un nelietojiet
krasni arpus telpam.

Nenovietojiet uzliesmojoSus materialus
krasns vai ventilacijas atveru tuvuma.
Neaizsedziet ventilacijas atveres.

Nonemiet visas metala blives, stieplites utt.

no partikas un partikas iepakojumiem.
DzirksteloSana uz metala virsmam var
izraisit ugunsgréku. Neizmantojiet
mikrovilnu krasni, lai uzkarsétu ellu
var$anai. Temperattru nevar kontrolét, un
ella var aizdegties. Lai pagatavotu
popkornu, izmantojiet specialos popkorna
gatavotajus mikrovilnu krasnim.
Neuzglabajiet édienu vai citus priekSmetus
krasni. Pirms krasns ieslégSanas
parbaudiet iestafijumus, lai parliecinatos,
ka krasns darbojas atbilstosi iecerétajam.
Skatiet attiecigos padomus $aja lietotaja

rokasgramata. Nedarbiniet krasni ar
atvértam durvim un nekada veida
nemainiet durvju droSibas fiksatorus.
Nelietojiet krasni, ja starp durvju blivém un
blivéjuma virsmam ir kads priekSmets.

Personam ar ELEKTROKARDIO-
STIMULATORIEM jakonsultéjas ar arstu
vai elektrokardiostimulatora razotaju, lai
uzzinatu par piesardzibas pasakumiem,
lietojot mikrovilnu krasni.

1.5 Laiizvairitos no elektriskas
stravas trieciena

Nekada gadijuma neatvienojiet aréjo
korpusu. Nekad neizslakstiet un
neievietojiet priekSmetus durvju slédzenu
atverés vai ventilacijas atverées.
1z8lakstiSanas gadijuma nekavéjoties
izslédziet krasni, atvienojiet stravas padevi
un sazinieties ar vietéjo klientu
apkalpo$anas centru. Neiemérciet stravas
padeves vadu vai spraudni tdenr vai kada
cita Skidruma. Nelaujiet stravas padeves
vadam saskarties ar karstam vai asam
virsmam, pieméram, karsta gaisa ejai
krasns aizmugures augSpuse.

Ja bojats Sis ierices stravas padeves vads,
tas jano-maina pret ipaSu vadu.

So mainu drikst veikt tikai autorizéts
ELECTROLUX klientu apkalpo$anas
tehnikis.



1.6 IzvairiSanas no spradziena

val peksnas varisanas

Nekad nelietojiet slégtus traukus. Pirms
lietoSanas nonemiet blives un vakus. Slegti
trauki var uzspragt uzkrata spiediena dé|
pat péc krasns izslégSanas. Uzmanieties,
sildot Skidrumus. Lietojiet traukus ar
platiem kakliniem, lai burbuli varétu izk|ut
no tiem.

Lai novérstu varosa Skidruma peksnu
iz$|akstiS8anos un iesp&jamu
applaucesanos, rikojieties, ka aprakstits
talak:

+ Pirms sildiSanas/atkartotas sildiS8anas
samaisiet Skidrumu.

» Atkartotas sildisanas laika Skidruma ir
ieteicams ievietot stikla stientiti vai
lidzigu piederumu.

* Lai izvairitos no aizkavétas varisanas
izvirduma, péc gatavoSanas laika
beigam laujiet Skidrumam palikt krasnt
vismaz 20 sekundes.

Caurduriet kartupelu, desinu un auglu mizu
pirms gatavoSanas, citadi tie var uzspragt.

1.7 lzvairiSanas no

apdegumiem
Lai izvairitos no apdegumiem, kad iznemat
partikas produktus no krasns, izmantojiet
katlu turétajus vai krasns cimdus. Vienmeér
atveriet traukus, popkorna gatavotajus,
maisinus édiena gatavoSanai krasnr utt.
nost no sejas un rokam, lai izvairitos no
tvaika izraisitiem apdegumiem.

Trauka temperatlra nav raditajs édiena vai
dzeriena temperaturai; vienmér parbaudiet
ediena temperaturu. Vienmér atkapieties
no krasns durvim, tas atverot, lai izvairitos
no apdegumiem, ko var izraisit tvaiks un
karstums. Pilditu ceptu édienu péc
sildiSanas sagrieziet, lai izlaistu tvaiku un
izvairitos no apdegumiem.

Neatbalstieties krasns durvis un
nesupojieties tajas. Nespélgjieties ar krasni
un neizmantojiet to ka rotallietu. Bérniem
jaiemaca visi svarigie droSibas noradijumi:
katlu turétaju lietoSana, uzmaniga €diena
vaku nonems$ana; ipasas uzmanibas
pievérSana iepakojumam (pieméram,
paskars€josiem materialiem), kas
paredzéti, lai padaritu €édienu kraukskigu, jo
tie var bat pasi karsti.
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1.8 Citi bridinajumi
Nekad nekada veida neparveidojiet krasni.
St krasns ir paredzeta tikai édiena
gatavo$anai majas un izmantojama tikai
ediena gatavoSanai. Ta nav piemeérota

komercialiem nollkiem vai lietoSanai
laboratorijas.

1.9 DroSas krasns
Izmantgsanas veicinasana
gn Izvairisanas no

ojajumiem

Nekada gadijuma nedarbiniet krasni. Tas
var izraisit krasns bojajumus. lzmantojot
traukus, kas paredzeti édiena
apbruninasanai, vai paskarsejosus
materialus, zem tiem vienmér novietojiet
karstumizturigo izolatoru, pieméram,
porcelana $Kivi, lai izvairitos no rotéjosas
pamatnes un tas balsta karstuma izraisitas
bojasanas. Ediena pagatavosanas
noradijumos noradito sildiSanas laiku
nedrikst parsniegt. Neizmantojiet metala
traukus, kas atstaro mikrovilnus un var
izraisit dzirksteloSanu. Neievietojiet krasni
bundzas. Izmantojiet tikai $ai krasnij
paredzéto rotéjoSo pamatni un pamatnes
balstu. Nelietojiet krasni bez rotéjosas
pamatnes.

Lai izvairitos no rotéjosas pamatnes

saluSanas:

+ Pirms rotéjo$as pamatnes mazgasanas
ar udeni laujiet tai atdzist.

* Nenovietojiet karstu édienu vai karstus
traukus uz aukstas rotéjo$as pamatnes.

* Nenovietojiet karstu édienu vai aukstus
traukus uz karstas rotéjoSas pamatnes.

Krasns lietoSanas laika nenovietojiet neko
uz aréja korpusa.

SVARIGI!

Ja neesat parliecinats par to, ka
pievienot krasni, sazinieties ar
pilnvarotu, kvalificetu elektriki.

Ne raZotajs, ne pardevéjs neuznemas
atbildibu par krasns bojajumiem vai
personigajiem savainojumiem, kas
radusies, nepareizi pievienojot krasni
elektribai. Uz krasns sienam vai ap durvju
blivéem un blivéjuma virsmam var paradities
udens garaini vai pilieni. Tas ir normali un
neliecina par mikrovilnu nopludi vai
nepareizu krasns darbibu.
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2. |IERICES PARSKATS

2.1 Mikrovilnu krasns

Priek§éja apmale
Krasns lampa

Vadibas panelis

Durvju atvérSanas poga
Vilnvada parsegs
Krasns atverums
Blivéjuma vieta

Durvju blives un
blivéjuma virsmas

BEREEEBRNE

Parliecinieties, ka ir ieklauti Sadi
piederumi:

Rot&josa pamatne
RotéjoSas pamatnes balsts

* Levietojiet rotéjoSas pamatnes balstu
blivéjuma vieta atveres apaksdala.

+ Novietojiet rotéjoSo pamatni uz tas
atbalsta.

» Lai izvairitos no rotéjosas pamatnes
bojajumiem, iznemot no krasns Skivjus
vai traukus, noteikti paceliet tos virs
rotéjosSas pamatnes.

Pasutot piederumus, noradiet divas
lietas: dalas nosaukumu un modela
nosaukumu savam pardevejam vai
vieteéjam ELECTROLUX pilna
servisa parstavim.
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3. VADIBAS PANELIS

Digita displeja indikatori Automatiskas
gatavosanas indikatori

(| Mikrovilni Automatiskas

J gatavo$anas poga
@ | Pulkstenis Automatiskas
) atkauséSanas poga
n_ 123 Edieina gatavoSanas Jaudas limena poga

pakapes ﬂ Taimera/Svara poga
V A Plus/Minus Start/+30 poga
B Stop poga

(5 & w-rr| Automatiski atkausét ﬂ Durvju arvérSanas poga

maizi

+++| Automatiski atkausét

kg | Svars

BR B

DARBISBAS, KAS VEICAMAS PIRMS PIRMAS
LIETOSANAS REIZES

4.1 EconreZzims 4.2 Pulkstena iestafiSana

Krasnij ir iestafits ‘energy save’ rezims Krasnij ir 12 un 24 stundu pulkstenis.
(‘Ecom’). Piemérs: Pulkstena iestatiSana uz 11:30
1. Pievienojiet stravas padevi krasnij. (12 stundu pulkstenis).

2. Displeja bis redzams: Econ. 1. Atveriet durvis.
3. Displeja tiks skaifits laiks no 3:00 lidz 2. Displeja bus redzams: Econ.

nullei. 3. Nospiediet un turiet START/+30 pogu
4. Saszniedzot nulli, krasns pariet Econ 5 sekundes. Atskanés pikstiens.

reZima un displejs nodziest. Displeja bus redzams:
IcH

[1] Lai atceltu Econ reZimu, ir jaiestata 4. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
pulkstenis. lai iestatitu stundu.
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5.

N o

Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un
pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

. Nospiediet START/+30 pogu.

. Parbaudiet displeju: [7 __
. Aizveriet durvis. m

@ Jis varat pagriezt TAIMERA/SVARA

pogu pulkstenraditaju virziena un
pretéji. Ja nospiedisiet STOP pogu,
pulkstenis netiks iestafits. Displeja bus
redzams: Econ.

Piemérs: Pulkstena iestafiSana uz 23:30
(24 stundu pulkstenis).

1.
2
3

© ~

Atveriet durvis.
Displeja bus redzams: Econ.

. Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5

sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bus redzams:

. Nospiediet START/+30 pogu. Displeja

bus redzams: [ °_
24H

. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai

iestafitu stundu.

. Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un

pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

. Nospiediet START/+30 pogu.
. Parbaudiet displeju:
. Aizveriet durvis.

@ JUs varat pagriezt TAIMERA/

SVARA pogu pulkstenraditaju virziena
un pretéji. Ja nospiedisiet STOP pogu,
pulkstenis netiks iestafits. Displeja bus
redzams: Econ.

4.3 Pulkstena reguléSana péc

iestafiSanas

Piemérs: Pulkstena iestafiSana uz 11:45.

1.
2,

Atveriet durvis.
Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5
sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bus redzams: [+ _
icH

(Lai parslégtu pulksteni uz 24 stundam,
vélreiz nospiediet START/+30 pogu.)

. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai

iestatitu stundu.

4. Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un
pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

. Nospiediet START/+30 pogu.

6. Parbaudiet displeju: m

4.4 Lai atceltu pulksteni un kas
Econ rezimu

1. Atveriet durvis.
2. Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5
sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bls redzams: [ ° =
[ H

(Lai parslégtu pulksteni uz 24 stundam,
vélreiz nospiediet START/+30 pogu.)

. Nospiediet STOP pogu.

. Displeja bus redzams: Econ.

. Aizveriet durvis.

. Displeja tiks skaitits laiks no 3:00 lidz
nullei.

. Saszniedzot nulli, krasns pariet Econ
rezima un displejs nodziest.

(3]

oMW
(A

~

4.5 Beérnu piekluves blokétajs

Krasnij ir droSibas iespéja, kas nelauj
bérnam nejausi iedarbinat krasni. lestatot
blokétaju, mikrovilnu krasns nedarbosies,
lldz tiks atcelta blokéSanas iespéja.

Piemers: Lai iestatitu bérnu piekluves

1. Nospiediet un turiet STOP pogu 5
sekundes.

2. Divreiz atskanés pikstiens, un displeja
paradisies ‘LOC’.

@ Lai atceltu bérnu piekluves blokétaju,

nospiediet un turiet STOP pogu 5
sekundes, divreiz atskanés pikstiens,
un displeja paradisies laiks.

Bérnu droSibas slédzi nevar aktivizét,
ja nav iestafits pulkstenis.
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5. MIKROVILNU KRASNS LIETOSANA

5.1 Mikrovilniem pieméroti trauki

Trauki Mikrovilnim Komentari

piemeroti

Aluminija folijas/ I X Lai pasargatu €dienu no parkarSanas, var izmantot

folijas trauki nelielus aluminija folijas gabalinus. Turiet foliju vismaz
2 cm no krasns sienam, jo ta var dzirkstelot. Folijas
trauki nav ieteicami, ja vien nav razotaja attiecigi
noradits, pieméram, rupigi ievérojiet noradijumus.

Porcelans un VI X Porcelans, keramikas izstradajumi, glazéti keramikas

keramika izstradajumi un kaula porcelans parasti ir piemérots
izmantoSanai mikrovilnu krasnis, iznemot tadu, kam ir
metala rotajumi.

Stikla trauki, v Uzmanieties, izmantojot smalkus stikla traukus, jo

pieméram, Pyrex® peksnas sakarSanas gadijuma tie var saplist vai
ieplaisat.

Metals X Izmantojot mikrovilnu energiju, nav ieteicams lietot
metala traukus, jo tie dzirkstelo un var izraisit
ugunsgreku.

Plastmasa/ Ve Uzmanieties, jo dazi trauki liela karstuma var mainit

polistirols, formu, izkust vai zaudét krasu.

pieméram, atro

uzkodu trauki

Saldésanas/ v Sadurstiet, lai izlaistu tvaiku. Parliecinieties, ka maisini

cepSanas maisini ir pieméroti izmantoSanai mikrovilnu krasnis.
Neizmantojiet plastmasas vai metala savilcgjus, jo tie
var izkust vai aizdegties no dzirksteloSanas.

Papirs — SKiviji, v Izmantojiet tikai uzsildiSanai vai mitruma uzsukSanai.

krGzes un virtuves Uzmanieties, jo parkarSana var izraisit ugunsgréeku.

dvieli

Salmu un koka v Neatstajiet krasni bez uzraudzibas, izmantojot Sadus

trauki materialus, jo parkarSana var izraisit ugunsgreku.

Otrreiz X Var saturét metala dalinas, kas izraisa dzirksteloSanu

parstradatais papirs
un avizes

un var izraisit ugunsgreku.




82 www.electrolux.com

5.2 Padomi gatavoSana, izmantojot mikrovilnu krasni

Padomi gatavosana, izmantojot mikrovilnu krasni

Sastavs Partikas produktiem ar augstu tauku vai cukura sastavu (pieméram,
Ziemassvetku pudinam, galas piragiem) ir nepiecieSams 1saks sildiSanas
laiks. Uzmanieties, jo parkarséSana var izraisit ugunsgreku.

lzmers Vienmerigai gatavoSanai, ievietojiet krasni vienada izméra gabalus.

Partikas Partikas produktu sakotnéja temperatira ietekmé nepiecieSamo

produktu gatavoSanas laiku. legrieziet pilditus partikas produktus, pieméram, ar

temperatira ievarijumu pilditus virtulus, lai izlaistu karstumu vai tvaiku.

Sakartojiet Novietojiet biezakas partikas produktu dalas tuvak trauka arpusei.
Pieméram, vistas stilbinus.

Parsedziet |Izmantojiet elpojoSu mikrovilnu plévi vai piemeérotu vaku.

Caurduriet Partikas produkti ar Caumalu, adu vai membranu pirms gatavosanas vai
uzsildisanas jasadursta vairakas vietas, jo tajos uzkrasies tvaiks, kas var
likt tiem uzspragt, pieméram, kartupeliem, zivim, vistai, desinam.

SVARIGI!

olas nevajadzeétu sildit mikrovilnu krasni, jo tas var uzspragt, pat ja
karséSanas process krasni ir beidzies, pieméram, bez Caumalas
varitas un cieti varitas olas.

Apmaisiet, Vienmerigas pagatavoSanas nolukos ir svarigi édiena gatavoSanas laika

apgrieziet un to apmaisit, apgriezt un parkartot. Vienméer apmaisiet un parkartojiet

parkartojiet  virziena no arpuses uz vidu.

Atstajiet Péc gatavoSanas nepiecieSams atstat edienu uz bridi, jo tas palidz
karstumam vienmeérigi izplafities pa visu édienu.

Aizklajiet Dazas atkauséjamo partikas produktu vietas var sasilt. Siltas vietas var

aizklat ar nelieliem folijas gabaliniem, kas atstaro mikrovilnus, pieméram,
vistas kajas un sparnus.

5.3 GatavoSana, izmantojot mikrovilnus
Jusu krasnij ir 6 jaudas limeni.

Jaudas leteicama izmantoSana

iestatijums

900 W/ Izmanto, lai atri pagatavotu édienu vai atkartoti uzsilditu, pieméram, zupas,

AUGSTA  sautéjumus, konservetus partikas produktus, karstos dzérienus, darzenus,
zZivis utt.

630 W Izmanto ilgakai blivu édienu, pieméram, cepesu un kartainu €dienu, ka art
jufigu édienu, pieméram, siera mérces un biskvita, gatavosanai. Izmantojot
So samazinato iestafjumu, mérce neparvarisies un édiens pagatavosies
vienmerigi, nepiedegot pie malam.

450 W Bliviem édieniem, kam parasti nepiecieSams ilgs gatavoSanas laiks,
pieméram, liellopa galas édieniem, ieteicams izmantot So jaudas
iestafijumu, lai nodrosinatu, ka gala ir miksta.

270 W/ Izvelieties So jaudas iestatijumu, lai atkausétu un nodroSinatu vienmeérigu

ATKAUSES &diena atkusanu. Sis iestafijums ir lieliski piemérots arf fisu, makaronu un

-ANA klimpu variSanai, ka ari olu mérces pagatavosanai.

90 W Lénai atkauséSanai, pieméram, kréma kuku vai konditorijas izstradajumu
atkausésanai.

ow GaidiSanas rezima/virtuves taimera ieslégsanai.

W =VATS



Gatavosanas laiks Palielinasanas

vieniba
0-5 minutes 15 sekundes
5-10 minates 30 sekundes
10-30 minates 1 minadte
30-90 minutes 5 mindtes

Piemeérs: Lai 2 minttés un 30 sekundés

uzsilditu zupu ar 630 W lielu mikrovilnu

jaudu.

1. Divreiz nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu.

2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
virziena/pretéji pulkstenraditaju
virzienam, lidz paradas 2.30.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

SVARIGI!

Ja jaudas limenis nav izvéléts,
automatiski tiek iestafita

900 W/AUGSTA.

5.4 Samazinatais jaudas imenis
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« Ja gatavoSanas laika tiek atvertas

durvis, gatavo$anas laiks digitalaja
displeja automatiski apstajas.
GatavoSanas laika atskaite sakas no
jauna péc tam, kad ir aizvertas durvis
un nospiesta START/+30 poga.

» Javeélaties uzzinat jaudas imeni

gatavoSanas laika, vienreiz nospiediet
JAUDAS LIMENA pogu.

» Jus varat palielinat vai samazinat

gatavoSanas laiku, pagriezot
TAIMERA/SVARA pogu.

» GatavoS$anas laika jaudas limeni var

mainit, nospiezot JAUDAS LIMENA
pogu.

» Lai atceltu programmu gatavoS$anas

laika, divreiz nospiediet STOP pogu.

Gatavosanas rezims Standarta laiks Samazinatais jaudas limenis

Mikrovilni 900 W 20 mindtes

Mikrovilni 630 W

5.5 Virtuves taimeris

Piemeérs: Lai iestafitu virtuves taimeri uz
7 minatém.

1. 7 reizes nospiediet JAUDAS LIMENA

pogu.
2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
virziena/pretéji pulkstenraditaju
virzienam, lidz paradas 7.00.
3. Nospiediet START/+30 pogu.

@ Lai apstadinatu taimeri, nospiediet
STOP pogu. Lai atsaktu taimeri,
nospiediet START/+30, lai izietu -
vélreiz nospiediet STOP.

5.6 Pievienot 30 sekundes
Tulteja sakSana

Jus varat tulit sakt gatavot ar 900 W/
AUGSTU mikrovilnu jaudas imeni 30

sekunzu garuma, nospiezot START/+30
pogu.

GatavoSanas laika palielinasana

Jus varat palielinat gatavoSanas laiku par
vairakiem 30 sekunzu posmiem, krasns
darbibas laika nospiezot pogu.

So funkciju nevar izmantot
automatiskas gatavoSanas vai
automatiskas atkausésanas laika.
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5.7 Plus un minus

PLUS A\ un MINUS Y/ funkcija lauj
samazinat vai palielinat gatavoSanas laiku,
izmantojot automatiskas programmas.

Piemérs: Lai pagatavotu 0,3 kg labi

izvaritu kartupelu.

1. Atlasiet vajadzigo izvélni, divreiz
nospiezot AUTOMATISKAS
GATAVOSANAS pogu.

2. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
lidz displeja paradas 0.3.

3. Vienreiz nospiediet JAUDAS LiMENA
pogu, lai atlasitu PLUS A\
reguléjumu.

4. Nospiediet START/+30 pogu.

@ Lai atceltu PLUS/MINUS, 3 reizes
nospiediet JAUDAS LIMENA pogu.
Atlasot PLUS, displeja paradisies A\.
Atlasot MINUS, displeja paradisies /.

5.8 Gatavosana vairakos
posmos

Izmantojot mikrovilnus, iesp€jams
ieprogrammeét 3 posmu (maksimums)
secibu.

Piemérs: Lai gatavotu:

1. posms: 5 minttes 900 W

2. posms: 16 minutes 270 W

1. Divreiz nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu.

2. levadiet vélamo laiku, pagriezot
TAIMERA/SVARA pogu
pulkstenraditaju kustibas virziena, lidz ir
redzams 5.00.

3. 4 reizes nospiediet JAUDAS
LIMENA pogu.

4. levadiet vélamo gatavoSanas laiku,
pagriezot TAIMERA/SVARA pogu
pulkstenraditaju kustibas virziena, lidz ir
redzams 16.00.

5. Nospiediet START/+30 pogu.

Krans 5 minutes gatavos ar 900 W
jaudu un tad 16 minates ar 270 W
jaudu.

5.9 Automatiskas gatavoSanas
un automatiskas
atkausésanas

Automatiskas gatavoSanas un
automatiskas atkausésanas funkcijas
automatiski iestata pareizo gatavoSanas
reZimu un laiku. Jus varat izvéléties no 6
automatiskas gatavos$anas un 2
automatiskas atkauséSanas izvélném.

Partikas produkts Simbols

&rieni 55
Dzeérieni i

Variti kartupeli/Kartupeli ar 55

mizu (D)
Saldeti darzeni Q)&
Svaigi darzeni (SN
Saldétas gatavas malfites %
Zivs fileja ar mérci <>
Gala/zivis/putnu gala o
Maize Llltn, S

Piemérs: Lai pagatavotu 0,3 kg varitu
kartupelu, veiciet talak noraditas
darbibas.

1. Atlasiet vajadzigo izvélni, divreiz
nospiezot AUTOMATISKAS
GATAVOSANAS pogu.

2. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
lidz displeja paradas 0.3.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

(i) Kad nepieciesams veikt kadu
darbibu (pieméram, apgriezt édienu),
tiek partraukta krasns darbiba, ir
dzirdama zvana skana un displeja
mirgo atlikuSais gatavoSanas laiks un
indikators. Lai turpinatu gatavosanu,
nospiediet START/+30 pogu.
Automatiskas gatavosana/
atkausésanas laika beigas
programma automatiski apstasies.
Atskanés zvans, un mirgos
gatavoSanas simbols. PEc 1 mindtes
un atgadinajuma signala paradisies
dienas laiks.
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6. PROGRAMMU TABULAS

Automatiska Svars Poga Process
gatavosana (palielinasanas
vieniba)/Trauki

Dzeérieni 1-6 kriizes £55 » Novietojiet krizi uz rotéjosas virsmas
(Téja/Kafija) 1 kraze=200 ml auro) x1 malas.

§§
P
Vartti kartupeli 0,1-1,0 kg (100g) ¢ » levietojiet varitos kartupelus vai kartupelus
un kartupeli ar Bloda un vaks avto] X2 ar mizu bloda.
mizu » Pievienojiet nepiecieSamo Udens
155 daudzumu (uz 100 g), apméram 2
(D) édamkarotes, un nedaudz sals.

»  Uzlieciet vaku.

» Atskanot zvanam, apmaisiet un no jauna
uzlieciet vaku.

» Péc pagatavoSanas laujiet nostavéties

apt. 2 min.
Saldéti 0,1-0,8 kg (100 g) 55 » Pievienojiet 1 edamkaroti tdens uz 100 g
darzeni Bloda un vaks auro] x3 un sali pec vélésanas. (Séném nav
e nepiecieSams papildu tdens.)
@) + Uzlieciet vaku.

» Atskanot zvanam, apmaisiet un no jauna
uzlieciet vaku.
» Péc pagatavoSanas atstajiet uz apmeéram
2 minatem.
@ Ja saldeti darzeni ir sasalusi kopa,
gatavojiet manuali.

Svaigi darzeni 0,1-0,8 kg (100 g)  ¢4¢ » Sagrieziet mazos gabalinos, pieméram,
Bloda un vaks auro] x4 stremelités, kubicinos vai Skéles.

Q) » Pievienojiet 1 edamkaroti idens uz 100 g
un sali pec velésanas. (Seném nav
nepiecieSams papildu dens.)

» Uzlieciet vaku.

» Atskanot zvanam, apmaisiet un no jauna
uzlieciet vaku.

» Péc pagatavoSanas laujiet nostavéties

apt. 2 min.
Saldétas 0,3-1,0kg (100 g) ¢  levietojiet €dienu mikrovilniem piemérota
gatavas Bloda un vaks wro] x5 frauka.
malfites » Pievienojiet Skidrumu, ja razotajs ir
(maisamas) ieteicis.
o *  Uzlieciet vaku.
» Gatavojiet bez vaka, ja ta noradijis
razotajs.

» Atskanot zvanam, apmaisiet un no jauna
uzlieciet vaku.

» Péc pagatavoSanas apmaisiet un atstajiet
uz apmeéeram 2 minatém.

Zivsfilejaar 0,5-1,5kg" (1009) ¢4 » Skatiet “Zivs filejas ar mérci”

merci <> Sautejamais |wro) x6
trauks un ) Kopé€jais sastavdalu svars.
mikrovilnu

partikas pleve
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Automatiska Svars Poga
atkauséSana (palielinasanas
vieniba)/Trauki

Darbibas

Gala/zivis/putnu  0,2-1,0kg (1009) .
gala su#e  Sekls cepamtrauks ) x1

e

(vesela zivs, zivs
steiki, zivs filejas,
vistu stilbini, vistu
kratinas, malta
gala, steiks,
karbonades,
burgeri, desinas)

» levietojiet €dienu sekla
cepamtrauka, kuru novietojiet
grozama Skivja centralaja dala.

» Kad atskan skanas signals,
apgrieziet edienu, parkartojiet un
atdaliet. Aizklajiet planas dalas un
sakarsusas vietas ar aluminija foliju.

* Péc atkauseéSanas ietiniet aluminija
folija uz 15-45 min lidz pilnigai
atkuSanai.

* Malta gala: atskanot zvanam,
apgrieziet edienu otradi. Ja
iesp€jams, nonemiet atkususas
dalas.

@ Nav paredzéts vesela putna
pagatavosanai.

Maize 0,1-1,0kg (1009) s
aawn 7  Sekls cepamtrauks o) x2

AUTO Ty

* |zkartojiet cepamtrauka rotéjosas
virsmas vida. 1,0 kg izkartojiet tiesi
uz rotéjosas virsmas.

» Kad atskan skanas signals,
apgrieziet to, parkartojiet un
nonemiet atkausétas dalas.

» Peéc atkauseSanas apklajiet ar
aluminija foliju, laujot tam
nostaveéties 5-15 mindtes lidz
pilnigai atkusanai.

» Atdzeséti partikas produkti tiek gatavoti ¢
no 5 °C, saldéti partikas produkti tiek

gatavoti no -18 °C. .
» levadiet tikai partikas produktu svaru.
Neieréekiniet trauka svaru. .

» Partikas produktiem, kas sver vairak
vai mazak ka Automatiskas
gatavoSanas un atkauséSanas tabulas
noraditais svars/daudzums, izmantojiet
manualas darbibas.

» Beigu temperatura bUs atkariga no
sakotnéjas temperaturas. Parbaudiet,
vai édiens péc gatavosanas ir verdoss.

Péc mikrovilnu reZzima var ieslégties
dzesésanas ventilators.

Steiki un karbonades jasasaldé viena
karta.

Malta gala jasasaldé plana karta.



Receptes automatiskajai gatavosani

Zivs fileja ar pikantu mérci

05kg 1,0kg 1,5kg

175g 350g 5259 konservetu
tomatu
(nosusinatu)
50g 100g 1509 kukurizas
59 10g 15g Ccilimérces
15g 30g 45g sipolu
(sasmalcinatu)

1tejk 1-2 tgjk 2-3 tejk sarkanvina etika

sinepes, timians
un ass sarkanais
¢ili pipars

250g 500g 7509 zivsfilejas

sals

Zivs fileja ar karija mérci

0,5kg 1,0kg 1,5kg

250g 500g 7509 zivsfilejas

sals
50g 100g 150g banana
(sagriezta)
200g 400g 600g gatava karija
mérce

1.
2.

H W
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Samaisiet mérces sastavdalas.
lelieciet zivs fileju apala sautéjama
trauka ar tievajiem galiem uz vidu un
parkaisiet ar sali.

. Uzlejiet mérci uz zivs filejas.
. Parklajiet ar mikrovilnu partikas plévi un

gatavojiet automatiskas gatavoSanas
rezima “Zivs fileja ar merci”.

. Péc pagatavoSanas |aujiet nostavéties

apt. 2 min.

. lelieciet zivs fileju apala sautéjama

trauka ar tievajiem galiem uz vidu un
parkaisiet ar sali.

. Parklajiet zivs fileju ar bananu un

gatavo karija mérci.

. Parklajiet ar mikrovilnu partikas plévi un

gatavojiet automatiskas gatavo$anas
rezima “Zivs fileja ar mérci”.

. Péc pagatavo$anas laujiet nostavéties

apt. 2 min.
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GatavoSanas tabulas

Ediens/Dzériens Daud- Jauda Laiks Veids
zums Limenis -Min-
-g/ml-
Piens 1 glaze 150 900 W 1 neparklat
Udens 1 glaze 150 900 W 2 neparklat
6 glazes 900 900 W 8-10  neparklat
1 bloda 1000 900W  9-11  neparkiat
Viena maltite 400 900 W 4-6 meérci apslaciniet ar nelielu tdens
(darzeni, gala un daudzumu, apsedziet; kad pagajusi
piedevas) puse no sildiSanas laika, apmaisiet
Zupa/sautéjums 200 900 W 1-2  parklajiet, apmaisiet pec sildiSanas
Darzeni 200 900 W 2-3  janepiecieSams, pievienojiet nedaudz
500 900 W 35 udens un, kad sildiSana ir puse,
apmaisiet to
Gala, 1 Skele? 200 900 W 3 plana kartina uzklajiet merci, parklajiet
Zivs fileja® 200 900 W 3-5  parklajiet
Kuka, 1 Skele 150 450 W Va-1 ievietojiet to sekla cepamtrauka
Zidainu partika, 190 450 W Va-1 parlieciet mikrovilnu krasnij piemeérota
1 burcina trauka, péc uzsildiSana labi apmaisiet
un parbaudiet temperattru
Margarina vai 50 900 W V3 parklajiet
sviesta
kausesana"
Sokolades 100 450 W 34 laiku pa laikam apmaisiet
kauséSana
'no atdzeséta stavokla
Partikas Daud- Jauda Laiks Veids Gaidisanas
produkts zums Limenis -Min- laiks
-g- -Min-
Gulass 500 270 W 8-10 kad pagajusi puse no 10-30
atkausésanas laika,
apmaisiet
Kuka, 1 Skele 150 90W 1-3 ievietojiet to sekla 5
cepamtrauka
Augli, pieméram, 250 270 W 3-5 izkartojiet tos blakus; pec 5

kirSi, zemenes,
avenes, plumes

tam, kad ir pagajusi puse
no atkausesanas laika,
apgrieziet
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Partikas Daudzums Jauda Laiks Veids Gaidisanas
produkts -g- Limenis -Min- laiks
-Min-
Zivs fileja 300 900 W 9-11  parklajiet 2
Viena maltite 400 900 W 8-10 parklajiet, apmaisiet péc 2
6 minatém
Partikas Daudzums Jauda Laiks Veids Gaidisans
produkts -g- Limenis -Min- laiks
-Min-
Cepesi 1000 630 W  34-38 pievienojiet garSvielas pec 10
(ctlkgala, tela garsas, ielieciet sekla
gala vai jéra cepamtrauka, cepSanas
gala) procesa vidu apgrieziet
otradi.
Rostbifs 1000 630 W  20-24 pievienojiet garSvielas pec 10
(vidé&ji cepts) garsas, ielieciet sekla
cepamtrauka, cepSanas
procesa vidu apgrieziet
otradi.
Zivs fileja 200 900 W 4-6  pievienojiet garvielas, 3
ielieciet sekla cepamtrauka,
parklajiet

Tabula noraditie laiki ir vadlinijas, kas var mainities atkariba no partikas
produktu sasaldéSanas temperatiras, kvalitates un svara.
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7. KOPSANA UN TIRISANA

& UZMANIBU!

NEVIENU MIKROVILNU KRASNS DALU
NEDRIKST APSTRADAT AR
KOMERCIALI PIEEJAMAJIEM KRANS
TIRITAJIEM, TVAIKA TIRITAJIEM, LOTI
ABRAZIVIEM TIRITAJIEM, TIRITAJIEM,
KAS SATUR NATRIJA HIDROKSIDU,
VAI RAUPJIEM MAZGASANAS
SUKLIEM.

REGULARI TIRIET KRASNI, LAl TAJA
NEUZKRATOS PARTIKAS PRODUKTU
PARPALIKUMIL. Ja krasns netiek uzturéta
fira, var nolietoties tas virsma, kas var
samazinat ierices kalpo$anas laiku un,
iespéjams, izraisit bistamu situaciju.

Krasns aréjas virsmas

Krans aréjo virsmu tiriSanai var izmantot
maigas ziepes un udeni. Noteikti
noslaukiet ziepes ar samitrinatu draninu un
nosusiniet aréjas virsmas ar sausu dvieli.

Vadibas panelis

Pirms fiiSanas atveriet durvis, lai izslégtu
vadibas paneli. Tirot vadibas paneli, ir
jarikojas 1pasi piesardzigi. Ar tikai Gdent
samitrinatu draninu maigi slaukiet paneli,
lidz tas klust tirs. Nelietojiet parak daudz
udens. Nelietojiet nekada veida kimiskos
vai abrazivos firitajus.

Krasns iekSéjas virsmas

Pé&c katras lietoSanas reizes, kamér krasns
vél ir silta, noslaukiet izSlaksfijusos vai
izlijuSo édienu, izmantojot mikstu,
samitrinatu draninu vai sukli. Lielaku traipu
gadijuma izmantojiet maigas ziepes un
vairakas reizes slaukiet virsmu ar
samitrinatu draninu, idz ir nofiriti visi
parpalikumi. Nenonemiet vilnvada
parsegu.

Parliecinieties, ka maigas ziepes vai udens
nenonak nelielajas sienu atveres, jo tas var
izraisit krasns bojajumus.

Krasns iekSejas virsmas nedrikst apstradat
ar izsmidzinamiem ftiritajiem.
Rotéejosa pamatne un tas balsts

Iznemiet no krasns rotéjoSo pamatni un tas
balstu. Nomazgajiet rot€joSo pamatni un
tas balstu ar maigu ziepjudeni. Nosusiniet
ar mikstu draninu. Gan rotéjo$o pamatni,
gan tas balstu var mazgat trauku
mazgajamaja masina.

Durvis

Lai pilniba nofiritu visus nefirumus, regulari
tiriet abas durvju puses, durvju blives un
blivéjuma virsmas ar mikstu, samitrinatu
draninu. Krasns durvju stikla firisanai
nedrikst izmantot loti abrazivus firfitajus vai
asus metala skrapjus, jo tie var saskrapét
virsmu, iesp&jams, izraisot stikla sapliSanu.

& SVARIGI!
Nedrikst izmantot tvaika firitaju.
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Problema

Riciba...

Ir radusies mikrovilnu
krasns darbibas
traucejumi?

Parbaudiet, vai nav izdegusi droSinataju nodalijuma esosie
droSinataji.

Parbaudiet, vai nav partraukta stravas padeve.

Ja droSinataji atkartoti izdeg, sazinieties ar kvalificétu
elektriki.

Nedarbojas mikrovilnu
rezZims?

Parbaudiet, vai ir idz galam aizvertas durvis.
Parbaudiet, vai durvju blives un blivéjuma virsmas ir firas.
Parbaudiet, vai nav nospiesta START/+30 poga.

Negriezas rotéjosa
virsma?

Parbaudiet, vai rot€josas virsmas balsts ir pareizi
pievienots piedzinai.

Parbaudiet, vai siltumizturigais trauks nav novietots pari
rotéjoSas pamatnes malai.

Parbaudiet, vai €diens nav novietots pari rot€joSas
pamatnes malai, traucéjot grieSanos.

Parbaudiet, vai kaut kas nav iekritis iedobuma zem
rotéjoSas virsmas.

Nevar izslegt mikrovilnu

Atvienoijiet ierici no droSinataju nodaljuma.

krasni? » Sazinieties ar pilnvaroto ELECTROLUX servisa parstavi.
Nedarbojas ieks€jais » Sazinieties ar pilnvaroto ELECTROLUX servisa parstavi.
apgaismojums? lekSeja apgaismojuma spuldzi drikst nomainit tikai

ELECTROLUX apmacits tehnikis .

Ediena uzsildidanai un
pagatavosanai ir
nepiecieSams ilgaks laiks
neka iepriek§?

lestatiet ilgaku gatavoSanas laiku (divreiz lielaks daudzums
= gandriz divreiz lielaks laiks).

Ja édiens ir aukstaks neka parasti, ik pa laikam apgrieziet
to.

Vai ari iestatiet augstaku jaudas imeni.
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9. UZSTADISANA

Mikrovilnu krasni var uzstadit A un B

pozicija:

Prasta
krasns

9.1

lerices uzstadiSana

—4 mm

(Jessoll

4 mm

4 mm

hh
S
S8

U
000
Qo

. NisSas izmeri
Pozicija P Dz A
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450
[zméri (mm)
1. Nonemiet visus iepakojuma materialus

un rapigi parbaudiet, vai nav bojajumu
pazimju.

. Uzstadiet fiksacijas akus virtuves

skapim, izmantojot pievienoto
instrukciju un veidni.

. Lenam ievietojiet ierici virtuves skapi,

nepielietojot speku. lerice jauzcel uz
fiksacijas akiem un tad janolaiz tai
paredzétaja vieta. Ja ierices
ievieto$anas laika rodas sarezgijumi,
fiksacijas akus iespéjams apgriezt
otradi. Cepeskrasns priekS€jam ramim
janoslédzas lidz ar virtuves skapja
priek§éjam durvim.

. Parliecinieties, ka ierice atrodas stabila

stavokii un nav sasvérusies. Starp
skapja augsejam durvim un ramja
augsejo malu ir jabut 4 mm spraugai
(skatiet attélu).

D
k
o

P &
RO NS
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9.2 lerices pievienoSana stravas avotam

—>
—
O
000
[ele]
o o

9.3 PievienoSana elektrotiklam

/\ BRIDINAJUMS!
STIERICE IR JAIEZEME

Razotajs noraida jebkada veida atbildibu
gadijuma, ja netiek veikts Sis piesardzibas
pasakums.

» Kontaktrozetei ir jabut viegli pieejamai,
lai arkartas situacija ierici varétu viegli
atvienot. Vai ari ir janodroSina iespéjai
atvienot krasni no stravas avota,
ietverot elektroinstalacija slédzi
saskana ar elektroinstalacijas
nosacijumiem.

» Kontaktrozete nedrikst atrasties aiz
skapja.

* Toirieticams novietot virs skapja
(skatiet apzimejumu (A)).

+ Pievienojiet ierici pie vienfazes
230 V/50 Hz mainstravas, izmantojot
pareizi uzstaditu aizsargzeméjuma
rozeti. Kontaktligzdas jaapriko ar 10 A
drosinataju.

» Stravas padeves vada nomainu drikst
veikt tikai elektrikis.

» Pirms uzstadiSanas piesieniet stravas
padeves vadam auklu, lai atvieglotu
pievienoSanu kontaktrozetei (A) ierices
uzstadiSanas laika.

» levietojot ierici augsta sanu skapi,
NESASPIEDIET stravas vadu.

» Neiemérciet stravas padeves vadu vai
spraudni tdent vai kada cita Skidruma.

Ja iericei uzstadita kontaktdaksa nav
piemérota pieejamajai kontaktrozetei, jums
ir jaizsauc pilnvaroto servisa parstavi.
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10. TEHNISKIE DATI

Mainstravas fikla spriegums

230V, 50 Hz, vienfazes

Sadales [iniju drosinataju/sledziem

Minimalais 10 A

NepiecieSama mainstravas jauda: Mikrovilni

1.3 kW

Izejas jauda: Mikrovilni

900 W (IEC 60705)

Mikrovilnu frekvence

2450 MHz" (2. grupa/B klase)

Arégjie izméri: EMS260040

594 mm (P) x 459 mm (A) x 404 mm (Dz)

lekSejie izmeri

342 mm (P) x 207 mm (A) x 368 mm (Dz)?

Krans ietilpiba

26 litri2

Rotéjosa pamatne

@ 325 mm, stikla

Svars

apt. 19 kg

Krasns lampa

25 W/240-250 V

1 Sis izstradajums atbilst Eiropas standarta EN55011 prasibam. Saskana ar $o standartu $is
izstradajums ir klasificéts ka 2. grupas B klases ierice. 2. grupa nozZimé to, ka Sis izstradajums ar
noliiku rada radiofrekvences energiju elektromagnétiska starojuma forma partikas produktu termiskai
apstradei. B klase nozimée to, ka ierice ir piemérota lietoSanai majas apstaklos.

2 lekséja ietilpiba ir aprékinata, nemot véra maksimalo platumu, dzilumu un augstumu. Faktiska partikas

produktu ietilpiba ir mazaka.

S piits atbilst direkfivu 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC un 2011/65/EU prasibam.
TEHNISKIE DATI VAR TIKT MAINITI BEZ BRIDINAJUMA, KAS IR DALA NO
NEPARTRAUKTO UZLABOJUMU PROCESA

11. VIDES INFORMACIJA

Nododiet otrreiz€jai parstradei materialus
ar simbol ¢ . levietojiet iepakojuma
materialus atbilstoSos konteineros to
otrreiz€jai parstradei.

Palidziet aizsargat apkartéjo vidi un
cilvéku veselibu, atkartoti parstradajot
elektrisko un elektronisko iekartu
atkritumus.

Neizmetiet ierices, kas apzimétas ar $o
simbolu i, kopa ar majsaimniecibas
atkritumiem. Nododiet izstradajumu
vietéja otrreizéjas parstrades punkta vai
sazinieties ar vietéjo pasvaldibu.
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PRO DOSAZENI IDEALNICH VYSLEDKU

Dékujeme vam za vybér tohoto vyrobku spole¢nosti Electrolux. Tento vyrobek byl vytvoren tak, aby
vam dokonale slouzil po fadu let, vybaven inovativnimi technologiemi, které €ini Zivot jednodussim
diky funkcim, které u béznych spotfebicll pravdépodobné nenaleznete. Vénujte prosim nékolik
minut ¢teni tohoto navodu, abyste se 0 ném co nejvice dozvedéli.

Navstivte nase stranky ohledné:

Rady ohledné pouzivani, brozury, poradce pfi potizich, servisnich informaci:
www.electrolux.com

Registrace vaseho spotiebice, kterou ziskate lepsi servis:
www.electrolux.com/productregistration

Nakupu pfisluSenstvi, spotfebniho materialu a originalnich nahradnich dilli pro vas spotfebic:
www.electrolux.com/shop

PECE O ZAKAZNIKY A SERVIS

Doporucujeme pouzivat originalni nahradni dily.
P¥i kontaktu se servisnim stfediskem se ujistéte, ze mate k dispozici nasleduijici udaje.
Tyto informace jsou uvedeny na typovém stitku. Model, vyrobni Cislo (PNC), sériové Cislo.

/N Upozornéni / DuleZité bezpegnostni informace

@ VSeobecné informace a rady

@ Poznamky k ochrané Zivotniho prostfedi

Zmény vyhrazeny.
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1. DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY
DULEZITE!
DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY:

POZORNE PRECTETE A PRIRUCKU,
USCHOVEJTE K POZDEJSIMU POUZITI.

Pokud za¢ne z ohfivaného pokrmu vychazet kour,
NEOTEVIREJTE DVIRKA. Vypnéte a odpojte
troubu a poCkejte, dokud se z pokrmu nepfestane
kourit. Pokud se z pokrmu kouri a oteviete dvirka,
muze dojit k pozaru. Pouzivejte pouze nadobi, které
je vhodné pro vareni v mikrovinné troubé. Pokud
varite pokrmy v jednorazo-vych plastovych,
papirovych Ci jinych nadobach z hoflavych
materiall, nenechavejte troubu bez dozoru. Po
pouZiti ocCistéte kryt vinovodu, ohfivaci prostor,
otocny talif a unaseci podnos. Tyto ¢asti musi byt
suche a odmastene. Navrsene zbytky mastnoty
mohou zpusobit prehfivani a nasledné pozar.
Mikrovinna trouba je urCena pro ohrev jidla a
napoju. Suseni jidla nebo obleceni a ohfivani
ohrivacich podusek, obuvi, hub ¢ mokrého
obleceni muze vést k riziku poranéni nebo vzniceni.

11 Zamezeni moznosti zranéni

/\ VAROVANI!
Pokud je trouba poskozena nebo nefunguje
spravne, nepouzivejte ji.
Pred spusténim zkontrolujte nasledujici:
a) Dvirka: ujistéte se, Ze se spravné doviraji a ze
nejsou zkfivena nebo ohnuta.
b)Zavésy a bezpecnostni zapadky dvifek: ujistéte
se, Ze nejsou ulomené nebo uvolnéné.
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c) Tésnéni dvifek a utésnéné povrchy: ujistéte se,
Ze nejsou poskozeny.

d) Ohfivaci prostor a vnitfni strana dvirek: ujistéte
se, Ze nejsou promacknute.

e) Sitovy kabel a zasuvky: ujistéte se, Ze nejsou
poskozené.

Troubu nikdy neupravuijte, ani neopravujte sami.

Pro vsechny osoby s vyjimkou kompetentnich

pracovniku je nebezpecné provadeét servis nebo

opravy, pfi nichz je treba sejmout kryt chranici

pred ucinkem mikrovinné energie.

Zamezte tvofeni nanosu mastnoty nebo Spiny na
tesneni dvirek a na prilehajicich castech.
PostupUJte podle pokynu v kapitole ,Udrzba a
cisténi®. Troubu Cistéte v pravidelnych intervalech
a odstranujte veskere zbytky jidla. Pokud trouba
nebude udrzovana v Cistoté, mize dojit k naruseni
povrchu. To by negativné ovlivnilo Zivotnost
spotrebice a mohlo by vyustit i v nebezpecnou
situaci.

Nepokousejte se vymeénit osvétleni ohfivaciho
prostoru, ani to nedovolte nikomu jinému kromé
osoby autorizované ELECTROLUX. Pokud
prestane osvétleni ohfivaciho prostoru fungovat,
obratte se na svého prodejce ELECTROLUX
nebo servisni stredisko.

1.2 Zamezeni moznosti exploze a nahlého varu

/N VAROVANI!

Tekutiny ani jine potraviny nesmeji byt
ohfivany v uzavienych obalech, protoze by
mohlo dojit k jejich explozi.
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V dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze
dojit ke zpozdenemu intenzivnimu varu. Proto je
treba s nadobou zachazet opatrné.

V mikrovinné troubé nesmeji byt ohrivana vejce ve
skorapce ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce,
protoze by mohla explodovat, a to dokonce i po
skonceni mikrovinného ohfevu. P¥i ohfivani vajec,
ktera nejsou michana, propichnéte zloutky a bilky,
jinak mohou vejce explodovat. Natvrdo uvarena
vejce ohrivejte v troubé bez skofapek.

Popaleninam se vyhnete pravidelnou kontrolou
teploty jidla a jeho zamichanim pred podavanim.
Zvlastni pozomost vénujte jidlim a napojum
podavanym kojencum, détem a starSim osobam.

Udrzuijte deti v dostatecné vzdalenosti od trouby,
aby si nezpusobily popaleniny.

1.3 Zamezeni nespravnému pouZziti détmi

/N VAROVANI!
Zarizeni a jeho dostupné Casti se béhem
pouzivani zahreji. Déti ve véku do 8 let je
tfeba udrzovat mimo dosah, nejsou-li pod
trvalym dohledem.

Toto zafizeni mohou pouzivat déti od 8 let a osoby
s omezenou fyzickou, smyslovou Ci mentalni
schopnosti Ci osoby bez dostateCnych zkusenosti
a znalosti, jsou-li pod dohledem, nebo pokud jim
byly | poskytnuty pokyny ohledné ‘bezpecneho
pouzivani zarizeni a pokud znaji souvisejici rizika.
Déti by mély byt pod dohledem, aby si nemohly

s timto spotfebiCem hrat. Cisténi a uzivatelskou
udrzbu nesmi provadét déti do 8 let a bez dozoru.
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Toto zafizeni je ur€eno pro pouziti v
domacnostech a pro podobné ucely, mezi které
patfi: kuchynské prostory pro zaméstnance v
obchodech, kancelarich a jinych pracovnich
prostredlch obytné budovy zemedelskych
zarizeni; Klienti hotell, motell a jinych
residencnich prostredl ubytovani typu Bed and
Breakfast (nocleh se snidani).

Toto zafizeni neni urCeno k pouziti v nadmorskych

vyskach nad 2000 m.

1.4 Zamezeni nebezpeli pozaru

Mikrovinna trouba by neméla byt béhem
provozu ponechana bez dozoru. Prili§
vysoké vykonove stupné nebo pfili§ dlouhé
doby vareni mohou zpUsobit prehrati
potravin a nasledné pozar.

Elektricka zasuvka musi byt pfistupna tak,
aby bylo mozné spotfebi€ v pfipadé nouze
snadno odpojit. Zdroj napajeni musi mit
230V, 50 Hz a minimalné 10 A pojistku v
distribu¢nim vedeni nebo 10 A jisti¢ pro
rozvod. Doporu€ujeme zapojeni spotiebice
do samostatného obvodu. Troubu
neskladujte ani nepouzivejte venku.

Do okoli trouby a vétracich otvor(i nestavte
hoflavé materiély. Neblokujte Zadné vétraci
otvory. Z jidel a obal(i odstrarite vSechny
kovové uzavéry, tésnéni, atd. Vznik
elektrického oblouku na kovovém povrchu
muze zpUsobit pozar. Mikrovinnou troubu
nepouzivejte pro ohfivani oleje na smazeni.
Teplotu oleje neni mozné kontrolovat a olej
se muze vznitit. Pro pfipravu popcornu v
mikrovinné troubé pouZijte specialni nadobi
vyrobené pro tento ucel. Uvnitf trouby
neskladujte zadné potraviny ani pfedméty.
Po uvedeni trouby do provozu zkontrolujte
jeji nastaveni, abyste se ujistili, Zze pracuje
podle vaseho prani. Prectéte si tipy
uvedené v tomto navodu k obsluze. Troubu
nespoustéjte s otevienymi dvirky ani jinak
neupravujte bezpecnostni zapadky dvirek.
Pokud je mezi tésnénim dvifek a tésnicimi
povrchy néjaky pfedmét, troubu nespoustéjte.

Osoby, které pouzivaiji
KARDIOSTIMULATOR, by se mé&li poradit
se svym Iékafem nebo vyrobcem
kardiostimulatoru o opatfenich v souvislosti
s pouzivanim mikrovinné trouby.

1.5 Zamezeni moznosti
nebezpecli zasahu
elektrickym proudem

Za zadnych okolnosti nesnimejte vnéjsi kryt
trouby. Do otvorti pro uzavirani dvifek ani
do vétracich otvor( nevlévejte Zadnou
tekutinu ani nevkladejte predméty. Pokud
se do nich néjaka tekutina dostane, ihned
troubu vypnéte, vypojte ze sité a telefonicky
kontaktujte servisni stfedisko ve vasi
oblasti. Sitovy kabel ani zastr¢ku
nepokladejte do vody nebo jiné tekutiny.
Zaijistéte, aby se sitovy kabel nedotykal
horkych nebo ostrych povrch, jako jsou
napriklad ventilacni otvory na zadni strané
trouby.

Je-li poskozen napajeci kabel tohoto
spotfebice, je nutné jej vyménit za specialni
kabel. Vyménu musi provést autorizovany
ELECTROLUX technik.

1.6 Zamezeni moznosti exploze
a nahlého varu

Nikdy nepouZivejte uzaviené potravinové
obaly. Pfed ohfevem odstrarite vicko.
Uzavrené potravinové obaly mohou

z diivodu akumulace tlaku explodovat, a to i
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po vypnuti trouby. Pfi ohfivani tekutin budte
opatrni. Pouzivejte nadobu s Sirokym
hrdlem, aby mohly unikat bubliny.

Abyste zabranili nahlému varu tekutin a

pfipadnému opareni:

+ Pred ohfivanim/opakovanym ohfivanim
tekutinu zamichejte.

» Doporucujeme vlozit do ohfivané
tekutiny sklenénou ty€inku nebo néjaky
podobny pfedmét.

» Po ukonceni ohfivani nechte na
minimalné 20 sekund tekutinu v troubé,
abyste predesli nahlému varu.

Pred ohfivanim potravin, jako jsou
brambory, parky nebo ovoce, propichnéte
jejich slupku, protoze by mohly explodovat.

1.7 Zamezeni moznosti vzniku
popalenin

Pri vytahovani jidla z trouby vzdy pouzivejte
specialni drzak nadobi nebo kuchynské
chriapky, abyste se nespalili. Nadoby, sacky
na popcorn atd. otvirejte vzdy co nejdale od
obliceje a rukou, abyste se neopafili parou.

Teplota nadoby neodpovida skute¢né
teploté jidla nebo napoje, proto vzdy
zkontrolujte skute¢nou teplotu jidla. Pfi
otevirani dvifek trouby se vzdy postavte tak,
abyste se neopaiili unikajici parou a teplem.
Nadivana jidla po ohrati nakrajejte, aby

z nich unikla para a neopaiili jste se.

O dvifka trouby se neopirejte, ani se na né
nezavésujte. Trouba neni hracka, proto si s
ni nehrajte. Naucte déti dodrzovat vSechna
bezpecnostni pravidla: pouzivat kuchyriské
chriiapky, opatrné odstrarovat z jidel
poklicku, vénovat zvlastni pozornost oballim
(napf. z materialll, které se samy zahfivaji)
vytvorenym pro ziskani kfupavého jidla,
protoze ty mohou byt obzvlasté horkeé.

1.8 Dal8i upozornéni

Troubu nikdy Zadnym zplsobem
neupravujte. Tato trouba je ur€ena pouze
pro domaci pfipravu jidel, proto ji pouzivejte
pouze za timto Ucelem. Neni vhodna pro
komercni a laboratorni vyuziti.

1.9 Zabezpeceni |
bezproblémoveého a
bezporuchového provozu

Troubu nikdy neuvadéjte do provozu
prazdnou. MUzete tak zpUsobit poSkozeni
trouby. Pouzivate-li nadobi, ve kterém se
ma jidlo zapéci do kfupava, nebo nadobi,
které se zahfiva, vzdy pod né umistéte
tepelny izolator jako napf. porcelanovy talif,
aby nedoslo k poskozeni otocného talife a
unaseciho podnosu z diivodu tepelného
Soku. Doba ohfevu uvedena v navodu

k nadobi nesmi byt pfekrocena.
Nepouzivejte kovové nadobi, které odrazi
mikroviny a na kterém se mlze vytvofit
elektricky oblouk. Do trouby nevkladejte
plechovky. Pouzivejte pouze otocny talif a
unaseci podnos urcené pro tento typ
mikrovinné trouby.

Aby nedoslo k poskozeni otoného talife:

» Pred omytim otocného talife vodou jej
nechte zchladnout.

* Nepokladejte horké potraviny nebo
horké nadobi na studeny otocny tali.

» Nepokladejte studené potraviny nebo
studené nadobi na horky oto¢ny talif.

Béhem provozu nepokladejte na vnéjsi kryt

zadné predméty.

/\ DULEZITE!
Pokud si nejste jisti, jak troubu
zapojit, poradte se s autorizovanym
a kvalifikovanym elektrikarem.

Vyrobce ani prodejce nenesou
odpovédnost za poskozeni trouby nebo
zranéni osob zpUsobené selhanim
spravného elektrického zapojeni.

Na sténach trouby nebo kolem tésnéni
dvifek a tésnicich povrchli se nékdy mize
tvofit vodni para nebo kapky. Jedna se

0 bézny jev, ktery neni znamkou netésnosti
nebo poruchy trouby.



2. POPIS SPOTREBICE

2.1 Mikrovinna trouba
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Predni panel

OOLa

(] -]

Osveétleni ohrivaciho

prostoru trouby
Ovladaci panel
Tlacitko otevreni dvifek
Kryt vinovodu

Vnitfni prostor trouby
Tésnéni

BREEBER

Tésnéni dvifek a povrch
tésnicich ploch

Ujistéte se, ze vam bylo dodano toto

prislusenstvi:

Otoény talif

Unaseci podnos

* Vlozte unaseci podnos na dno
vnitfniho prostoru.

» Poté na unaseci podnos polozte
otocny tali.

» Abyste zabranili poSkozeni oto¢ného
talife, zajistéte, ze pfi vybirani nadobi
nebo nadob z trouby nedoslo k jejich
zachyceni o okraj otocného talife.

@ PFi objednavce pfisluSenstvi uvedte
prosim svému prodejci
ELECTROLUX nebo zastupci dvé
polozky: Cislo soucastky a nazev
modelu.
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3. OVLADACI PANEL

B DEE B

R o

Indikatory digitalniho displeje Indikatory funkce
automatické vareni
({tw | mikroviny Tiagitio
automatické vareni
© | Hodiny Tlagitko
automatické
123 | Stupné vafeni rozmrazovani
[ Tlacitko vykonovy
VA| Plus/Minus El stupefi ronow
Automatické B Ovladac nastaveni
“srrr| rozmrazovani Casu/Hmotnosti
chieba Tlagito Start/+30
yy| Automaticke @ Thcito Stop
rozmrazovani
ﬂ Tladitko otevieni
kg | Hmotnost dvirek

4. PRED PRVNIM POUZITIM

4.1 Rezimu Econ

Trouba je nastavena do rezimu ,Uspora

energie“ (Econ).

1. Zapojte troubu do elektricke sité.
2. Nadispleji se zobrazi Udaj: Econ.
3. Na displeji se spusti odpocitavani od

3:00 do nuly.

4. Po dosazeni nuly se trouba prepne do
rezimu Econ a displej se vymaze.

Pro zruSeni rezimu Econ nastavte

hodiny.

4.2 Pro zruSeni rezimu Econ

nastavte hodiny

Trouba ma hodiny ve 12 hodinovém a 24
hodinovém rezimu.
Priklad: Chcete nastavit hodiny na 11:30
(12hodinovy rezim).

1.
2,
3.

Otevrete dvirka.

Na displeji se zobrazi udaj: Econ.
Stisknéte a podrzte tlacitko
START/+30 po dobu 5 sekund. Zazni
zvukovy signal. Na displeji se zobrazi

udaj:

. Otogenim ovladace CASU/

HMOTNOSTI nastavte hodinu.



5. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30

a otocenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI nastavte minuty.
6. Stisknéte tlacitko START/+30.

. Zkontrolujte displej: [~ -
8. Zavrete dvirka.

(i) Oviadatem CASU/HMOTNOSTI
mUizete otacet doprava nebo doleva.
Pokud stisknete tlacitko STOP,
hodiny se nenastavi. Na displeji se
zobrazi Udaj: Econ.

~

Priklad: Chcete nastavit hodiny na 23:30

(24hodinovy rezim).

1. Otevfete dvifka.

2. Na displeji se zobrazi udaj: Econ.

3. Stisknéte a podrzte tlacitko
START/+30 po dobu 5 sekund. Zazni
zvukovy signal. Na displeji se zobrazi

udaj:[~
:
4. Stisknéte tlacitko START/+30. Na
displeji se zobrazi tidaj:

5. Otogenim ovladage CASU/
HMOTNOSTI nastavte hodinu.

6. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30

a oto¢enim ovladace
CASU/HMOTNOSTI nastavte minuty.
7. Stisknéte tlacitko START/+30.
. Zkontrolujte displej:
9. Zavrete dvirka.

(=]

@ Ovladaéem CASU/HMOTNOSTI
mUzZete otacet doprava nebo doleva.
Pokud stisknete tlacitko STOP,
hodiny se nenastavi. Na displeji se
zobrazi Udaj: Econ.

4.3 Zmeéna nastaveni ¢asu

Priklad: Chcete nastavit hodiny na 11:45.

1. Otevrete dvirka.

2. Stisknéte a podrzte tlacitko
START/+30 po dobu 5 sekund. Zazni
zvukovy signal. Na displeji se zobrazi

udaj:

(Pokud chcete hodiny pfepnout do
24hodinového rezimu, stisknéte znovu
tlacitko START/+30.)
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. Otogenim ovladace CASU/

HMOTNOSTI nastavte hodinu.

. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30

a oto¢enim ovladace
CASU/HMOTNOSTI nastavte minuty.

. Stisknéte tlacitko START/+30.

. Zkontrolujte displej: m

4.4 Chcete-li zrysit hodiny a

-

nastavte rezim Econ

. Otevrete dvirka.

2. Stisknéte a podrzte tlacitko

oOghWw

~

START/+30 po dobu 5 sekund. Zazni
zvukovy signal. Na displeji se zobrazi
udaj:[ ° 12
(Pokud chcete hodiny pfepnout do

24hodinového rezimu, stisknéte znovu

tlagitko START/+30.)

. Stisknéte tlacitko STOP.

. Na displeji se zobrazi udaj: Econ.

. Zavrete dvitka.

. Na displeji se spusti odpocitavani od

3:00 do nuly.

. Po dosazeni nuly se trouba pfepne do

rezimu Econ a displej se vymaze.

4.5 Détska bezpecnostni

pojistka

Trouba obsahuje bezpecnostni funkci,
ktera znemoznuje nechténé uvedeni do
provozu trouby détmi. Po nastaveni
pojistky nelze ovladat Zadnou ¢ast trouby,
dokud nebude tato funkce zrusena.

Priklad: Chcete nastavit détskou
bezpecnostni pojistku.

1.

2,

Stisknéte a podrzte tlaCitko STOP po
dobu 5 sekund.

Zazni dvakrat zvukovy signal a
zobrazi se udaj ,LOC".

Chcete-li zrusit détskou
bezpecnostni pojistku, stisknéte a
podrzte tlacitko STOP po dobu

5 sekund, Zazni dvakrat zvukovy
signal a zobrazi se aktualni ¢as.
Détskou bezpecnostni pojistku nelze
nastavit, pokud neni nastaven ¢as.
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5. OVLADANI MIKROVLNNE TROUBY

5.1 Nadobi bezpeéné pro vareni v mikrovinné troubé

Nadobi Bezpecné Poznamky

pro
mikrovinné
trouby

Alobal/nadoby I X Pro ochranu jidla pfed prehfatim Ize pouzit malé

s folii prouzky alobalu. Mezi folii a sténami trouby by méla
byt vzdalenost alespon 2 cm, nebot’ mize dojit ke
vzniku elektrického oblouku. Doporu¢ujeme pouzivat
pouze nadoby s folii, které jsou k témto tcelim
oznaceny vyrobcem. jehoz pokyny peclivé dodrzuijte.

Porcelan a I X Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni

keramika porcelan jsou obvykle vhodné, pokud nemaji kovove
zdobeni.

Sklenéné nadobi, v Pokud pouzivate tenké sklenéné nadobi, méli byste

napr. Pyrex ® byt opatrni, protoZe pfi nahlém ohrati mize dojit
k jeho rozbiti nebo prasknuti.

Kovové nadobi X PFi mikrovinném ohrevu nedoporucujeme pouzivat
kovové nadobi, protoze mize zpusobit vznik
elektrického oblouku a nasledné pozar.

Plastové/polystyren v U nékterych nadob je tfeba davat pozor, nebot’ se

ové nadoby (napf. mohou pfi vysokych teplotach zkroutit, roztavit nebo

na potraviny ztratit barvu.

rychlého

obcerstveni)

Sacky do v Je tfeba je propichnout, aby mohla unikat para.

mraznicky/pecici Zkontrolujte, zda jsou sacky vhodné pro pouziti

sacky v mikrovinné troubé. Nepouzivejte plastové ani
kovové sponky, nebot’ se mohou roztavit i vznitit
z diivodu vzniku elektrického oblouku.

Papir - talife, v Pouzivejte je pouze pro ohfivani nebo absorpci

kelimky a vihkosti. Bud'te opatrni, nebot’ jejich prehrati mize

kuchyriské utérky zpusobit pozar.

Slaméné a drevéné v Pri pouziti téchto materialt méjte troubu vzdy pod
nadoby dohledem, nebot’ jejich prehrati mize zpUsobit pozar.
Recyklovany papir X Mohou obsahovat vytazky z kovu, které zpusobuiji

a noviny

vytvoreni elektrického oblouku a potencialné i pozar.
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5.2 Rady pro mikrovinné vareni

Rady pro mikrovinné vareni

Slozeni Pokrmy s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napf. vanocni puding,
pinéna pastika) vyzaduiji kratSi dobu ohfevu. Budte opatrni, nebot’
prehrati muze zpusobit pozar.

Velikost Chcete-li dosahnout rovnomérného vareni, varte kousky stejné velikosti.

Teplota jidla Ocatecni teplota potravin ovliviiuje potfebnou délku doby vareni.
Potraviny s naplni, (napf. koblihy s dzemem) propichnéte, aby mohlo
unikat teplo a para.

Rozmisténi  NejsilngjSi Casti jidla, (napf. kureci stehna), umistéte smérem k vnéjSimu
okraji nadoby.

Zakryti Pouzivejte potravinovou folii s otvory pro mikrovinné vafeni nebo vhodné
viko.

Propichnuti  Pred varenim nebo ohfivanim potravin se slupkou nebo kuzi, (jako jsou
brambory, ryby, kufata a parky), propichnéte jejich slupku, protoze se
v nich kumuluje para a potraviny by mohly explodovat.
/\ DULEZITE!
Vejce ve skorapkach a cela vejce natvrdo by se neméla ohrivat
pomoci mikrovin, protoze mohou explodovat dokonce i po ukoncéeni
mikrovinného varu.

Michat, otacet Pro dosazeni rovnomérného ohrevu je dilezité béhem vareni jidlo
a prerovnavat michat, otacet a prerovnavat. Pokrm vzdy michejte a prerovnavejte od
vnéjSiho okraje smérem ke stfedu.

Odstani Po dokonceni vareni je nutna doba odstaveni, aby se teplo rovnomérné
rozptylilo po celém pokrmu.
Prikryti Horké Casti, (napf. nohy a kfidla na kureti), Ize pfikryt malymi kousky

folie, které odrazi mikroviny.

5.3 Mikrovinné vareni
Trouba ma 6 stupnii vykonu.

Nastaveni Doporucené pouziti

vykonu

900 W/ Pouziva se pro rychlé vafeni nebo ohfivani, (napf. polévek, hotovych jidel,
VYSOKY  konzervovanych jidel, napoju, zeleniny, ryb atd).

630 W Pouziva se pro ¢asové delsi vareni hutnéjsich jidel, napf. pecené, sekané

a porcovaného masa, dale choulostivéjSich jidel jako je syrova omacka
nebo piskotovy kolac. BEhem takto omezeného stupné vareni omacka
neprekypi a pokrm se provari rovnomérné bez prevareni na okrajich.

450 W Pouziva se pro husté pokrmy vyzaduijici delSi dobu vareni (pfi bézné
pripravé v troubg), (napf. hovézi). Doporucujeme pouzit tento vykon,
abyste zajistili, ze bude maso dostate¢né mékke.

270 W/ Vybérem tohoto stupné dosahnete rovhomérného rozmrazeni. Tento

ROZM- stupen je téz idealni pro pozvolné vareni ryze, téstovin, knedlikli a

RAZOVANI vaje¢ného krému.

90 W Pouziva se pro pomalé rozmrazovani, (napr. Slehackoveho dortu nebo
peciva).

ow Pro odstani/€asovac.

W =WATT
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Doba vareni Interval

0 - 5 minut 15 sekund
5-10 minut 30 sekund
10 - 30 minut 1 minuta
30 - 90 minut 5 minut

Priklad: Chcete ohfivat polévku po dobu

2,5 minuty na stupni vykonu 630 W.

1. Stisknéte tlatitko STUPEN VYKONU.

2. Zadejte Cas otoCenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/
doleva, az se zobrazi hodnota 2.30.

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

A\ DULEZITE!
Pokud neni vybran stuperi vykonu,

bude automaticky nastaveno
900 W/VYSOKY.

5.4 Snizeny stupen vykonu

» Pokud béhem vareni oteviete dvirka,
doba ohfivani na digitalnim displeji se
automaticky zastavi. Cas se opét
zacne odpocitavat, jakmile dvirka
zavfete a stisknete tlacitko
START/+30.

+ Pokud chcete béhem vareni zjistit
STUPEN VYKONU, stisknéte
jedenkrat tlacitko vykonu.

+ Béhem vafeni muzete dobu ohfevu
zvysit nebo snizit pomoci ovladace
CASU/HMOTNOSTI.

» Béhem pfipravy pokrmu muzete
zménit vykonovy stupen otoCenim
ovladace nastaveni STUPEN
VYKONU.

» Chcete-li béhem vareni zrusit
nastaveny program, stisknéte dvakrat
tlacitko STOP.

Rezim vareni

Standardni doba

Snizeny stupen vykonu

Mikrovinné vareni 900 W 20 minut

Mikrovinné vareni 630 W

5.5 Casovad

Priklad: Chcete nastavit Casovac na

7 minut.

1. Stiskné:[e spdmkrét tlacitko
STUPEN VYKONU.

2. Zadejte Cas otoCenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva,
az se zobrazi hodnota 7.00.

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

(i) Casova¢ muzete pozastavit
stisknutim tlacitka STOP. Chcete-li
Casovac opét spustit, stisknéte
tlacitko START/+30. Chcete-li jej
ukoncit, stisknéte znovu tlacitko
STOP.

5.6 Pridani 30 sekund

PFimy start

Stisknutim tlacitka START/+30 mlzete
pfimo spustit proces mikrovinného vareni

po dobu 30 sekund se stupném vykonu
900 W/VYSOKY.

Prodlouzeni doby vareni

Doba Upravy muze byt prodlouzena
0 nasobek 30 sekund stisknutim tlaCitka
START/+30 b&hem provozu trouby.

Tuto funkci nelze pouzit béhem
rezimu automatické vareni nebo
automatické rozmrazovani.



5.7 Plus a minus

Funkce PLUS A aMINUS ¥/
umoznuje zvySeni nebo snizeni doby
vareni pfi pouziti automatickych
programd.

Priklad: Chcete uvarit 0,3 kg brambor.

1. Vyberte pozadovanou nabidku
dvojitym stisknutim tlacitka
AUTOMATICKE VARENI.

2. Otocte ovladacem
CASU/HMOTNOSTI tak, aby se
zobrazila hodnota 0.3.

3. Stisknutim tlacitka pro vybér
STUPEN VYKONU zvolte nastaveni
PLUS A\ .

4. Stisknéte tlacitko START/+30.

@ Chcete-li zrusit funkci
PLUS/MINUS, stisknéte trikrat
tlagitko STUPEN VYKONU.

Pokud vyberete PLUS, zobrazi se
na displeji symbol A\ .

Pokud vyberete MINUS, zobrazi se
na displeji symbol /7 .

5.8 Vicekrokové vareni

Pomoci funkce mikrovinného vareni
mUzete naprogramovat maximalné
3 sekvence.

Priklad: Kdyz chcete vaiit:
Krok 1: 5 minuty 900 W
Krok 2: 16 minuty 270 W

1. Stisknéte tlagitko STUPEN VYKONU.

2. Zadejte pozadovany ¢as otoCenim
ovladage CASU/HMOTNOSTI
doprava, az se zobrazi hodnota 5.00.

3. Stisknéte Gtyfikrat tlagitko STUPEN
VYKONU.

4. Zadejte pozadovanou dobu vareni
oto¢enim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava, aZ se
zobrazi hodnota 16.00.

5. Stisknéte tlacitko START/+30.

Trouba zahaji vafeni po dobu 5 minut pfi
vykonu 900 W a poté po dobu 16 minut
pfi vykonu 270 W.
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5.9 Funkce automatickeho
vareni a automatického
rozmrazovani

Funkce automatického vareni a
automatického rozmrazovani automaticky
nastavi spravny rezim a dobu vareni. Na
vybér mate z Sesti nabidek funkce
automatického vareni a ze dvou nabidek
automatického rozmrazovani.

Pokrm Symbol
Napoj B
Varené brambory/ 55
brambory ve slupce (D)
MrazZena zelenina @&
Cerstva zelenina (N
Hotové mrazené pokrmy /8
Rybi filety s omackou D>
Maso/driibez/ryby et
Chléb a7

Priklad: Chcete uvaiit 0,3 kg brambor.

1. Vyberte pozadovanou nabidku
dvojitym stisknutim tlacitka
AUTOMATICKEHO VARENI.

2. Otocte ovladacem
CASU/HMOTNOSTI tak, aby se
zobrazila hodnota 0.3.

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

@ Jakmile je nutné provést néjakou akci
(napr. otoCeni pokrmu), trouba se
zastavi, zazni zvukovy signal a na
displeji bude blikat indikator a zobrazi
se zbyvajici doba vareni. Chcete-li
pokracovat ve vareni, stisknéte
tlacitko START/+30. Po skonceni
doby automatického
varenifrozmrazovani se program
automaticky zastavi. Zazni zvukovy
signal a zacne blikat symbol vafeni.
Po 1 minuté a zvukovém signalu se
zobrazi aktualni ¢as.
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6. TABULKY PROGRAMU

Automatické Hmotnost Tlacitko Postup
vareni (interval)/nadobi
Napoj 1-6 Salky 559 » Polozte Salek k okraji otocného talife.

=
]

(Gajlkava) 1 &alek = 200 ml

[{d

Vafené P 0,2-1,0 kg (100 g) » Vlozte varené brambory nebo brambory ve

—
=
=

bramborya  Miska a viko o) x2 slupce do misky.
brambory ve » Pridejte pozadované mnozstvi vody (na
slupce 100 g) cca 2 Izice a trochu soli.
+  Zakryjte vikem.
§§§ + Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a
(D) znovu prikryjte.
+ Po dokonceni vareni odstavte na cca

2 minuty.

Mrazena 0,1-0,8 kg (100g) ¢ Pridejte 1 IZici vody na 100 g a sl podle
zelenina Miska a viko potfeby. (U hub neni tfeba pridavat vodu.)
QS*‘ «  Zakryjte vikem.
» Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a
znovu prikryjte.
* Po dokonceni vareni odstavte na cca
2 minuty.
@ Je-li zelenina piimrazena k sobé, uvarte ji
ruéné.

b=
%

Cerstva 0,1-0,8kg (100 9) 5 » Nakrajejte ji na malé kousky, napf. prouzky,
zelenina Miska a viko wro] x4 kostiCky nebo platky.
Q + Pridejte 1 1zici vody na 100 g a sul podle
potieby. (U hub neni tfeba pridavat vodu.)
+  Zakryjte vikem.
» Po zaznéni zvukoveého signalu zamichejte a
znovu prikryjte.
+ Po dokonceni vareni odstavte na cca

2 minuty.
Hotové 0,3-1,0kg (1009) ¢ + Vlozte pokrm do nadoby vhodné pro vareni
mrazené Miska a viko wro) x5 v mikrovinné troubé.
pokrmy + Pridejte tekutinu, pokud to doporucuje
(michatelné) vyrobce.

% «  Zakryjte vikem.
+ Vaite bez poklice, pokud je to uvedeno
v pokynech vyrobce.

+ Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a
znovu prikryjte.

» Po dokonéeni vareni zamichejte a odstavte
na cca 2 minuty.

Rybi filety 0,5-1,5kg" (1009)  ¢s5 » Viz recepty na rybi filety s omackou.
somackou  Gratinovaci nuo] X6
nadoba a ) Celkova hmotnost prisad.
potravinova folie
pro mikrovinné
trouby
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Hmotnost
(interval)/nadobi

Automatické
rozmrazovani

Tlacitko Postup

Maso/ryby/dribez 0,2-1,0kg (100g) . » Polozte pokrm do ploché misy do
s Plocha misa larel x1 stfedu oto&ného talife.
L + Po zaznéni signalu pokrm otodte,
i i pferovnejte a oddélte. Konce
(cela ryba, rybi silnych ¢asti a tepla mista chrarite

platky, rybi filety,
kureci stehna,
kureci prsa, mleté

alobalem.
Po rozmrazeni zabalte pokrm do
alobalu na 15 az 45 minut, aby

maso, steak, . . .
kotlety, doslo k celkovému rozmra;enl.
hamburgery, * Mleté maso: Po zaznéni signalu
parky) pokrm otocte. Je-li to mozné,
rozmrazené Casti vyndejte.

@ Neni vhodné pro celou driibez.

Chléb 0,1-1,0kg (100g)  =ax * Rozmistéte pokrm do ploché misy
awn 7 Plocha misa el x2  do stfedu ototného talife. Pro
1,0 kg polozte pfimo na otocny talir.

» Po zaznéni signalu pokrm otocte,
prerovnejte a odstrarite rozmrazené
platky.

* Po rozmrazeni zabalte pokrm do
alobalu nechte 5 az 15 minut
odstat, aby doslo k celkovému
rozmrazeni.

* Chlazené potraviny se vafi od 5°C a * Po skonéeni mikrovinného rezimu se
mrazené potraviny se od -18°C. mUze spustit ventilator.
» Zadejte pouze hmotnost pokrmu. + Steaky a kotlety by mély byt zmrazeny

Nepfidavejte hmotnost nadoby.

* Pro pokrm, ktery vazi vice nebo méné -
nez hmotnosti/mnozstvi uvedené
v tabulkach pro automatické vareni a
rozmrazovani, pouzijte rucni postup.

» Konecna teplota se bude ménit podle
pocatecni teploty. Po dokonceni
vareni zkontrolujte, zda je pokrm
ohraty.

v jedné vrstvé.
Mleté maso by mélo byt zmrazeno v
tenké formé.
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Recepty pro automatické vareni

Rybi filety s pikantni omackou

05kg 1,0kg 1,5kg

175g 350g 525g konzervovana

rajcata
(bez stavy)
50g 100g 150g kukurice
59 10g 15g chiliomacka
15g 30g 45g cibule (najemno
nakrajena)
11zicka 1-2 2-3 ocet z Cerveného
IZicka [ziCka vina
hof¢ice, tymian a
kajensky pepf
250g 500g 75049 rybifilety
sul

Rybi filety s kari omackou

0,5kg 1,0kg 1,5kg

250g 500g 75049 rybifilety

sul

50g 100g 150g banan (nakrajeny
na kousky)

200g 400g 600g hotova kari
omacka

-

. Smichejte prisady pro omacku.
. Vlozte rybi filety do kulaté gratinovaci

nadoby tenkymi konci smérem ke
stfedu a osolte je.

. Rozetfete omacku na rybi filety.
. Prikryjte pokrm potravinovou folii

vhodnou do mikrovinné trouby a varte
v rezimu pro automatické vareni ,Rybi
filety s omackou®.

. Po dokonceni vareni odstavte na cca

2 minuty.

. Vlozte rybi filety do kulaté gratinovaci

nadoby tenkymi konci smérem ke
stfedu a osolte je.

. Na rybi filety kousky bananu a

rozetrete pfipravenou kari omacku.

. Prikryjte pokrm potravinovou folii

vhodnou do mikrovinné trouby a varte
v rezimu pro automatické vareni ,,Rybi
filety s omackou®.

. Po dokonceni vareni odstavte na cca

2 minuty.
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Tabulky vareni

Pokrm/Napoj Mnozstvi Stupen Doba Metoda
-g/ml- vykonu -min-

Miéko, 1 Salek 150 900 W 1 nezakryvejte
Voda, 1 Salek 150 900 W 2 nezakryvejte
6 Salka 900 900 W  8-10 nezakryvejte

1 nadoba 1000 900W  9-11 nezakryvejte
Jidlo na jeden talit 400 900 W 4-6  pirilijte trochu vody do omacky,

(zelenina, maso a prikryjte poklickou a v poloviné

prilohy) ohfivani zamichejte

Polévka/duseny 200 900 W 1-2  prikryjte, po ohfati zamichejte

Zelenina 200 900 W 2-3 v pripadé potfeby prilijte trochu vody,

500 900 W 3-5 prikryjte a v poloviné ohfivani

zamichejte

Maso, 1 platek" 200 900 W 3 rozetfete tenkou vrstvu omacky na
horni Cast, prikryjte

Rybi filety" 200 9Q0W 35 prikryjte

Kolag, 1 platek 150 450 W %1  vloZte do ploché misy

Détska vyziva, 190 450 W %1 nalijte do vhodné nadoby pro

1 sklenice mikrovinné trouby, po ohrati poradné

zamichejte a zkontrolujte teplotu

Rozpustény 50 900 W Y% prikryjte

margarin nebo

maslo"

Rozpusténa 100 450 W 3-4  obcas zamichejte
Cokolada

1z chlazeného

Pokrm Mnozstvi Stupenn Doba Metoda Doba
-g- vykonu -min- odstani

-min-

Gulas 500 270 W  8-10 v poloviné rozmrazovani 10-30

zamichejte

Kolag, 1 platek 150 90 W 1-3  vlozte do ploché misy 5

Ovoce, napr. 250 270 W  3-5 rovnomérné rozlozte, o

tfesSné, jahody, v poloviné rozmrazovani

maliny, Svestky obratte
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Rozmraz- Mnozstvi Nastav- Stupen Doba Metoda Doba
ovania -g- eni vykonu -min- odstani
vareni -min-
Rybi filet 300 Mikro 900W  9-11 prikryjte 2
Jidlo na 400 Mikro 900W  8-10 prikryjte, po 6 minutach 2
jeden talif zamichejte
Pokrm Mnozstvi Stupen Doba Metoda Doba
-g- vykonu -min- odstani
-min-
Pecené 1000 630 W  34-38 ochutte podle potreby, 10
(veprova, vlozte do mélké ploché
teleci a nadoby, otocte v poloviné
jehnéci) doby pfipravy.
Hovézi 1000 630 W  20-24 ochutte podle potreby, 10
pecené vlozte do mélké ploché
(stfedné nadoby, otocte v poloviné
propecena) doby pripravy.
Rybi filet 200 900 W 4-6  ochutte podle potieby, 3
vlozte do ploché nadoby,
prikryjte

Doby uvedené v tabulce jsou voditka a mohou se ménit podle teploty
zmrazeni, kvality a hmotnosti potravin.



7. UDRZBA A CISTENI
& UPOZORNENI!

NA ZADNOU z CASTi MIKROVLNNE
TROUBY NEPOUZIVEJTE KOMERCNI
CISTICi PROSTREDKY PRO TROUBY,
PARNI CISTICE, DRSNE A HRUBE
CISTICE, JAKEKOLI CISTICI
PROSTREDKY OBSAHUJICi HYDROXID
SODNY NEBO DRATENKY.

TROUBU CISTETE V PRAVIDELNYCH
INTERVALECH A ODSTRANUJTE
VESKERE ZBYTKY JIDLA. Pokud trouba
nebude udrzovana v ¢istoté, muze dojit

k naruseni povrchu. To by negativné
ovlivnilo Zivotnost spotfebi¢e a mohlo by
vyustit i v nebezpecnou situaci.

VnéjSi Casti trouby
Vnéjsi ¢ast trouby mizete snadno vycistit
jemnym mydlem a vodou. Mydlo z trouby

peclivé setfete vihkym hadfikem a poté
troubu osuste jemnou utérkou.

Ovladaci panel

Deaktivujte ovladaci panel otevienim
dvifek trouby. Pi Cisténi panelu byste méli
dat pozor. Panel jemné otfete pouze
hadfikem navlhéenym vodou. Vyhnéte se
pouziti prilis velkého mnozstvi vody.
Nepouzivejte zadné chemickeé Gistici
prostredky, ani Cistici prostfedky s piskem.

Vnitfek trouby

Postfikané, rozsypané a rozlité zbytky
setfete po kazdém pouziti trouby mékkym
vlhkym hadfikem nebo houbickou, dokud
je trouba jesté tepla. Vétsi rozlité zbytky
odstrante jemnym mydlem a setfenim
vlhkym hadfikem, dokud neodstranite
vSechny zbytky. Nikdy nesundavejte kryt
vinovodu.
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Dbejte na to, aby se mydlo ani voda
nedostaly do malych vétracich otvort ve
sténach trouby, coz by ji mohlo poskodit.

prostfedky ve spreji.
Otocny talif a unaseci podnos

Vyndejte otocny talif a unaseci podnos

z trouby. Omyjte je v mydlové vodé. Otfete
je mékkou utérkou. Otocny talif i unaseci
podnos muzete myt v mycéce na nadobi.

Dvitka

Pravidelné Cistéte obé strany dvirek,
tésnéni i tésnici povrchy jemnym vihkym
hadfikem od vSech necistot. Nepouzivejte
agresivni brusné Cistici prostredky ani
ostré kovoveé skrabky pro cisténi dvifek
nebo skla trouby. Mohly by povrch
poskrabat a zpUsobit popraskani skla.

/\ DULEZITE!
Neméli byste pouzivat parni Cistic.
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8. CO DELAT KDYZ

Problém

Kontrolované polozky...

Mikrovinna trouba
nefunguje spravné?

Nefunguiji pojistky v pojistkové skfini.

Doslo k preruseni napajeni.

Pokud bude i nadale dochazet ke spaleni pojistek,
kontaktujte kvalifikovaného elektrikare.

Mikrovinny rezim
nefunguje?

Dvitka nejsou fadné zavrena.
Tésnéni dvirek a jejich povrch neni Cisty.
Nebylo stisknuto tlacitko START/+30.

OtocCny talif se neotaci?

Unaseci podnos neni spravné pripojen k pohonu.
Nadobi do trouby presahuije otocny talir.

Jidlo pfesahuje pres okraj oto¢ného talife a brani mu
v otaceni.

V prostoru pod oto¢nym talifem se nachazi néjaky
predmét.

Mikrovinnou troubu nelze
vypnout?

Izolujte spotfebic od pojistkove skiiné.
Kontaktujte mistni servisni ELECTROLUX stredisko.

Svétlo vnitfku trouby
nefunguje?

Kontaktujte mistni servisni ELECTROLUX stfedisko.
Zarovku sveétla vnitfku trouby mohou vymeénit pouze
vyskoleni technici ELECTROLUX.

Prohrati a vareni jidla
trva déle nez dfive?

Nastavte delSi dobu vareni (dvojnasobné mnozstvi =
témér dvojnasobna doba) nebo

Je-li jidlo studenéjsSi nez obvykle, €as od Casu je otocte
nebo obrat'te, pfipadné

Nastavte vySSi nastaveni vykonu.




9.

INSTALACE

Troubu Ize nainstalovat do pozice A
nebo B:

CESTINA 115

Bézna M
trouba

Pozice Rozméry vyklenku
§ H V

A 562 x 550 x 450

B 562 x 500 x 450

9.1 Instalace spotrebice
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Méfeni v (mm)

1. Odstrarite veskery obal a peclivé
zkontrolujte, zda nejsou na troubé
znamky poskozeni.

2. Namontuijte upevnovaci hacky ke
kuchyriské skfince dle instrukci v
dodaném navodu a vzoru.

3. Pripevnéte zafizeni ke kuchynské
skfince pomalu bez pouziti sily.
Zafizeni zdvihnéte na upevnovaci
hacky a poté jej nechte dosednout do
zabezpecené pozice. Pro pfipad
odlisné instalace jsou hacky
oboustranné. Pfedni ram trouby musi
tésné priléhat k otvoru v pfedni strané
skfinky.

4. Zajistéte, aby byl spotrebic stabilni a
nebyl naklonén. Mezi dvirky horni
skfifiky a horni ¢asti ramu musi byt
mezera 4 mm (viz nakres).
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9.2 Pripojeni spotfebiCe ke zdroji elektrické energie
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9.3 Elektrické pfipojeni

/\\ UPOZORNENI!
TOTO ZARIZENI MUSI BYT
UZEMNENO

Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za
pripady, kdy nejsou tato bezpec¢nostni
opatfeni dodrzena.

Elektricka zasuvka musi byt pristupna
tak, aby bylo mozné spotfebi¢

v pfipadé nouze snadno odpojit. Nebo
by mélo byt mozné izolovat troubu od
napajeni zaclenénim vypinace
odpovidajiciho pravidlim pro kabelaZz.
Zasuvka by méla byt umisténa za
skFifkou.

Nejlepsi pozice je nad skfifikou, viz (A).
Pripojte spotiebi¢ ke zdroji
jednofazového napéti 230 V/50 Hz
stfidavého proudu prostiednictvim
spravné nainstalované zasuvky

s uzemnénim. Zasuvka musi byt jistén
10 A pojistku.

Napajeci kabel mize vyménit pouze
elektrikar.

Pfed zahajenim instalace pfivazte

k napajecimu kabelu kus provazku,
abyste pri instalaci spotfebice usnadnili
pripojeni k bodu (A).

Pfi vkladani trouby do vysoké skfing,
NESMI dojit k poSkozeni napajeciho
kabelu.

Sitovy kabel ani zastréku nepokladejte
do vody nebo jiné tekutiny.

Pokud se zastrcka, ktera je k troubé
pfipevnéna, nehodi do zasuvky, musite
zavolat na mistni servisu.



10. TECHNICKE UDAJE
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Stfidavé napéti

230V, 50 Hz, jednofazovée

Distribuce line pojistkaljistic Minimalné 10 A
Pozadovany vykon: Mikroviny 1.3 kW
Vystupni vykon: Mikroviny 900 W (IEC 60705)

Frekvence mikrovin

2450 MHz" (Skupina 2/tfida B)

Vnéjsi rozméry: EMS260040

594 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (H)

Rozmeéry vnitfniho prostoru

342 mm (S) x 207 mm (V) x 368 mm (H)?

Objem trouby 26 litr(@

Otocny talif @ 325 mm, sklenény
Hmotnost cca 19 kg

Osveétleni ohfivaciho prostoru trouby 25 W/240-250 V

1 Tento vyrobek splfiuje pozadavky evropské normy EN55011.
V souladu s touto normou je tento vyrobek klasifikovan jako zafizeni skupina 2, tfida B.
Skupina 2 znamena, Ze zafizeni zamérné vytvari radiofrekvencni energii ve formé elektromagnetické
radiace pro tepelné zpracovani jidla. Tfida B znamena, Ze zafizeni je vhodné pro pouzivani

v domacnosti.

2 Vnitini objem je vypodten na zakladé zméfeni maximalni $itky, hloubky a vysky.

Skutecny objem pro uloZeni jidla je mensi.

Skutecny objem pro ulozeni jidla je mensi. Tato trouba je v souladu s pozadavky smérnic
2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC a 2011/65/EU.

V RAMCI NEUSTALEHO ZLEPSOVANI MUZE DOJIT U TECHNICKYCH UDAJU KE
ZMENE BEZ PREDCHOZIHO UPOZORNENI

Recyklujte materialy oznacené symbolem
¢ . Obaly vyhodte do pfisluSnych
odpadnich kontejnertl k recyklaci.

Pomahejte chranit Zivotni prostiedi a lidské
zdravi a recyklovat elektrické a
elektronické spotrebice uréené k likvidaci.

11. INFORMACE O ZIVOTNIM PROSTREDI

Spotfebite oznatené prislusnym
symbolem & nelikvidujte spolu s
domovnim odpadem. Spotfebi¢ odevzdejte
v mistnim sbérném dvore nebo kontaktujte
mistni Ufad.
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ZA SAVRSENE REZULTATE

Drago nam je da ste odabrali Electrolux-ov proizvod. Osmislili smo ga na nacin koji ¢e vam
pruziti besprijekornu ucinkovitost dugi niz godina uz najnoviju tehnologiju koja pojednos-
tavljuje vase svakodnevne zadatke. Znacajke koje nudi ovaj proizvod odlike su vrhunskih
uredaja. Procitajte upute u nastavku kako biste optimalno iskoristili moguénosti vase nove
mikrovalne pecnice.

Posjetite nasu internetsku stranicu za:

(@ Dobivanje savjeta o koristenju, prospekata, rieSavanju problema, servisnim informacija:
www.electrolux.com

@ Registriranje vaseg proizvoda za bolji servis:
www.electrolux.com/productregistration

'% Kupovinu dodatne opreme, potroSnog materijala i originalnih rezervnih dijelova za vas uredaj:
www.electrolux.com/shop

BRIGA O KUPCIMA | SERVIS

Preporucujemo uporabu originalnih rezervnih dijelova.
Kada se obracate servisu, provjerite da su Vam dostupni sljedeci podaci.
Informacije mozete pronaci na nazivnoj plocici. Model, PNC, serijski broj.

& Upozorenje / Oprez - sigurnosne informacije
@ Opce informacije i savjeti
@ Informacije za zaétitu okolisa

Zadrzava se pravo na izmjene bez prethodne najave.



HRVATSKI 119

1. VAZNE SIGURNOSNE UPUTE

/AN VAZNO'

VAZNE SIGURNOSNE UPUTE: PAZLJIVO
PROCITAJTE UPUTE | SACUVAJTE IH ZA
BUDUCU UPORAB.

NE OTVARAJTE VRATA PECNICE ako se
zagrijavana hrana pocne dimiti. Iskljucite pecnicu

| iskopCajte kabel napajanja dok se hrana ne
prestane dimiti. Otvaranje vrata dok se hrana

dimi moZze uzrokovati vatru. Upotrijebite iskljucivo
posude i posude prikladno za mikrovalnu pecnicu.
Ne ostavljajte pecnicu bez nadzora kada
upotrebljavate potroSne plasticne, papirnate ili
druge zapaljive posude za hranu. Nakon uporabe
oCistite zastitni poklopac valovoda, odjeljak za
kuhanje, okretni pladanj i nosac okretnog pladnja.
Ovi dijelovi moraju biti suhi i bez tragova
masnoce. Moze doci do pregr-ijavanja nakupliene
masnoce te nastanka dima i vatre. Mikrovalna
pecnica je namijenjena za grijanje hrane i pica.
Susenje hrane i tkanina te zagrijavanje grijacih
podloga, papuca, spuzvi, vlazne odjece i slicnih
stvari moze prouzrociti ozljede, zapaljenje ili
pozar.

1.1 Izbjegavanje opasnosti od ozljede

UPOZORENJE!

Ne upotrebljavajte pecnicu ako je oStecena
ili ima kvar.
Prije uporabe provijerite sljedece:
a) Vrata - pobrinite se da se vrata pecénice
pravilno zatvaraju te da su pravilno poravnata i
nisu svinuta.
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b) Sarke i sigurnosni zasuni na vratima - provjerite
da nisu slomljeni ili labavi.

c) Brtve na vratima i brtvene povrsine - provjerite
da nisu oStecene.

d) Unutar odjeljka za kuhanije ili na vratima -
pobrinite se da nema udubljenja.

e) Kabel za napajanje i utika€ - provjerite se da
nisu osteceni.

Nikada sami ne vrsite prilagodbe, popravke ili

izmjene na pecnici. Svaki servisni rad ili popravak

koji ukljuuje uklanjanje poklopca pecnice koiji Stiti

od izlaganja energiji mikrovalova smije provoditi

samo kvalificirano tehnicko osoblje.

Ne dopustite da se masnoca ili prljavstina nakupe
na brtvama vrata i okolnim dijelovima pecnice.
Slijedite upute za ,Odrzavanje i CiS¢enje”. Cistite
pecnicu u pravilnim intervalima i uklonite sve
ostatke hrane. Zanemarivanje Cistoce pecnice
moze dovesti do propadanja povrsine, a to
izuzetno utjece na vijek trajanja. U najgorem
slu€aju moze biti smanjena sigurnost pecnice.

Ne pokuSavajte sami zamijeniti svjetiljku pecnice
bez pomoci ovlastenog ELECTROLUX servisera.
U slu€aju da svijetiljka peénice prestane raditi,
obratite se distributeru ili nazovite najblizi
ELECTROLUX -ov ovlasteni servisni zastupnik.

1.2 |zbjegavanje opasnosti od eksplozije i
iznenadnog vrenja

/\ UPOZORENJE!

Tekucine i ostalu vrstu hrane ne smijete
zagrijavati u zatvorenim posudama jer bi
moglo doci do eksplozije.
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Zagrijavanje napitaka u mikrovalnoj pecnici moze
uzrokovati naknadno kipljenje. Stoga posebno
pripazite pri vadenju posude sa zagrijanom
tekucinom.

Ne kuhajte jaja u ljusci. Cijela tvrdo kuhana jaja
ne smijete zagrijavati u mikrovalnoj pecnici jer bi
se mogla rasprsnuti Cak i nakon zagrijavanja. Da
biste iskuhali ili podgrijali jaja koja nisu zgnjecena
ili promijeSana, ubodite Zumanjak i bIJeIanjak kako
biste sprijecili da se jaje rasprsne. Oljustite i
nareZzite tvrdo kuhana jaja prije zagrijavanja u
zagrijavanja u mikrovalnoj pecnici.

Da biste izbjegli opekline, uvijek provjerite
temperaturu hrane i promijesajte je prije
serviranja. Posebno pripazite i na temperaturu
hrane i pi¢a koje dajete bebama, djeCI | starijima.

Drzite djecu podalje od vrata pecnice kako se ne
bi opekla.

1.3 Izbjegavanje pogresne uporabe kada se
pecnicom koriste djeca

/\ UPOZORENJE!

Tijekom uporabe dolazi do pregrijavanja
pecnice i njezinih dostupnih dijelova. Djecu
miladu od 8 godina treba drzati podalje od
pecnice, osim kada su pod neprestanim
nadzorom.
Ovu pecnicu smiju upotrebljavati djeca starija od
8 godina i osobe s ograniCenim fiziCkim, osjetilnim
ili mentalnim sposobnostima te nedostatnim
iskustvom i znanjem u vezi sa sigurnom
uporabom pecnice. U tom im sluCaju treba
omoguciti razumijevanje potencijalnih opasnosti.
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Nadzirite djecu kako biste osigurali da se ne igraju
s pecnicom. Ciscenje i korisnicko odrzavanje ne
smiju provoditi djeca, osim ako imaju najmanje

8 godina te su pod strogim nadzorom.

Ovaj je uredaj namijenjen za koristenje u
domacinstvu i za sliche namjene, kao sto je: u
podrucjima kuhinjskog osoblja u prodajnim
centrima, uredima i drugim radnim okruzenjima;
u farmerskim ku¢ama; kod klijenata u hotelima,
motelima i drugim stambenim okruzenjima
prostorima za spavanje i dorucak.

Ovaj uredaj nije namijenjen za koritenje na

visinama iznad 2000 m.

1.4 Izbjegavanje opasnosti od
nastanka vatre

Mikrovalnu pecnicu uvijek upotrebljavajte
uz nadzor. Uporaba pecnice na vrlo
visokim razinama snage ili pretjerano dugo
vrijeme kuhanja pregrijava hranu te moze
uzrokovati vatru. Elektri€na uticnica uvijek
mora imati slobodan pristup kako biste u
hitnom slu¢aju mogli jednostavno iskopcati
utika€. Napajanje izmjenicnom strujom
treba imati 230 V i 50 Hz, uz topljivi
osigurac ili strujni prekida¢ od najmanje

10 A. Preporuka je da se omoguci
zaseban strujni krug kojim ¢e se koristiti
samo ovaj uredaj. Ne skladistiti ili koristiti
na otvorenom pecnice.

Zapaljive tvari drzite dalje od pecnice ili
otvora za prozracivanje. Otvori za
prozracCivanje ne smiju nikada biti
zaprijeCeni. S hrane i pakiranja uklonite
sve metalne pokrove ili Zicu. Uslijed
iskrenja na metalu moze nastati vatra.
Ne upotrebljavajte mikrovalnu pecnicu da
biste zagrijavali ulje za duboko przenje.
Necete biti u stanju kontrolirati temperaturu
te bi ulje mogla zahvatiti vatra. Da biste
pripremili kokice, upotrijebite isklju€ivo
kokice u posebnim vre¢icama za
mikrovalnu peénicu. Unutar peénice ne

pohranjujte hranu ili druge predmete.
Provjerite postavke nakon ukljucivanja
pecnice da biste osigurali Zeljeni nacin
rada. Pogledajte odgovarajuce savjete u
ovom korisni¢kom prirucniku. Ne
upotrebljavajte pecnicu dok su vrata
otvorena i ne poduzimajte nikakve izmjene
sigurnosnih zasuna na vratima. Ne
upotrebljavajte pec¢nicu dok god se bilo koji
predmet nalazi izmedu brtvi na vratima i
brtvenih povrsina.

Pojedinci koji imaju SRCANI
STIMULATOR trebaju se raspitati kod
svog lijecnika ili proizvodaca sréanih
stimulatora u vezi opasnosti povezanih s
mikrovalnim pec¢nicama.

Izb{?gavanje opasnosti od
elektricnog udara

Ni u kom slucaju ne uklanjajte vanjsko
kuciste pecnice. Ne dopustite da tekucina
ili bilo koji predmet ude u otvore za zasune
vrata ili otvora za prozracivanje. U slucaju
prolivene tekuéine, odmah iskljucite i
iskopCajte pecnicu i nazovite najblizi
ELECTROLUX -ov ovlasteni servisni
centar. Nikada ne uranjajte kabel za
napajanje ili utika¢ u vodu ili bilo koju
drugu tekuéinu. Pobrinite se da kabel za
napajanje nije polozen na vruéim ili ostrim



povrsinama, kao $to su vruci otvori za
prozraCivanje pri straznjem vrhu peénice.

U slu¢aju ostecenja kabela za napajanje
pecnice zamijenite ga posebnim kabelom.
Zamijenu kabela treba provesti iskljucivo
ovlasteni ELECTROLUX serviser.

1.6 Izbjegavanje opasnosti od
eksplozije i iznenadnog
vrenja

Nikada ne upotrebljavajete zatvorene
posude. Prije uporabe uklonite sve zapore
i poklopce. Zatvorene posude mogu
eksplodirati uslijed stvaranja sve veceg
tlaka ¢ak i nakon isklju¢ivanja peénice.
Budite oprezni pri zagrijavanju tekucina.
Upotrijebite posude Sirokog otvora kako bi
mjehuric¢i nestali.

Da biste sprijecili naglo kipljenje vrele

tekucine i moguce opekline:

» PromijeSajte tekucinu prije zagrijavanja
ili podgrijavanja.

* Preporucuje se umetanje staklenog
Stapica ili slicnog pribora u tekucinu
tijekom podgrijavanja.

» Na kraju kuhanja ostavite tekucinu u
pecnici barem 20 sekunda kako biste
sprijecili naknadno kipljenje.

Prije kuhanja probodite koru namirnica kao
Sto su krumpiri, kobasice i voée kako biste
sprijeCili rasprskavanije.

1.7 Izbjegavanje opasnosti od
opeklina

Pri uklanjanju hrane iz pe¢nice upotrijebite
kuhinjske rukavice ili sli¢an pribor kako
biste sprijecili opekline. Posude, vrecice s
kokicama za mikrovalnu pecnicu te vrecice
za kuhanje otvarajte podalje od lica i ruku
da biste izbjegli opekline uzrokovane
parom.

Temperatura posude nije pouzdani
pokazatelj temperature hrane ili pi¢a.
Stoga uvijek provjerite temperaturu hrane
ili pica u posudi. Nemoijte stajati preblizu
pri otvaranju vrata pecnice da biste izbjegli
opekline uslijed vru¢e pare. Nakon
zagrijavanja narezite punjenu pec¢enu
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hranu da biste oslobodili vruéu paru i
izbjegli opekline.

Ne naslanjajte se ili vieSajte na vratima
pecnice. Ne igrajte se pe¢nicom kao da je
igracka. Pobrinite se da djeca razumiju
sve sigurnosne upute: uporaba kuhinjskih
rukavica, pazljivo uklanjanje poklopca
hrane; posebno treba pripaziti na pakiranje
(primjerice materijali koji se sami
zagrijavaju) za pravljenje hrskavih jela, jer
se mogu pregrijati.

1.8 Ostala upozorenja

Ne poduzimaijte nikakve izmjene na
pecnici. Pecnica je iskljucivo namijenjena
pripravljanju hrane u domacinstvu te je
smijete upotrebljavati samo za kuhanje.
Nije namijenjena uporabi u komercijalne ili
laboratorijske svrhe.

1.9 Izbjegavanje pogresne
uporabe i ostecenja na
pecnici

Pec¢nicu nikada ne upotrebljavajte ako je
prazna. Pri uporabi pekaca ili materijala koji
se sami zagrijavaju uvijek podmetnite
toplinsku izolaciju, kao $to je porculanski
tanjur, da biste sprijecili oStecenje okretnog
pladnja i nosaca okretnog pladnja uslijed
visoke topline. Ne smijete prekoraciti
vrijeme zagrijavanja navedeno na uputama
posuda. Ne upotrebljavajte metalni pribor
koji reflektira mikrovalove i moze uzrokovati
elektricne opekline. Ne stavljajte limenke u
peénicu. Upotrijebite iskljuCivo okretni
pladanj i nosac okretnog pladnja koji su
izradeni za ovu pecnicu. Ne upotrebljavajte
pecnicu bez okretnog pladnja.

Da biste sprijecili lom okretnog pladnja:

* Prije pranja vodom, ostavite ga da se
rashladi.

» Ne stavljajte vrucu hranu ili pribor na
hladan okretni pladan;.

* Ne stavljajte hladnu hranu ili pribor na
vru¢i okretni pladan.

Tijekom rada pecnice ne stavljajte nista na
njezino vanjsko kuciste.
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A VAZNO!
Ako imate bilo kakvih nejasno¢a u
vezi prikljucivanja pecnice, obratite
se ovlastenom, kvalificiranom
elektricaru.

Proizvodac i distributer ne preuzimaju
nikakvu odgovornost za ostecenja na
pecnici il osobne ozljede koje su
posljedica pogresnog nacina prikljuCivanja
pecnice na elektriénu mrezu. Vodene pare
ili kapljice mogu se povremeno pojaviti na
stienkama pecnice te oko brtvi na vratima
ili brtvenim povrSinama. Ta uobi¢ajena
pojava ne ukazuje na propustanje ili bilo
kakav kvar na mikrovalnoj pecnici.
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2. PREGLED ZNACAJKI PECNICE

2.1 Mikrovalne pecnice

Okvir prednjice

Unutarnja svjetiljka
Upravljacka plo¢a

Gumb za otvaranje vrata
Poklopac valovoda

Odjeljak za kuhanje
Pogonska osovina

Brtve vrata i brtvene povrsine

S,

— = |

=] ~Jolal ~]o]n] -]

E{ MO H

2.2 Dodatna oprema

Provjerite jesu li isporuceni sljedeci
dijelovi dodatne opreme:

Okretni pladanj

Nosac okretnog pladnja

» Postavite nosac¢ okretnog pladnja na
dno odjeljka za kuhanje.

» Zatim postavite okretni pladanj na
nosac okretnog pladnja.

» Da biste izbjegli oSte¢enja okretnog
pladnja, osigurajte slobodno podizanje
posuda ili posuda s ruba okretnog
pladnja pri uklanjanju iz peénice.

@ Pri narudzbi dodatne opreme,
distributeru ili ELECTROLUX
ovlastenom serviseru navedite dvije
stavke: naziv dijela i naziv modela.
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3. UPRAVLJACKA PLOCA

Pokazivaci na digitalnom

4. PRIJE PRVE UPORABE

4.1 Ekonomicéni nadin rada

(Econ)

Pecnica je postavljena na nacin rada
Stednija energije.

1.
2
3.

4.

Ukljucite pecnicu.

Na zaslonu ¢e se prikazati: Econ.

Na zaslonu ce zapoceti odbrojavanje
od 3:00 do nule.

Kada dode do nule, pecnica ¢e preci u
nacin rada Econ i zaslon ¢e se
zatamnjeti.

Za otkazivanje ekonomi¢nog nacina
rada, postavite sat.

Pokazivaci za

[~

T Oy 4 dlia T zaslonu automatsko
g((zr((“ [ ] i kuhanje
=—===== (1o Mikrovalovi
[T — " T 3 Gumb
TREe = automatsko
@ | sat kuhanje
H——EE Gumb
o 55 . . automatsko
1) ) 123 | Koraci kuhanja odmrzavanje
A .
- . I Gumb razina
A wn-r| Automatsko 6| Okretni gumb
& odmrzavanje kruha Sat/Tezina
ol & ) | Automatsko Gumb Start/+30
A al odmrzavanje H Gumb Stop
B k9 | Tezina B Gumb otvaranje
B ==
@ &
Az

4.2 Postavljanje sata

Pecnica ima sat s formatima od 12 i 24

sata.

Primjer: Postavljanje sata na 11:30 (sat

sa 12 sati).

1. Otvorite vrata.

2. Na zaslonu ¢e se prikazati: Econ.

3. Pritisnite i drzite gumb START/+30 5
sekundi. Oglasit ¢e se zvucni signal.

Na zaslonu ce se prikazati: n
(=]

4. Okrecite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za podeSavanje sata.



5. Jedanput pritisnite gumb START/+30 i
zatim okrecite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za pode$avanje minuta.

6. Pritisnite gumb START/+30.

. Provjerite zaslon: m
. Zatvorite vrata. !t

@ Mozete okretati gumb za
podeSavanje SAT/TEZINA u smjeru
kazaljke na satu ili obrnuto. Ako
pritisnete gumb STOP, sat nece biti
postavljen. Na zaslonu ée se
prikazati: Econ.

o~

Primjer: da biste postavili sat na 23:30

(24-satno vrijeme).

1. Otvorite vrata.

2. Na zaslonu ¢e se prikazati: Econ.

3. Pritisnite i drzite gumb START/+30 5
sekundi. Oglasit ¢e se zvucni signal. Na

zaslonu ¢e se prikazati: [ © _
P

4. Pritisnite gumb START/+30.

Na zaslonu ce se prikazati: [ 7_
24K

5. Okreéite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za pode$avanje sata.

6. Jedanput pritisnite gumb START/+30 i
zatim okreéite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za pode$avanje minuta.

. Pritisnite gumb START/+30.

. Provijerite zaslon: ﬂ
. Zatvorite vrata. C

(1)

~

[n

©

MozZete okretati gumb za
podesavanje SAT/TEZINA u smjeru
kazaljke na satu ili obrnuto. Ako
pritisnete gumb STOP, sat nece biti
postavljen. Na zaslonu ce se
prikazati: Econ.

4.3 PodeSavanje vremena kada
je sat postavljen

Primjer: da biste postavili sat na 11:45.

1. Otvorite vrata.

2. Pritisnite i drzite gumb START/+30 5
sekundi. Oglasit ¢e se zvuéni signal. Na

zaslonu ce se prikazati: m
(1=

(Ako zelite promijeniti sat na format sa
24 sata, ponovno pritisnite gumb
START/+30.)
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3. Okredite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za pode$avanije sata.

4. Jedanput pritisnite gumb START/+30 i
zatim okreéite gumb za podeSavanje
SAT/TEZINA za podesavanje minuta.

. Pritisnite gumb START/+30.

6. Provjerite zaslon:

4.4 Za odustajanje od sat i
postaviti oec nacin

(5]

-

. Otvorite vrata.
2. Pritisnite i drzite gumb START/+30 5
sekundi. Oglasit ¢e se zvucni signal.

Na zaslonu ¢e se prikazati: “
(=)

(Ako zelite promijeniti sat na format sa
24 sata, ponovno pritisnite gumb
START/+30.)

. Pritisnite gumb STOP.

. Na zaslonu ¢e se prikazati: Econ.

. Zatvorite vrata.

. Na zaslonu ¢e zapoceti odbrojavanje
od 3:00 do nule.

. Kada dode do nule, pecnica ¢e preci u
nacin rada Econ. i zaslon ce se
zatamnjeti.

oOOghWw

~

4.5 Sigurnosno zakljccavanje
za djecu

Pecnica ima sigurnosnu znacajku koja
sprieCava nehoti¢no pokretanje koje
uzrokuje dijete. Kada je postavljeno
zaklju€avanje, nijedan dio pec¢nice nece
raditi dok se ne ponisti znaCajka
zakljuCavanja.

Primjer: Da biste postavili sigurnosno

zaklju¢avanje za djecu.

1. Pritisnite i 5 sekunda drzite pritisnut
gumb za STOP.

2. Pecnica Ce oglasiti dva zvu¢na signala i
prikazat ¢e se ,LOC”:

@ Da biste ponistili sigurnosno
zakljuavanje, pritisnite i 5 sekunda
drzite pritisnut gumb za STOP, zatim
Ce pecnica oglasiti dva zvu¢na signala
i prikazati vrijeme.

Sigurnosno zaklju¢avanje ne mozete
postaviti ako nije postavljen sat.



128 www.electrolux.com

5. NACIN RADA

5.1 Posude prikladno za kuhanje u mikrovalnoj pecénici

Posude za Prikladno za Napomene
kuhanje mikrovalove
Aluminijska folija/ I X Mozete upotrijebiti manje komade aluminijske folije da

aluminijske posude

biste zastitili hranu od pregrijavanja. Foliju udaljite
barem 2 cm od stjenki pe¢nice. U protivnom moze
do¢i do iskrenja. Aluminijske posude nisu
preporucljive. lzuzetak su posude s posebnom
oznakom proizvodaca, (pritom pazljivo procitajte
upute).

Porculan i keramika

Porculan, keramika, glazirano glineno posude i
bjelokosni porculan obi¢no su prikladni, izuzev
posuda s metalnom dekoracijom.

Stakleno posude,
primjerice Pyrex ©

Budite oprezni pri uporabi finog staklenog posuda jer
uslijed naglog zagrijavanja moze doéi do lomljenja.

Metalno posude

Nije preporucljivo u mikrovalnoj peénici upotrebljavati
metalno posude jer ¢e doci do iskrenja uslijed kojeg
moze nastati vatra.

Plastika/stiropor,
primjerice posude
za brzu hranu

Budite oprezni jer se neke posude mogu iskriviti,
rastopiti ili promijeniti boju pri visokim temperaturama.

Vrecice za
zamrzavanje/
pecenje

Trebate ih probusiti da bi para mogla izaci. Osigurajte
da su vrecice prikladne za mikrovalnu pecnicu. Ne
upotrebljavajte plasticne ili metalne vezice jer se
mogu rastopiti ili zapaliti uslijed iskrenja metala.

Papirnati tanjuri,
¢ase i kuhinjski

Upotrijebite ih isklju€ivo za zagrijavanje ili upijanje
masnoce. Budite oprezni jer pregrijavanje moze

papir uzrokovati vatru.

Slamnato i drveno Upotrijebite ih uz strogi nadzor jer pregrijavanje ovih
posude materijala moze uzrokovati vatru.

Reciklirani MozZe sadrzavati tragove metala koji mogu uzrokovati

i novinski papir

iskrenje i vatru.
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5.2 Savjeti za kuhanje mikrovalnom pecnicom

Savjeti za kuhanje mikrovalnom pe¢nicom

Sastav Hrana koja obiluje masno¢om ili Se¢erom (primjerice Bozi¢ni puding ili
male vocne pite) zahtijeva krace zagrijavanje. Budite oprezni jer
pregrijavanje moze uzrokovati vatru.

Veli¢ina Radi ravnomjernog kuhanja, kuhajte sve komade u jednakoj veli€ini.

Temperatura Pocetna temperatura hrane odreduje koli¢inu vremena potrebnog za
kuhanje. Zarezite punjenu hranu da biste oslobodili toplinu ili paru
(primjerice krafne punjene marmeladom).

Slaganje Stavite najdeblje dijelove hrane prema rubu posude (primjerice pileci
bataci).

Pokrivanje Upotrijebite prozracan plasticni omot za mikrovalnu pecnicu ili prikladan
poklopac.

Ubadanje Hranu s ljuskom, koZzom ili ovitkom probodite na vise mjesta prije kuhanja

ili podgrijavanja jer nakupliena para moze uzrokovati rasprsnuce
(primjerice krumpir, riba, piletina il kobasice).
VAZNO!
jaja ne zagrijavajte u mikrovalnoj peénici jer moze doci do
rasprsnuca, ¢ak i nakon kuhanja (primjerice jaje skuhano bez ljuske
ili tvrdo kuhano jaje).

MijeSanje, Za ravnomjerno zagrijavanje vazno je mijesati, okretati i preslagivati

okretanje i hranu dok se kuha. Uvijek mijeSajte i preslagujte hranu od rubnog dijela

preslagivanje prema sredini.

Stajanje Vrijeme stajanja nakon kuhanja potrebno je jer omogucuje ravnomjerno
Sirenje topline Citavom hranom.

Zastita Tople dijelove hrane mozete zastititi tako da ih prekrijete manjim

komadima aluminijske folije koja odbija mikrovalove (primjerice pileci
bataci ili krilca).

5.3 Kuhanje mikrovalnom pecicom
Pecnica ima 6 razina snage.

Postavka .

snage Preporu¢ena uporaba

900 W/ Za brzo kuhanije ili podgrijavanje juhe, slozenaca, hrane u limenci, toplih

VISOKA napitaka, povréa, ribe itd.

630 W Za duze kuhanje guste hrane kao Sto su pecenke, mesne Struce i servirani
obroci, te osjetljivih jela kao Sto je umak od sira ili biskviti. Kod ove
smanjene postavke umak nece prekipjeti i hrana ¢e se ravnomjerno kuhati
bez pregrijavanja na rubnim dijelovima.

450 W Za gustu hranu koja zahtijeva viSe vremena kod uobi¢ajenog kuhanja
(primijerice jela s govedinom) preporucena je uporaba ove postavke snage
kako bi meso bilo mekano.

270 W/ Za ravnomjerno odmrzavanje jela odaberite ovu postavku snage. Ova je

ODMR- postavka takoder idealna za ,krékanje” rize, tjiesteninu, valjuske te kremu

ZAVANJE od jaja.

90 W Za lagano odmrzavanije, (primjerice kremastih i drugih slastica).

ow Za stajanje/kuhinjski sat.

W = VAT
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Vrijeme kuhanja  Jedinica
povecavanja
0-5 minuta 15 sekunda
5- 10 minuta 30 sekunda
10-30 minuta 1 minuta
30-90 minuta 5 minuta

Primjer: da biste zagrijali juhu za 2

minute i 30 sekunda pri snazi pec¢nice od

630 W.

1. Dvaput pritisnite gumb za RAZINA
SNAGE.

2. Unesite vrijeme okretanjem gumba
SAT/TEZINA u smjeru kazaljke na
satu i suprotno dok se ne prikaze
2.30.

3. Pritisnite gumb START/+30.

VAZNO!

Ako nije odabrana razina snage,
automatski se postavlja

900 W/VISOKA.

5.4 Smanjena razina snage

» Ako su vrata otvorena tijekom kuhanja,
vrijeme kuhanja na digitalnom zaslonu
automatski se zaustavlja. Vrijeme
kuhanja ponovno se odbrojava ako su
vrata zatvorena i kad pritisnete gumb
START/+30.

«  Zelite li tijekom kuhanja saznati razinu
snage, pritisnite gumb za RAZINA
SNAGE.

+ Tijekom kuhanja mozete produljiti ili
skratiti vrijeme kuhanja okretanjem
gumba SAT/TEZINA.

« Zelite li tijekom kuhanja promijeniti
razinu snage, pritisnite gumb za
RAZINA SNAGE.

» Da biste tijekom kuhanja prekinuli
program, dvaput pritisnite gumb STOP.

Nacin kuhanja

Standardno vrijeme

Smanjena razina snage

Mikrovalovi 900 W 20 minuta

Mikrovalna 630 W

5.5 Kuhinjski sat

Primjer: da biste postavili sat na 7 minuta.

1. 7 puta pritisnite gumb za RAZINA
SNAGE.

2. Unesite vrijeme okretanjem gumba
SAT/TEZINA u smijeru kazaljke na
satu i suprotno dok se ne prikaze
7.00.

3. Pritisnite gumb START/+30.

Da biste zaustavili sat, pritisnite
gumb STOP. Da biste nastavili rad

@ sata, pritisnite START/+30. Da biste
izasli, ponovno pritisnite gumb
STOP.

5.6 Dodajte 30 sekunda

Izravni poCetak

MozZete izravno poceti kuhati na razini
snage 900 W/VISOKA za 30 sekunda
pritiskanjem gumba START/+30.

Produljite vrijeme kuhanja

Vrijeme kuhanja mozete produljiti
viSestrukim dodavanjem 30 sekunda ako
je pritisnut gumb tijekom rada uredaja.

@ Ovu funkciju ne mozete upotrijebiti
tijekom automatskog kuhanja ili
odmrzavanja.
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5.7 Viseimanje

Funkcija VISE A iMANJE </
omogucuje da skratite ili produljite vrijeme
kuhanija pri uporabi automatskih
programa.

5.9 Automatsko kuhanje i
odmrzavanje

Automatsko kuhanje i automatsko
odmrzavanje automatski provode ispravan
nacin i vrijeme kuhanja. Odaberite izmedu

Primjer: 0,3 kg kuhanih krumpira.

6 izbornika za automatsko kuhanje i 2 za
automatsko odmrzavanje.

1. Odaberite trazeni jelovnik dvostrukim -
pritiskanjem gumba AUTOMATSKO Hrana Simbol
KUHANJE. Napitak I‘%,

2 Olfresnte gumb SAT/TEZINA dok se ne Kuhani krumpiri/ "
prikaze 0.3. krumpiri peceni u ljusci D)

3. Pritisnite gumb za RAZINA SNAGE . -
kako biste odabrali podesavanje Smrznuto povrce SR
opcijom VISE A\. Svjeze povrée (N

4. Pritisnite gumb START/+30. -

Smrznuta gotova jela %

@ Da biste ponistili opciju Riblji file u umaku >

VISE/MANJE, 3 puta pritisnite gumb ;

28 RAZINU SNAGE. Meso/riba/perad o
Ako odaberete VISE, zaslon ¢e Kruh (o 686
prikazati A\ .

Ako odaberete MANJE, zaslon ¢e
prikazati 7 -

5.8 Kuhanje viSestrukim

slijedom

Slijed od 3 koraka (najvise) mozete
programirati uporabom mikrovalova.
Primjer: Da biste kuhali:

Razina 1: 5 minuta 900 W

Razina 2: 16 minuta 270 W

Primjer: Kuhanje 0,3 kg kuhanih krumpira.

1. Odaberite trazeni jelovnik dvostrukim
pritiskanjem gumba AUTOMATSKO
KUHANJE.

2. Okregite gumb SAT/TEZINA dok se ne
prikaze 0.3.

3. Pritisnite gumb START/+30.

@ Kada trebate nesto uciniti (primjerice
okrenuti hranu) pecnica zaustavlja
rad i oglasava zvucni signal, a
preostalo vrijeme kuhanja i
pokazivac e treperiti na zaslonu.

1. gmzj\&)é;pntlsmte gumb za RAZINA Za nastavak kuhanja, pritisnite gumb
2. Unesite Zeljeno vrijeme okretanjem :L-:-tﬁr?nglfgg Ej::g:j:/tzz:as:ar\?i?ena
gumbta 2A: ,TEZINAKU N mée(r)la kazaljke program ¢e se automatski zaustaviti.
3 za S? Y .? Sf ne prl|) az€ o.bu. Oglasit ¢e se zvucni signal i treperit
- 4 pula pritisnite gumb za razinu ¢e simbol za kuhanje. Nakon 1
4 Sﬁezsli?:;g::oeaijeme kuhanja minute i zvuénog signala podsjetnika
. < rikazat ¢e se vrijeme.
okretanjem gumba SAT/TEZINA u P !
smijeru kazaljke na satu dok se ne
prikaze 16.00.
5. Pritisnite gumb START/+30.

Pecénica ¢e zapoceti s 5-minutnim
kuhanjem pri 900 W, a zatim
16-minutnim pri 270 W.
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6. TABLICE PROGRAMA

Automatsko Tezina (jedinica Gumb Postupak
kuhanje povecavanja)/
pribor
Napitak g5 1-6 Salice §5$ + Stavite Salicu prema rubu okretnog pladnja.

(Caj/kava) &P 1 Salica=200 ml

Kuhani i 0,2-1,0kg (1009) ¢ + Stavite kuhane ili pe€ene krumpire u zdjelu.
krumpiri Zdjela i poklopac  lrm) x2 «  Dodajte potrebnu koli¢inu vode (otprilike 2 jz
pedeni u ljusci na 100 g) i malo soli.
55 » Pokrijte poklopcem.
(D) » Kad zacujete zvucni signal, promijeSajte
hranu i ponovno je pokrijte.
» Nakon kuhanja pustite da odstoji otprilike 2
min.
Smrznuto 0,1-0,8 kg (100 g) §55 » Dodajte 1 ¢z vode na 100 g i posolite prema
povrée Zdjelaipoklopac ~ lam) x3  Zelji. (Za gljive nije potrebna dodatna kolicina
” vode.)
Y +  Pokrijte poklopcem.
» Kad zacujete zvucni signal, promijeSaijte
hranu i ponovno je pokrijte.
» Nakon kuhanja pustite da odstoji otprilike 2
min.
ako smrznuto povrée ne mozete razdvajiti,
kuhajte ga rucno.
Svjeze povrce 0,1-0,8 kg (1009) ¢ » Narezite na komadice, primjerice trakice,
Zdjela i poklopac wro] x4 kockice ili ploske.
Q} » Dodajte 1 jz vode na 100 g i posolite prema
Zelji. (Za gljive nije potrebna dodatna koli¢ina
vode.)
+ Pokrijte poklopcem.
» Kad zacujete zvucni signal, promijeSaijte
hranu i ponovno je pokrijte.
» Nakon kuhanja pustite da odstoji otprilike 2 min.
Smrznuta 0,3-1,0 kg (100 g) §§§ » Prebacite jelo u posudu prikladnu za
gotovajela  Zdjela i poklopac wrof x5 mikrovalnu peénicu.
(koja se mogu » Dodajte malo tekucine ako to proizvodac
mijeSati) preporucuje.
" » Pokrijte poklopcem.
» Kuhajte nepokriveno ako je to uputa
proizvodaca.
» Kad zacujete zvucni signal, promijeSaijte
hranu i ponovno je pokrijte.
» Nakon kuhanja promijeSajte i pustite da
odstoji otprilike 2 min.
Riblji file u 0,5-1,5kg" (1009) ¢4  Pogledajte recepte za ,riblji file u umaku” .
umaku Posuda za |awro) x6
gratiniranje i ) Ukupna tezina sastojaka.

plasti¢ni omot za
mikrovalnu peénicu
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Automatsko Tezina (jedinica Gumb Postupak
odmrzavanje povecavanja)/
pribor
Meso/riba/perad 0,2-1,0kg (100 g) s~ » Stavite hranu u posudu za quiche na
Posuda za quiche  |aiie) x1 sredinu okretnog pladnja.
OO » Kad zacujete zvucni signal, okrenite
hranu, preslozite je i razdvoijite.
(Cijela riba, riblji Aluminijskom folijom zastitite tanke
odresci, riblji filei, dijelove i topla mjesta.
p!Ie‘?' bataci, « Nakon odmrzavanja hranu umotajte
ml%\?eggsﬁﬁeso, u aluminijsku foliju za 15-45 min do
odrezak, raznjici, potpunog odmrzavanja. .
plieskavice, * Miljeveno meso: kad zaCujete zvucni
kobasice) signal, okrenite hranu. Po
mogucnosti uklonite odmrznute
dijelove.
@ Nije prikladno za cijelu perad.
Kruh 0,1-1,0kg (100 @) » Rasporedite u posudi za quiche na
i 7 Posuda za quiche ) x2 sredini okretnog pladnja. Za 1,0 kg

AUTO o

rasporedite izravno na okretnom
pladnju.

Kad zacujete zvucni signal, okrenite
hranu, preslozite je i uklonite
odmrznute ploske.

Nakon odmrzavanja hranu pokrijte
aluminijskom folijom i pustite da
odstoji 5-15 min do potpunog
odmrzavanja.

» Ohladena se hrana kuha od 5 °C, a
smrznuta od -18 °C.

» Unesite samo tezinu hrane. Nemojte
uracunati tezinu posude.

» Upotrijebite ru¢ni nacin rada za hranu
vece ili manje tezine/koli¢ine navedene
u tablicama automatskog kuhanja i
odmrzavanja.

» Konacna se temperatura mijenja prema
pocetnoj temperaturi. Provjerite je li
hrana vrela nakon kuhanja.

Nakon nacina rada mikrovalovima
pokrenut ¢e se rashladni ventilator.
Odreske i raznjice zamrzavajte u
jednom sloju.

Mljeveno meso zamrzavajte u tankom
sloju.
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Recepti za automatsko kuhanje

Riblji file u pikantnom umaku

05kg 1,0kg 1,5kg

175g 350g 5259 rajcice u konzervi

(ocijedene)
50g 100g 150g kukuruz
59 10g 15g umak od chillija
15g 30g 459 crveniluk (sitno
nasjeckan)
1¢z 1-2¢z 2-3 ¢z ocat od crnog
vina
senf, timijan i ljuta
paprika
250g 500g 7504 ribljifile
sol

Riblji file u umaku od curryja

0,5kg 1,0kg 1,5kg

250g 500g 750g ribljifile

sol

50g 100g 150g banana
(narezana na

ploske)

200g 400g 600g gotovi pripremlien
umak od curryja

-

IzmijeSajte sastojke za umak.
Stavite riblji file u okruglu posudu za
gratiniranje s tankim krajevima prema
sredini i posolite.

Prelijte file umakom.

Pokrijte plasticnim omotom za
mikrovalnu pec¢nicu i kuhajte na
automatskom kuhanju, ,Riblji file u
umaku”.

Nakon kuhanja pustite da odstoji
otprilike 2 min.

. Stavite riblji file u okruglu posudu za

gratiniranje s tankim krajevima prema
sredini i posolite.

Rasporedite ploSke banane i prelijte
gotovi pripremljen umak od curryja po
ribljem fileu.

Pokrijte plasticnim omotom za
mikrovalnu pec¢nicu i kuhajte na
automatskom kuhanju, ,Riblji file u
umaku”.

Nakon kuhanja pustite da odstoji
otprilike 2 min.
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Tablice za kuhanje

Zagrijavanje hrane Kolicina Snaga Vrijeme Nacin

i pica -g/ml- razina -min-

Miijeko, 1 Salica 150 900 W 1 ne pokrivajte

Voda, 1 salica 150 900 W 2 ne pokrivajte

6 Salica 900 900 W 8-10  ne pokrivajte
1 posuda 1000 900 W 9-11  ne pokrivajte

Jedan servirani 400 900 W 4-6 pospite malo vode po umaku,

obrok (povrce, pokrijte i promijeSajte lagano dok

meso i prilozi) je jelo napola gotovo

Juha/varivo 200 900 W 1-2 pokrijte, promijeSajte nakon
zagrijavanja

Povrée 500 900 W 3-5 prema potrebi dodajte malo
vode, pokrijte i promijeSajte
lagano dok je jelo napola gotovo

Meso, 1 ploska” 200 900 W 3 prelijte tankim slojem umaka i
pokrijte

Riblji file® 200 900 W 3-5 pokrijte

Kolag, 1 kriska 150 450 W Va1 stavite u okruglu rebrastu
keramicku posudu za quiche

Hrana za bebe, 190 450 W Va1 prebacite u posudu prikladnu za

1 teglica mikrovalnu pecnicu, nakon
zagrijavanja dobro promijeSaijte i
provjerite temperaturu

Topljenje margarina 50 900 W Vs pokrijte

il maslaca

Topljenje cokolade 100 450 W 34 povremeno promijesajte

) ohladeno
Odmrzav- Koli¢ina Snaga Vrijeme Nacin Vrijeme
anje -g- razina -min- stajanja
-min-
Gulas 500 270 W 89  promijeSajte lagano dok je 10-30
jelo napola odmrznuto
Kolac, 150 90 W 1-3  stavite u okruglu rebrastu 5
1 kriska keramicku posudu za
quiche
Voce, 250 270 W 3-5  ravnomijerno ih B
primjerice rasporedite, lagano ih
visSnje, okrecite dok su napola
jagode, odmrznuti

maline, Sljive
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Odmrzavanje Koli¢ina Snaga Vrijeme Nacin Vrijeme
i zagrijavanje -g- razina -min- stajanja
-min-
Riblji file 300 900 W 9-11  pokrijte 2
Jedan servirani 400 900 W 8-10  pokrijte, promijeSajte 2
obrok nakon 6 min
Hrana Kolicina  Snaga Vrijeme Nacin Vrijeme
-g- razina -min- stajanja
-min-
Pecenja 1000 630 W  34-38 zacinite po ukusu, stavite u 10
(svinjetina, posudu za quinche,
teletina, okrenite hranu na polovici
janjetina) kuhanja
Pecena 1000 630 W  20-24 zacinite po ukusu, stavite u 10
govedina posudu za quinche,
(srednje) okrenite hranu na polovici
kuhanja
Riblji file 200 900 W 4-6  zacinite po ukusu, stavite u 3

posudu za quinche, pokrijte

@ Vremena koja prikazuje tablica smjernice su koje se mijenjaju ovisno o
temperaturi smrzavanja, kvaliteti i tezini namirnica.



7. ODRZAVANJE | CISCENJE

& OPREZ!

NE UPOTREBLJAVAJTE
KOMERCIJALNA SREDSTVA ZA
CISCENJE PECNICE, PARNE CISTACE,
ABRAZIVNA ILI INTENZIVNA
SREDSTVA, SREDSTVA KOJA SADRZE
NATRIJ-HIDROKSID ILI SPUZVICE ZA
RIBANJE ZA BILO KOJI DIO OVE
MIKROVALNE PECNICE.

CISTITE PECNICU U PRAVILNIM
INTERVALIMA | UKLONITE SVE
OSTATKE HRANE. Zanemarivanje
Cistoce pecnice moze dovesti do
propadanja povrsine, a to izuzetno utjeCe
na vijek trajanja. U najgorem sluc¢aju moze
biti smanjena sigurnost pecnice.

Kuciste pecnice
Kuciste pecnice mozete jednostavno Cistiti
pomocu blagog sapuna i vode. Obrisite

pjenu sapuna vlaznom krpom i osusite
kuciste pomoc¢u mekanog ubrusa.

Upravljacka plo¢a

Otvorite vrata prije ¢iS¢enja da biste
prekinuli rad upravljacke ploce. PaZljivo
Cistite upravljacku plocu. Pomocu krpe koja
je namocena iskljucivo vodom, lagano
obrisite plocu dok ne bude cista.
Izbjegavaijte upotrebljavati prekomjerne
koli¢ine vode. Ne upotrebljavajte nikakvo
kemijsko ili abrazivno sredstvo za €iScenje.

Unutrasnjost pecnice

Pri ¢iS¢enju obrisite manje mrlje mekanom
namocenom krpom ili spuzvicom nakon
svake uporabe dok je pecnica jos topla. Za
teza onecisc¢enja, upotrijebite blagi sapun i
obriSite namocenom krpom nekoliko puta
dok ne uklonite sve ostatke. Ne uklanjajte
poklopac valovoda.
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Pobrinite se da blagi sapun ili voda ne
prodire u male otvore stjenke kako biste
sprijecili oSte¢enja pecnice.

Ne upotrebljavajte sredstva za prskanje u
odjeljku za kuhanije.

Okretni pladanj i nosac okretnog
pladnja

Uklonite okretni pladanj i nosac okretnog
pladnja iz pe¢nice. Operite okretni pladanj i
nosac okretnog pladnja u sapunici. Osusite
mekanom krpom. Okretni pladanj i nosac
okretnog pladnja mozete prati u perilici za
sude.

Vrata

Da biste uklonili sve tragove necistoce,
redovito Cistite obje strane vrata, brtve na
vratima i brtvene povr§ine mekanom
namocenom krpom. Ne upotrebljavajte
jaka sredstva za ¢iSc¢enje ili oStre metalne
strugace da biste ocistili staklo na vratima
pecnice jer mogu grebati po povrsini, a to
moze dovesti do razbijanja stakla.

VAZNO!
Ne biste smijeli upotrebljavati parni
Cistac.
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8. STO UCINITI AKO

Problem Provjerite...

Mikrovalna pe¢nicane ¢

Osiguraci u kutiji s osiguracima rade.

radi ispravno? * Nije doSlo do prekida napajanja.
» Ako osiguraci nastavljaju iskakati, obratite se kvalificiranom
elektriCaru.
Nacin rada » Vrata nisu ispravno zatvorena.
mikrovalovima ne » Brtve vrata i njihove povrsine su Ciste.
funkcionira? * Pritisnut je gumb START/+30.

Okretni pladanj ne radi?

Nosac okretnog pladnja je ispravno spojen na pogon.
Posude za pecnicu nije vecih dimenzija od okretnog
pladnja.

Hrana ne prelazi rubove okretnog pladnja ¢ime bi
sprjeCavala njegovo okretanje.

Nema ostataka hrane ispod okretnog pladnja.

Mikrovalna se pecnica ne *
moze iskljuciti? .

Iskljucite osigura¢ za pecnicu u kutiji s osiguracima.
Kontaktirajte najblizi ELECTROLUX-ov ovlasteni servisni
centar.

Ne radi unutarnje .
osvjetlienje ?

Kontaktirajte najblizi ELECTROLUX-ov ovlasteni servisni
centar. Zarulju unutarnjeg osvjetlienja smije promijeniti
samo kvalificirani ELECTROLUX ovlasteni serviser.

Potrebno je duze vrijeme °
za potpuno zagrijavanje i
kuhanje nego inace? .

Postavite duze vrijeme kuhanja (dvostruka koli¢ina =
priblizno dvostruko vrijeme) ili,

Ako je hrana hladnija nego obi¢no, povremeno je okrenite
ili,

Odaberite viSe postavke snage.
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9. UGRADNJA

Mikrovalnu peénicu mozete ugraditi u

polozaju A ili B:
Polozaj Dimenzije otvora
§ D V
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Mijere u (mm)

H
Konvencion-
alna peénica

9.1 Ugradnja mikrovalne pecnice

— 1. Uklonite Citavo pakiranje i paZljivo
provjerite postoji li bilo kakvo ostecenje.
2. Pricvrsne kuke postavite na kuhinjski
ormar Kkoriste¢i upute i predlozak.
- 000 — 3. Uredaj polako postavite u kuhinjski
ormar bez primjene sile. Uredaj je
potrebno podici na pricvrsne kuke, a
[ [ zatim spustiti na mjesto. U slugaju
4 mm 4 mm smetnii tijiekom postavljanja, ova kuka
se moze podesiti. Prednja strana
pecnice se brtvi po prednjem otvoru

ormara.
4. Pobrinite se da je pecnica stabilna te
da nije nagnuta. Pobrinite se da postoji
razmak od 4 mm izmedu vrata gornjeg
ormari¢a i vrha okvira pecnice
(pogledajte prikaz).
=
~ M
‘\-’

E @

e

—4 mm

ol

(e

¥
(e

SO
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9.2 Spajanje pecnice na izvor napajanja

ar (A)
— >
—
- .
[O]

9.3 Elektri¢ni prikljucci

& UPOZORENJE!
OVAJ UREDAJ MORA BITI
UZEMLJEN

Proizvodac ne snosi nikakvu odgovornost
u slu€aju nepridrzavanja navedenih

sigurnosnih mjera.

Elektricna uti¢nica uvijek mora imati
slobodan pristup kako biste u hithom
slu€aju mogli jednostavno iskopcati
utikac. lli trebate biti u mogucnosti
odvojiti pe¢nicu od izvora napajanja
ugradnjom sklopke u fiksnom ozicenju
u skladu s odgovaraju¢im pravilima
ozienja.

Uticnicu ne postavljajte iza ormari¢a za
ugradbenu pecnicu.

Najbolji je polozaj iznad ormaric¢a,
pogledajte (A).

Pecnicu spojite na jednofazni prikljucak
(230 V/ 50 Hz) izmjenicne struje preko
pravilno ugradene uti¢nice s
uzemljenjem. Uti¢nica mora biti
zasticena osiguracem od 10 A.

Kabel za napajanje zamjenjuje
iskljucivo elektricar.

Prije ugradnje stavite komad konopca
na kabel za napajanje kako biste pri
ugradniji pe¢nice olaksali spajanje s
tockom (A).

Pri uguravanju pec¢nice u visoki
kuhinjski ormari¢, NE gnjecite kabel za
napajanje.

Nikada ne uranjajte kabel za napajanje
ili utika¢ u vodu ili bilo koju drugu
tekuéinu.

Ako utika¢ na pecnici ne odgovara uti¢nici,
morate nazovite svoju lokalnu servisu.



10. TEHNICKI PODACI
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AC mrezni napon

230V, 50 Hz, jedna faza

Distribucija linije osigura¢/prekidaca Minimalno 10 A
Potrebna je snaga izmjenicne struje:

Mikrovalovi 1.3 kKW
Izlazna snaga: Mikrovalovi 900 W (IEC 60705)

Frekvencija mikrovalova

2450 MHz " (Skupina 2/klase B)

Vanjske dimenzije: EMS260040

594 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (D)

Dimenzije odjelika za kuhanje

342 mm (S) x 207 mm (V) x 368 mm (D) 2

Zapremina pecnice

26 litara 2

Okretni pladanj

2 325 mm, staklo

Tezina

otpr. 19 kg

Unutarnja svjetilika

25 W/240-250 V

1 Ovaj proizvod udovoljava zahtjevima Europskog standarda EN55011.
U skladu s ovim standardom ovaj je proizvod klasificiran kao oprema skupina 2, klase B.
Skupina 2 znaci da uredaj kod zagrijavanja hrane namjerno stvara radiofrekvencijsku energiju u obliku

elektromagnetske radijacije.

Oprema klase B znaci da je oprema prikladna za uporabu u domadinstvima.
2 Unutarnja se zapremina izradunava mjerenjem maksimalne Sirine, dubine i visine.

Stvarna zapremina za drzanje hrane je manja.

Ova pecnica udovoljava smjernicama 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC i

2011/65/EU.

IZMJENA TEHNICKIH PODATAKA BEZ PRETHODNE NAJAVE DIO JE NEPRESTANOG

PROCESA POBOLJSANJA

Reciklirajte materijale sa simbolom 7 .
Ambalazu za recikliranje odloZite u
prikladne spremnike.

Pomozite u zastiti okolisa i ljudskog
zdravlja, kao i u recikliranju otpada od
elektricnih i elektronickih uredaja.

11. INFORMACIJE O ZBRINJAVANJU OTPADA

Uredaje oznadene simbolom { ne
bacajte zajedno s ku¢nim otpadom.
Proizvod odnesite na lokalno reciklazno
mijesto ili kontaktiraje nadleznu sluzbu.
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WE’'RE THINKING OF YOU

Thank you for purchasing an Electrolux appliance. You've chosen a product that brings with it
decades of professional experience and innovation. Ingenious and stylish, it has been designed
with you in mind. So whenever you use it, you can be safe in the knowledge that you'll get great
results every time. Welcome to Electrolux.

Visit our website for:

@ Get usage advice, brochures, trouble shooter, service information:
www.electrolux.com

a/ Register your product for better service:
www.electrolux.com/productregistration

% Buy Accessories, Consumables and Original spare parts for your appliance:
www.electrolux.com/shop

CUSTOMER CARE AND SERVICE

We recommend the use of original spare parts.
When contacting Service, ensure that you have the following data available.
The information can be found on the rating plate. Model, PNC, Serial Number.

A Warning/Caution-Safety information

@ General information and tips

@ Environmental information

Subject to change without notice.
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1. SAFETY INFORMATION

IMPORTANT!

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS:
READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

If food being heated begins to smoke, DO NOT
OPEN THE DOOR. Turn off and unplug the
oven and wait until the food has stopped
smoking. Opening the door while food is
smoking may cause a fire. Only use microwave-
safe containers and utensils. Do not leave the
oven unattended when using disposable plastic,
paper or other combustible food containers.
Clean the waveguide cover, the oven cavity, the
turntable and turntable support after use. These
must be dry and free from grease. Built-up
grease may overheat and begin to smoke or
catch fire. The microwave oven is intended for
heating food and beverages. Drying of food or
clothing and heating of warming pads, slippers,
sponges, damp cloth and similar may lead to
risk of injury, ignition or fire.

1.1 To avoid the possibility of injury
/N WARNING!

Do not operate the oven if it is damaged or
malfunctioning.

Check the following before use:

a)The door; make sure the door closes properly
and ensure it is not misaligned or warped.

b)The hinges and door safety latches; check to
make sure they are not broken or loose.
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c) The door seals and sealing surfaces; ensure
that they have not been damaged.

d)Inside the oven cavity or on the door; make
sure there are no dents.

e) The power supply cord and plug; ensure that
they are not damaged.

Never adjust, repair or modify the oven yourself.
It is hazardous for anyone other than a
competent person to carry out any service or
repair operation which involves the removal of a
cover which gives protection against exposure
to microwave energy.

Do not allow grease or dirt to build up on the
door seals and adjacent parts. Follow the
instructions for “Care and cleaning”. Clean the
oven at regular intervals and remove any food
deposits. Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to a deterioration of the
surface that could adversely affect the life of the
appliance and possibly result in a hazardous
situation.

Do not attempt to replace the oven lamp
yourself or allow anyone who is not authorised
by ELECTROLUX to do so. If the oven lamp
fails, please consult your dealer or call an
authorised ELECTROLUX service agent.

1.2 To avoid the possibility of explosion and
sudden boiling

/N WARNING!

Liquids and other foods must not be
heated in sealed containers since they are
liable to explode.
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Microwave heating of beverages can result in
delayed eruptive boiling, therefore care has to
be taken when handling the container.

Do not cook eggs in their shells and whole
hard boiled eggs should not be heated in
microwave ovens since they may explode
even after microwave cooking has ended.

To cook or reheat eggs which have not been
scrambled or mixed, pierce the yolks and the
whites, or the eggs may explode. Shell and
slice hard boiled eggs before reheating them in
the microwave oven.

To avoid burns, always test food temperature
and stir before serving and pay special
attention to the temperature of food and drink
given to babies, children or the elderly.

Children should be kept away to prevent them
burning themselves.

1.3 To avoid the misuse by children

/N WARNING!

The appliance and its accessible parts
become hot during use. Children less
than 8 years of age shall be kept away
unless continuously supervised.

This appliance can be used by children aged
from 8 years and above and persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards
involved. Children should be supervised to
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ensure that they do not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be
made by children unless they are aged from

8 years and above and supervised.

This appliance is intended to be used in
household and similar applications such as:
staff kitchen areas in shops, offices and other
working environments; farm houses; by clients
in hotels, motels and other residential
environments; bed and breakfast type

environments.

This appliance is not intended for use at

altitudes above 2000m.

1.4 To avoid the danger of fire

The microwave oven should not be left
unattended during operation. Power levels
that are too high or cooking times that are
too long may overheat foods resulting in a
fire. The electrical outlet must be readily
accessible so that the unit can be
unplugged easily in an emergency. The
AC power supply must be 230 V, 50 Hz,
with a minimum 10 A distribution line fuse,
or a minimum 10 A distribution circuit
breaker. It is recommended that a
separate circuit serving only this appliance
be provided. Do not store or use the oven
outdoors.

Do not place flammable materials near the
oven or ventilation openings. Do not block
the ventilation openings. Remove all
metallic seals, wire twists, etc., from food
and food packages. Arcing on metallic
surfaces may cause a fire. Do not use the
microwave oven to heat oil for deep frying.
The temperature cannot be controlled and
the oil may catch fire. To make popcorn,
only use special microwave popcorn
makers. Do not store food or any other
items inside the oven. Check the settings
after you start the oven to ensure the oven
is operating as desired. Do not operate

the oven with the door open or alter the
door safety latches in any way. Do not
operate the oven if there is an object
between the door seals and sealing
surfaces.

Individuals with PACEMAKERS should
check with their doctor or the
manufacturer of the pacemaker for
precautions regarding microwave ovens.

1.5 To avoid the possibility of
electric shock

Under no circumstances should you
remove the outer cabinet. Never spill or
insert any objects into the door lock
openings or ventilation openings. In the
event of a spill, turn off and unplug the
oven immediately and call an authorised
ELECTROLUX service agent. Do not
immerse the power supply cord or plug in
water or any other liquid. Do not allow the
power supply cord to run over any hot or
sharp surfaces, such as the hot air vent
area at the top rear of the oven.

If the power supply cord of this appliance
is damaged, it must be replaced with a
special cord. The exchange must be
made by an authorised ELECTROLUX
service agent.



1.6 To avoid the possibility of
explosion and sudden
boiling

Never use sealed containers. Remove
seals and lids before use. Sealed
containers can explode due to a build up of
pressure even after the oven has been
turned off. Take care when microwaving
liquids. Use a wide-mouthed container to
allow bubbles to escape.

To prevent sudden eruption of boiling liquid

and possible scalding:

«  Stir liquid prior to heating/reheating.

« ltis advisable to insert a glass rod or
similar utensil into the liquid whilst
reheating.

» Let liquid stand for at least 20 seconds
in the oven at the end of cooking time to
prevent delayed eruptive boiling.

Pierce the skin of such foods as potatoes,
sausages and fruit before cooking, or they
may explode.

1.7 To avoid the possibility of
burns

Use pot holders or oven gloves when
removing food from the oven to prevent
burns. Always open containers, popcorn
makers, oven cooking bags, etc., away
from the face and hands to avoid steam
burns.

Temperature of the container is not a true
indication of the temperature of the food or
drink; always check the food temperature.
Always stand back from the oven door
when opening to avoid burns from
escaping steam and heat. Slice stuffed
baked foods after heating to release steam
and avoid burns.

Do not lean or swing on the oven door.

Do not play with the oven or use it as a toy.
Children should be taught all important
safety instructions: use of pot holders,
careful removal of food coverings; paying
special attention to packaging (e.g. self-
heating materials) designed to make food
crisp, as they may be extra hot.
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1.8 Other warnings

Never modify the oven in any way. This
oven is for home food preparation only and
may only be used for cooking food. It is not
suitable for commercial or laboratory use.

1.9 To promote trouble-free use
of your oven and avoid
damage

Never operate the oven when it is empty
except where recommended in the
operation manual. Doing so may damage
the oven. When using a browning dish or
self-heating material, always place a heat-
resistant insulator such as a porcelain plate
under it to prevent damage to the turntable
and turntable support due to heat stress.
The preheating time specified in the dish’s
instructions must not be exceeded. Do not
use metal utensils, which reflect
microwaves and may cause electrical
arcing. Do not put cans in the oven. Only
use the turntable and the turntable support
designed for this oven. Do not operate the
oven without the turntable.

To prevent the turntable from breaking:

» Before cleaning the turntable with
water, leave the turntable to cool.

» Do not put hot foods or hot utensils on a
cold turntable.

» Do not put cold foods or cold utensils
on a hot turntable.

Do not place anything on the outer cabinet
during operation.

A IMPORTANT!
If you are unsure how to connect
your oven, please consult an
authorised, qualified electrician.

Neither the manufacturer nor the dealer
can accept any liability for damage to the
oven or personal injury resulting from
failure to observe the correct electrical
connection procedure. Water vapour or
drops may occasionally form on the oven
walls or around the door seals and sealing
surfaces. This is a normal occurrence and
is not an indication of microwave leakage
or a malfunction.
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2. PRODUCT DESCRIPTION

2.1 Microwave Oven

Front trim

Oven lamp

Control panel

Door opening button
Waveguide cover
Oven cavity

Seal packing

=] ol ~] o o] -]

Door seals and sealing
surfaces

Check to make sure the following
accessories are provided:
Turntable

Turntable support

» Place the turntable support on the floor
of the cavity.

» Then place the turntable on the
turntable support.

» To avoid turntable damage, ensure
dishes or containers are lifted clear of
the turntable rim when removing them
from the oven.

@ When you order accessories, please
mention two items: part name and
model name to your dealer or an
authorised ELECTROLUX service
agent.
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3. CONTROL PANEL

Digital display indicators Auto cook indicators
gl Auto cook button
(@] Microwave B
S Auto defrost button
@ Clock Power level button
B Timer/Weight knob
B- 123 Cooking stages Start/+30 button
VA| Plus/Minus Bl Stop button
B- Bl Door open button
«a-rr|  Auto defrost bread
TTT|  Auto defrost
6
kg Weight
(7
(8
<
-
4. BEFORE FIRST USE
41 Econ mode 4.2 Setting the clock
The oven is set in energy save mode The oven has a 12 and 24 hour clock.
(Econ). Example: To set the clock to 11:30 (12
1. Plug in the oven. hour clock).
2. The display will show: Econ. 1. Open the door.
3. The display will count down from 3:00 2. The display will show: Econ.
to zero. 3. Press and hold the START/+30 button
4. When zero is reached, the oven goes for 5 seconds. The oven will beep. The

into Econ mode and the display goes display will show: | ° |
blank.

4. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to

(i) To cancel Econ mode, set the clock. adjust the hour.
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5. Press the START/+30 button once
then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

. Press the START/+30 button.

. Check the display: | * | | 4
Close the door. n

@ You can rotate the TIMER/WEIGHT

knob clockwise or anti-clockwise.

If you press the STOP button the

clock will not be set. The display will
show: Econ.

© N

C

Example: To set the clock to 23:30 (24

hour clock).

1. Open the door.

2. The display will show: Econ.

3. Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The

display will show:

4. Press the START/+30 button. The

display will show: m

5. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to
adjust the hour.

6. Press the START/+30 button once
then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

7. Press the START/+30 button.

. Check the display: [7___
9. Close the door. m

You can rotate the TIMER/WEIGHT
knob clockwise or anti-clockwise.

If you press the STOP button the
clock will not be set. The display will
show: Econ.

(=]

4.3 Adjusting the time when the
clock is set

Example: To set the clock to 11:45.

1. Open the door.

2. Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The

display will show:
(If you want to change the clock to
24 H, press the START/+30 button
again.)

3. Rotate the TIMER/WEIGHT knob to
adjust the hour.

4. Press the START/+30 button once
then rotate the TIMER/WEIGHT knob
to adjust the minutes.

5. Press the START/+30 button.

6. Check the display:

4.4 To cancel the clock and set
Econ mode

-

. Open the door.
2. Press and hold the START/+30 button
for 5 seconds. The oven will beep. The

display will show:
(If you want to change the clock to
24 H, press the START/+30 button
again.)
. Press the STOP button.
. The display will show: Econ.
. Close the door.
. The oven will count down from 3:00 to
zero.
7. When zero is reached, the oven goes
into Econ mode and the display goes
blank.

4.5 Child safety lock

The oven has a safety feature which
prevents the accidental running of the
oven by a child. When the lock has
been set, no part of the microwave will
operate until the lock feature has been
cancelled.

(<2 3S I -

Example: To set the child safety lock.

1. Press and hold the STOP button for 5
seconds.

2. The oven will beep twice and ‘LOC’ will
be displayed.

@ To cancel the child safety lock, press
and hold the STOP button for 5
seconds, the oven will beep twice
and the time of day will be displayed.
Child safety lock cannot be set if the
clock is not set.
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5. OPERATION

5.1 Microwave safe cookware

Cookware Microwave Comments

safe

Aluminium foil/ v [ X  Small pieces of aluminium foil can be used to shield

containers food from overheating. Keep foil at least 2 cm from
the oven walls, as arcing may occur. Foil containers
are not recommended unless specified by the
manufacturer. Follow instructions carefully.

China and I X Porcelain, pottery, glazed earthenware and bone

ceramics china are usually suitable, except for those with
metallic decoration.

Glassware v Care should be taken if using fine glassware as it can

e.g. Pyrex ® break or crack if heated suddenly.

Metal X It is not recommended to use metal cookware when
using microwave power as it will arc, which can lead
to fire.

Plastic/polystyrene v Care must be taken as some containers warp, melt or

e.g. fast food discolour at high temperatures.

containers

Freezer/roasting v Must be pierced to let steam escape. Ensure bags are

bags suitable for microwave use. Do not use plastic or
metal ties, as they may melt or catch fire due to the
metal arcing.

Paper - plates, v Only use for warming or to absorb moisture. Care

cups and must be taken as overheating may cause fire.

kitchen paper

Straw and wooden 7 Always attend the oven when using these materials

containers as overheating may cause fire.

Recycled paper X May contain extracts of metal which will cause arcing

and newspaper

and may lead to fire.
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5.2 Microwave cooking advice

Microwave cooking advice

Composition  Foods high in fat or sugar (e.g. Christmas pudding, mince pies) require
less heating time. Care should be taken as overheating can lead to fire.

Size For even cooking make all the pieces the same size.

Temperature The initial temperature of food affects the amount of cooking time

of food needed. Cut into foods with fillings (e.g. jam doughnuts) to release heat
or steam.

Arrange Place the thickest parts of food towards the outside of the dish (e.g.
chicken drumsticks).

Cover Use vented microwave cling film or a suitable lid.

Pierce Foods with a shell, skin or membrane must be pierced in several places

before cooking or reheating as steam will build up and may cause food to
explode (e.g. potatoes, fish, chicken, sausages).
& IMPORTANT!
Eggs should not be heated using microwave power as they may
explode, even after cooking has ended (e.g. poached, hard boiled).

Sttir, turn and

For even cooking it is essential to stir, turn and rearrange food during

rearrange cooking. Always stir and rearrange from the outside towards the centre.

Stand Standing time is necessary after cooking to enable the heat to disperse
equally throughout the food.

Shield Warm areas can be shielded with small pieces of foil, which reflect

microwaves (e.g. legs and wings on a chicken).

5.3 Microwave cooking
Your oven has 6 power levels.

Power Suggested use

setting

900 W/ Used for fast cooking or reheating (e.g. soup, casseroles, canned food, hot

HIGH beverages, vegetables, fish).

630 W Used for longer cooking of dense foods such as roast joints, meat loaf and
plated meals, also for sensitive dishes such as cheese sauce and sponge
cakes. At this reduced setting, the sauce will not boil over and food will
cook evenly without over cooking at the sides.

450 W For dense foods which require a long cooking time when cooked
conventionally (e.g. beef dishes) it is advisable to use this power setting to
ensure the meat will be tender.

270 W/ To defrost, select this power setting, to ensure that the dish defrosts

DEFROST evenly. This setting is also ideal for simmering rice, pasta, dumplings and
cooking egg custard.

90 W For gentle defrosting (e.g. cream gateaux or pastry).

ow For standing/kitchen timer.

W =WATT



Cooking time Increasing unit

0-5 minutes 15 seconds
5-10 minutes 30 seconds
10-30 minutes 1 minute
30-90 minutes 5 minutes

Example: To heat soup for 2 minutes and

30 seconds on 630 W microwave power.

1. Press the POWER LEVEL button
twice.

2. Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 2.30 is displayed.

3. Press the START/+30 button.

& IMPORTANT!
If the power level is not selected,
900 W/HIGH is automatically set.

5.4 Reduced power level
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*  When the door is opened during the

cooking process, the cooking time on

the digital display stops automatically.
The cooking time starts to count down
again when the door is closed and the
START/+30 button is pressed.

» If you wish to know the power level

during cooking, press the POWER
LEVEL button once.

* You can increase or decrease the

cooking time during cooking by rotating
the TIMER/WEIGHT knob.

* You can change the power level during

cooking by pressing the POWER
LEVEL button.

» To cancel a programme during

cooking, press the STOP button twice.

Cooking mode

Standard time

Reduced power level

Microwave 900 W 20 minutes

Microwave 630 W

5.5 Kitchen timer

Example: To set the kitchen timer for 7

minutes.

1. Press the POWER LEVEL button 7
times.

2. Enter the time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise/anti-
clockwise until 7.00 is displayed.

3. Press the START/+30 button.

To pause the timer, press the STOP
button. To resume the timer press
START/+30, to exit press STOP
again.

5.6 Add 30 seconds
Direct Start

You can directly start cooking on

900 W/HIGH microwave power level for
30 seconds by pressing the START/+30
button.

Extend the cooking time

You can extend the cooking time for
multiples of 30 seconds if the button is
pressed while the oven is in operation.

You cannot use this function during
auto cook or auto defrost.

5.7 Plus and minus

The PLUS A\ and MINUS Y function
enables you to decrease or increase the
cooking time when using the automatic
programmes.

Example: To cook 0.3 kg of boiled

potatoes, well done.

1. Select the menu required by pressing
the AUTO COOK button twice.

2. Turn the TIMER/WEIGHT knob until
0.3 is displayed.

3. Press the POWER LEVEL button once
to select the PLUS A\ adjustment.

4. Press the START/+30 button.

@ To cancel PLUS/MINUS, press the
POWER LEVEL button 3 times.
If you select PLUS, the display will
show A\.
If you select MINUS, the display will

show /.
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5.8 Multiple sequence cooking

A sequence of 3 stages (maximum) can be
programmed.

Example: To cook:

Stage 1: 5 minutes 900 W

Stage 2: 16 minutes 270 W

1. Press the POWER LEVEL button once.

2. Enter the desired time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise until
5.00 is displayed.

3. Press the POWER LEVEL button 4
times.

4. Enter the desired time by rotating the
TIMER/WEIGHT knob clockwise until
16.00 is displayed.

5. Press the START/+30 button.

The oven will begin to cook for 5 minutes at
900 W and then for 16 minutes at 270 W.

5.9 Auto cook and auto defrost

Auto cook and auto defrost automatically
works out the correct cooking mode and
cooking time. You can choose from 6 auto
cook and 2 auto defrost menus.

Food Symbol
Beverage i

Boiled potatoes/ 55

jacket potatoes (D)
Frozen vegetables Qg“&
Fresh vegetables (2N
Frozen ready meals %
Fish fillet with sauce D>
Meat/fish/poultry o
Bread ddtn HHH

Example: To cook 0.3 kg of boiled

potatoes.

1. Select the menu required by pressing
the AUTO COOK button twice.

2. Turn the TIMER/WEIGHT knob until 0.3

is displayed.
3. Press the START/+30 button.

When action is required (e.g. to turn
food over) the oven stops and the
audible bell sounds, remaining
cooking time and the indicator will
flash on the display. To continue
cooking, press the START/+30
button. At the end of the auto
cook/auto defrost time, the
programme will automatically stop.
The audible bell sounds and the
cooking symbol will flash. After 1
minute and a reminder beep, the time
of day will be displayed.
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6. PROGRAMME CHARTS

Auto cook  Weight Button Procedure
(increasing
unit)/Utensils
Beverage 1-6 cups 58§ * Place cup towards edge of turntable.
(Tea/Coffee) 1 cup =200 ml Gl 7
IS%SF
Boiled and 0.2-1.0kg (100g) 5 » Put the boiled or jacket potatoes into a
jacket potatoes Bowl and lid o) x2 - bowl.
55 » Add the required amount of water,
D) approx. 2 tbsp per 100 g and a little salt.
»  Cover with lid.
* When the audible bell sounds, stir and
re-cover.
« After cooking, stand for approx. 2 min.
Frozen 0.1-0.8 kg (100 g) 55§ » Add 1 tbsp water per 100 g and salt as
vegetables Bowl and lid o) x3 desired (for mushrooms no additional

water is necessary).

Cover with lid.

When the audible bell sounds, stir and
re-cover.

After cooking, stand approx. 2 min.

@ If frozen vegetables are compacted

together, cook manually.

Fresh
vegetables

<

0.1-0.8 kg (100 g)
Bowl and lid

=
x
-y

Cut into small pieces, e.g. strips, cubes or
slices.

Add 1 tbsp water per 100 g and salt as
desired (for mushrooms no additional
water is necessary).

Cover with lid.

When the audible bell sounds, stir and re-
cover.

After cooking, stand for approx. 2 min.

Frozenready 0.3-1.0kg (100 g)
meals Bowl and lid
(stirrable)

=
x
3.}

Transfer meal to suitable microwave-proof
dish.

Add some liquid if recommended by the
manufacturer.

Cover with lid.

Cook without cover if the manufacturer
instructs.

When the audible bell sounds, stir and
re-cover.

After cooking, stir and stand for approx.
2min.

Fish fillet with  0.5-1.5kg" (100 g)

sauce Gratin dish and
microwave cling
film

See recipes for ‘Fish fillet with sauce’.

") Total weight of all ingredients.




156 www.electrolux.com

Auto defrost  Weight Button Procedure
(increasing
unit)/Utensils

Meatffish/poultry 0.2-1.0kg (100g) . * Place the food in a flan dish in the
s Flan dish o] x1 centre of the turntable.
te + When the audible bell sounds, turn
the food over, rearrange and

(Whole fish, fish separate. Shield thin parts and warm
steaks, fish fillets, spots with aluminium foil.
chicken legs, + After defrosting, wrap in aluminium
chicken breast, foil for 15-45 min, until thoroughly
minced meat, defrosted.
steak, chops, * Minced meat: When the audible bell
burgers, sounds, turn the food over. Remove
sausages) the defrosted parts if possible.
@ Not suitable for whole poultry.

Bread 0.1-1.0kg (100g) + Distribute in a flan dish in the centre

aua 7  Flan dish el x2  of the turntable. For 1.0 kg, distribute

directly on the turntable.

*  When the audible bell sounds, turn
over, rearrange and remove
defrosted slices.

 After defrosting cover in aluminium
foil and stand for 5-15 min until

thoroughly defrosted.

+ Chilled foods are cooked from 5 °C, » After Microwave mode the cooling fan
frozen foods are cooked from -18 °C. may come on.

« Enter the weight of the food only. Do » Steaks and chops should be frozen in
not include the weight of the container. one layer.

« For food weighing more or less than * Minced meat should be frozen in a thin
weights/quantities given in the Auto shape.
cook and defrost charts, use manual
operation.

* The final temperature will vary
according to the initial temperature.
Check food is piping hot after cooking.



Recipes for auto cook

Fish fillet with piquant sauce

0.5kg 1.0kg 1.5kg

175g 350g 525g canned
tomatoes,
drained

50g 100g 150g corn

59 10g 15g chillisauce

15g 30g 45g onion, finely

chopped

1tsp 1-2tsp 2-3 tsp red wine vinegar

mustard, thyme
and cayenne
pepper

250g 5009 7509 fish fillet

salt

Fish fillet with curry sauce

0.5kg 1.0kg 1.5kg

250g 500g 750g fishfillet

salt

50g 100g 150g banana, sliced

200g 400g 600g ready-made curry
sauce

N =
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. Mix ingredients for the sauce.
. Place the fish fillet in a round gratin dish

with the thin ends toward the centre
and sprinkle with salt.

. Spread the sauce on the fish fillet.
. Cover with microwave cling film and

cook on auto cook, “Fish fillet with
sauce”.

. After cooking, stand for approx.

2 min.

. Place the fish fillet in a round gratin dish

with the thin ends toward the centre
and sprinkle with salt.

. Spread the banana and the ready-

made curry sauce on the fish fillet.

. Cover with microwave cling film and

cook on auto cook, “Fish fillet with
sauce”.

. After cooking, stand for approx.

2 min.
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Cooking charts

Heating food Quantity Power Time Method

and drink -g/ml- Level -Min-

Milk, 1 cup 150 900 W 1 do not cover

Water, 1 cup 150 900 W 2 do not cover

6 cups 900 900 W 8-10  do not cover
1 bowl 1000 900 W 9-11  do not cover

One plate meal 400 900 W 4-6 cover, stir halfway through

(vegetables, meat cooking

and trimmings)

Soup/stew 200 900 W 1-2 cover, stir after heating

Vegetables 500 900 W 3-5 cover, stir halfway through
cooking

Meat, 1 slice" 200 900 W 3 thinly spread sauce over the top,
cover

Fish fillet) 200 900 W 3-5 cover

Cake, 1 slice 150 450 W % -1 place in a flan dish

Baby food, 1 jar 190 450 W % -1 transfer into a suitable
microwaveable container, after
heating stir well and test the
temperature

Melting margarine 50 900 W Y cover

or butter’

Melting chocolate 100 450 W 3-4 stir occasionally

Ufrom chilled

Defrosting Quantity Power Time Method Standing
-g- Level -Min- time

-Min-

Goulash 500 270 W 8-9  stir halfway through 10-30

defrosting

Cake, 1 slice 150 1-3  place in a flan dish 5

Fruit (e.g. 250 2710 W 3-5  spread out evenly, turn over 5

cherries, halfway through defrosting

strawberries,

raspberries,

plums)
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Defrosting Quantity Time Method Standing
and -g- -Min- time
cooking -Min-
Fish fillet 300 9-11  cover 2
One plate 400 8-10  cover, stir after 6 minutes 2
meal
Cooking Quantity Time Method Standing
meat and -g- -Min- time
fish -Min-
Roasts (pork, 1000 34-38 season to taste, place in a 10
veal, lamb) shallow flan dish, turn over

halfway through cooking
Roast beef 1000 20-24 season to taste, place in a 10
(medium) shallow flan dish, turn over

halfway through cooking
Fish fillet 200 4-6  season to taste, place in a 3

flan dish, cover

@ The times shown in the table are guidelines which may vary according to freezing
temperature, quality and weight of the foodstuffs.
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7. CARE AND CLEANING

/N CAUTION!

DO NOT USE COMMERCIAL OVEN
CLEANERS, STEAM CLEANERS,
ABRASIVE, HARSH CLEANERS, ANY
THAT CONTAIN SODIUM HYDROXIDE
OR SCOURING PADS ON ANY PART
OF YOUR MICROWAVE OVEN.

CLEAN THE OVEN AT REGULAR
INTERVALS AND REMOVE ANY FOOD
DEPOSITS. Failure to maintain the oven in
a clean condition could lead to a
deterioration of the surface that could
adversely affect the life of the appliance
and possibly result in a hazardous
situation.

Oven exterior

The outside of your oven can be cleaned
easily with mild soap and water. Make sure
the soap is wiped off with a moist cloth,
and dry the exterior with a soft towel.

Control panel

Open the door before cleaning to de-
activate the control panel. Care should be
taken when cleaning the control panel.
Using a cloth dampened with water only,
gently wipe the panel until it becomes
clean. Avoid using excessive amounts of
water. Do not use any sort of chemical or
abrasive cleaner.

Oven interior

For cleaning, wipe any splatters or spills
with a soft damp cloth or sponge after each
use while the oven is still warm. For
heavier spills, use a mild soap and wipe
several times with a damp cloth until all
residues are removed. Do not remove the
waveguide cover.

Make sure that mild soap or water does
not penetrate the small vents in the walls
which may cause damage to the oven.

Do not use spray type cleaners on the
oven interior.

Turntable and turntable support

Remove the turntable and turntable
support from the oven. Wash the turntable
and turntable support in mild soapy water.
Dry with a soft cloth. Both the turntable and
the turntable support are dishwasher safe.

Door

To remove all trace of dirt, regularly clean
both sides of the door, the door seals and
sealing surfaces with a soft, damp cloth.
Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

& IMPORTANT!
A steam cleaner should not be used.
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8. TROUBLESHOOTING

Problem

Check if . ..

The microwave
appliance is not working
properly?

The fuses in the fuse box are working.

There has not been a power outage.

If the fuses continue to blow, please contact a qualified
electrician.

The microwave mode is
not working?

The door is properly closed.
The door seals and their surfaces are clean.
The START/+30 button has been pressed.

The turntable is not
turning?

The turntable support is correctly connected to the drive.
The ovenware does not extend beyond the turntable.
Food does not extend beyond the edge of the turntable
preventing it from rotating.

There is nothing in the well beneath the turntable.

The microwave will not

Isolate the appliance from the fuse box.

switch off?  Call an authorised ELECTROLUX service agent.

The interior lightisnot ~ « Call your local ELECTROLUX service agent. The interior

working? light bulb can be exchanged only by a trained
ELECTROLUX service agent.

The food is taking longer ¢ Set a longer cooking time (double quantity = nearly double

to heat through and cook time) or

than before?

If the food is colder than usual, rotate or turn from time to
time or
Set a higher power setting.
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9. INSTALLATION

The microwave can be fitted in
position A or B:

.
Conventional
oven

9.1 Installing the appliance

— >
—4 mm
-
B
oo
]
Il Il
4 mm 4 mm

ﬁ
&y
&

i

Position Niche size

W D H
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Measurements in (mm)

. Remove all packaging and check

carefully for any signs of damage.

. Fit the fixing hooks to the kitchen

cupboard using the instruction sheet and
template supplied.

. Fit the appliance into the kitchen

cupboard slowly, and without force. The
appliance should be lifted onto the fixing
hooks and then lowered into place. In the
case of interference during fitting, this
hook is reversible. The front frame of the
oven should seal against the front
opening of the cupboard.

. Ensure the appliance is stable and not

leaning. Ensure that a 4 mm gap is kept
between the cupboard door above and
the top of the frame (see diagram).

mn

3

e

¥
(e

SO
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9.2 Connecting the appliance to the power supply

&l ™
— >

= | &

- .
000
[oe]
[oe]
(o]

9.3 Electrical connections

& WARNING!
THIS APPLIANCE MUST BE
EARTHED

The manufacturer declines any liability
should this safety measure not be
observed.

The electrical outlet should be readily
accessible so that the unit can be
unplugged easily in an emergency. Or
it should be possible to isolate the oven
from the supply by incorporating a
switch in the fixed wiring in accordance
with the wiring rules.

The socket should not be positioned
behind the cupboard.

The best position is above the
cupboard, see (A).

Connect the appliance to a single
phase 230 V/50 Hz alternating current
via a correctly installed earth socket.
The socket must be fused with a 10 A
fuse.

The power supply cord may only be
replaced by an electrician.

Before installing, tie a piece of string to
the power supply cord to facilitate
connection to point (A) when the
appliance is being installed.

When inserting the appliance into the
high-sided cupboard, DO NOT crush
the power supply cord.

Do not immerse the power supply cord
or plug in water or any other liquid.

If the plug that is fitted to your appliance is
not suitable for your socket outlet, you
must call your local service agent.



164 www.electrolux.com

10. TECHNICAL INFORMATION

AC Line Voltage 230V, 50 Hz, single phase
Distribution line fuse/circuit breaker Minimum 10 A

AC Power required: Microwave 1.3 kW

Output power: Microwave 900 W (IEC 60705)

Microwave Frequency

2450 MHz" (Group 2/Class B)

Outside Dimensions: EMS260040

594 mm (W) x 459 mm (H) x 404 mm (D)

Cavity Dimensions

342 mm (W) x 207 mm (H) x 368 mm (D)2

Oven Capacity 26 litres?
Turntable @ 325 mm, glass
Weight approx. 19 kg
Oven lamp 25 W/240-250 V

1)

This Product fulfils the requirement of the European standard EN55011.

In conformity with this standard, this product is classified as group 2 class B equipment.

Group 2 means that the equipment intentionally generates radio-frequency energy in the form of
electromagnetic radiation for the heat treatment of food.

Class B equipment means that the equipment is suitable to be used in domestic establishments.

2)
Actual capacity for holding food is less.

Internal capacity is calculated by measuring maximum width, depth and height.

This oven complies with the requirements of Directives 2004/108/EC, 2006/95/EC,

2009/125/EC and 2011/65/EU.

SPECIFICATIONS ARE SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE AS PART OF

CONTINUOUS IMPROVEMENT

11. ENVIRONMENT CONCERNS

Recycle materials with the symbol . Put
the packaging in applicable containers to
recycle it.

Help protect the environment and human
health and recycle waste electrical and
electronic appliances.

Do not dispose of appliances marked with
the symbol & with household waste.
Return the product to your local recycling
facility or contact your municipal office.
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